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Sammanfattning
Kommunstyrelsen har 6versiant "Uppdrag att foresla dndringar i

trafikbullerférordningen™ f6r samrad till bland annat tekniska nimnden.

Boverkets forslag till forindring av Trafikbullerférordningen innebir att kravet pa
genomgiende bostider, det vill siga att hilften av bostadsrummen 4r vinda mot
ljudddmpad sida, tas bort. Kravet om ljuddimpad sida pa en av bostadens fasader
foreslas behallas. Syftet med forindringen ar att 6ka bostadsbyggandet genom att
minska kostnader och risker i detaljplaneskedet vilket kravet om genomgaende
ligenheter anses medfora. Boverket anser dock att detta syfte inte uppfylls genom
forindringen. Diremot anser myndigheten att det blir tydligare lagstiftning om

bullerkrav rorande bostadens insida endast kravstalls i PBL.

Fastighets- och gatukontoret anser att de kostnader som kan uppsta f6r samhallet,
kommunen och vighallaren genom den féreslagna forindringen 1
trafikbullerférordningen inte vigs upp av de fordelar ett férenklat och mer

differentierat bostadsbyggande kan ge.

Forslag till beslut

Tekniska namnden foreslis besluta

e attinte tillstyrka forslaget i remissen om Boverkets forslag till andring av
trafikbullerférordningen, samt

e att godkinna forvaltningens forslag till yttrande.

SIGNERAD
2026-06-03
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Beslutsunderlag
e Boverkets rapport Uppdrag att foresld dndringar i trafikbullerforordningen

e G-Tjinsteskrivelse TN 260615 Remiss Landsbygds- och
infrastrukturdepartementet Uppdrag att foresla dndringar i
trafikbullerférordningen, STK-2026-796

e [Forslag till yttrande TN 260615 Remiss Landsbygds- och
Infrastrukturdepartementet Uppdrag att forelsa dndringar i
trafikbulleférordningen, STK-2026-796

Beslutsplanering
Tekniska nimnden 2026-06-15

Beslutet skickas till
Kommunstyrelsen

Arendet

Kommunstyrelsen har 6versant ”"Uppdrag att foresld dndringar i

trafikbullerférordningen” f6r samrad till bland annat Tekniska nimnden.

Boverket har fatt i uppdrag att foresla fordndringar i trafikbullerordningen med syfte att
forenkla detaljplaneprocessen och mojliggdra ett 6kat och mer differentierat
bostadsutbud. Myndigheten ska utreda alternativ till skyddad sida f6r varje enskild
bostad vilket ersitts med gemensam uteplats med god ljudmiljé i anslutning till
byggnaden. I april 2025 gav Regeringen uppdraget till Boverket och det redovisades till
Landsbygds- och infrastrukturdepartementet 31 mars 2026.

Uppdraget har till viss del varit motsigelsefullt. Till exempel har Boverket inte haft i
uppdrag att f6rindra Plan- och bygglagen vilket behovs for att ta fram alternativ till det
som i trafikbullerférordningen nimns som ”ljuddimpad sida”. Boverket har noterat
detta.

Forslagen pa dandringar ar foljande:

e Kravet om att minst halften av bostadsrummen i en bostad ska vara vinda mot
en ljuddimpad sida tas bort. Kravet innebir att bostad mot bullerexponerad
behover vara genomgaende.

e Regeln om fasadvirden for bostider mindre 4n 35 kvm tas bort.

e Kravet om ljuddimpad sida behalls.

Boverket konstaterar att forslaget forvintas medfora ett mer differentierat
bostadsutbud, men att det endast i begrinsad omfattning kommer att 6ka

bostadsbyggandet. Det kan fa negativa effekter f6r ljudmiljon inomhus om enkelsidiga
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ligenheter uppfoérs mot den bullerutsatta sidan av byggnaden. Férmodligen kommer
byggforetagen generellt behova ligga nagot mer resurser pa att klara byggreglernas
ljudnivéder inomhus i bullerutsatta ligen. Den niva for inomhusbuller som giller enligt
byggreglerna idag blir oférindrad, det ligger inom boverkets ansvar att f6lja upp och

andra foreskrifterna vid behov.

Stallningstagande fran andra myndigheter och organisationer

I uppdraget ingick att utvirdera hilsoeffekter av forslaget. Detta limnade Boverket 1
uppdrag till Karolinska Institutet och rapport levererades 19 december 2025. 1
slutsatsen lyfts bland annat ”Baserat pa befintlig evidens kan dock sammanfattas att
forslaget skulle leda till ett férsimrat skydd mot buller och ge upphov till hilsopaverkan
1 befolkningen som inte ér ringa eller tillfallig”. Boverket sammanfattar rapporten och
nimner bland annat att det finns en ”bred samsyn bland de som arbetar med
bullerfragor i samhillsbyggnadsprocessen kring betydelsen av att bostadsrummen, och

da framférallt sovrum, vinds mot en ljuddampad sida”.

Naturvardsverket, Bullernitverket i Stockholms lin samt Arbets- och miljomedicinska
kliniker har framfort argument som belyser problematiken med de foéreslagna
torindringarna i trafikbullerférordningen. Sammanfattningsvis kan stillningstagandena
beskrivas som att de foreslagna férindringarna inte kommer att uppfylla syftet med
okat och mer differentierat bostadsutbud utan i stallet skapa en osikerhet i bide bygg-

och tillsynsprocessen som motverkar syftet.

Ett antal debattartiklar har framfort att behovet av en ljudddmpad sida inte lingre finns
da det nu finns tekniska 16sningar som gor att Sppningsbara fonster for
vadringsmoijligheter inte lingre behévs. Exempelvis Ulf Kristersson i Dagens Industri
2025-10-22. Arkitekter, Naturvardsverket, Bullernitverket i Stockholms lin och Arbets-
och miljémedicinska kliniker har argumenterat emot detta synsitt och lyft fram
forskningsstudier som baseras pa vetenskap och beprévad erfarenhet. Dessa visar
vikten av att bostider har tillgang till en ljuddampad sida utifran bullerexponering och

problemen med att inte ha det.

I branschmedia har flera arkitekter framfort farhdgor om att Boverkets forslag
tillsammans med de nya byggreglerna kan leda till att fler bostider byggs dar det
konstateras att bostdderna har en olimplig eller ohélsosam boendemiljé beroende pa
buller inomhus. Detta forst efter att de boende flyttat in. Byggbranschens
organisationer dr diremot positiva till forslaget som tilldter en friare utformning av
bostider i bullerutsatta ligen och menar att det leder till effektivare utnyttjande av

bebyged yta.
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Konsekvensbeskrivning
Barnperspektivet saknas i rapporten. Byggs fler storre ligenheter mot bullerexponerad

sida finns det risk att fler barn bor lingre i en olimplig eller ohilsosam boendemilj6.

Det kan kravas 6kade resurser for tillsyn och ansvarsutredningar i samband med att

okat antal klagomal pa buller i bostader.

Bade vighallare och kommande fastighetsigare riskerar att belastas hardare av
handliggning och utredningar av bulleratgirder i efterhand, nar frigan i dagsliget kan
avhjilpas i planeringen. Vighallaren har utredningsskyldighet vilken i praktiken kan bli

mer omfattande om fler bullerutsatta bostider planeras.

Fastighets- och gatukontorets bedomning

Plan- och bygglagen (PBL) stiller krav pa att bebyggelse forliggs sa att bullerstorningar
kan férebyggas, att bostider lokaliseras, utformas och placeras, sa att oldgenhet for
minniskors halsa i friga om omgivningsbuller f6rebyggs. Bedomningen ska inte goras
med ekonomiska avvigningar utan utifrin medicinsk och miljémissig bedémning och

vad minniskor i allmdnhet uppfattar som oligenhet.

Vighallaren hanterar idag atgarder for dldre bebyggelse dar bullerkrav inte stallts 1
detaljplan. Det ir varken ekonomiskt eller kapacitetsmassigt rimligt att vighallaren dven

ska atgirda vid ny bebyggelse for att den privata marknaden eventuellt ska gbra vinster.

De samhillskostnader som uppstir med fler bullerexponerade boende bér riknas in

mot att férslaget troligtvis inte uppfyller syftet med ett férenklat bostadsbyggande.

Det gar inte att likstilla bullerskyddade uteplatser genom ljudddmpad sida med en god
inomhusmilj6é da somnstérningar dr den stérsta hilsorisken kopplat till buller. Det ér

inte forenligt med Folkhilsomyndigheternas rekommendationer om ljudniva inomhus.

Praktiskt kan forslaget leda till fler bostader 1 bullerutsatta ligen, vilket kan 6ka antalet
klagomal mot vighallaren. Samtidigt kan vighallaren i tillsynsirenden i storre
utstrickning hanvisa till att bullret 4r "PBL-godtaget” inom detaljplanen och att
tillsynsutrymmet enligt 26 kap. 9 a §{ MB ir begrinsat, samt att det inte dr skaligt att
vighillaren ensam bar kostnaden for att kompensera en medvetet bullerutsatt
planlosning nir fragan idag gar att 16sa 1 detaljplaneskedet med betydligt mindre
resurser. Tid och resurser kommer liggas pa utredningar och handliggning av drenden
som i slutindan avskrivs 1 stillet for pa strategiska bullerdtgirder. De boende hamnar i

klam.

Sammanfattningsvis kommer en forandring av trafikbullerférordningen inte flytta det
miljorittsliga ansvaret fran vighallaren men det kan komma dndra verksamhetens

arbetssitt och belastning. Det kan bli fler bullerutsatta bostader, fler tillsynsirenden och
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ett storre behov for vighallaren att bevaka att kommunen, genom
stadsbyggnadsnidmnden, i planprocessen inte i f6rvig planerar in problem som senare

forvintas 16sas genom kostsamma bulleratgarder pa vagsidan.

Ansvariga

Pernilla von Strokirch Enhetschef
Martin Lundin Avdelningschef
Tobias Nilsson Ditrektor
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