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Sammanfattning 
Malmö stad har av Livsmedelsverket erbjudits att lämna ett yttrande med synpunkter på 
förslag till uppdaterade Nationella riktlinjer för måltider i skolan. 
 
Livsmedelsverkets riktlinjer är avsedda som övergripande stöd för styrning och ledning 
av arbetet med bra skolmåltider. Skolmåltiderna är en del av utbildningen, därför 
behöver skolverksamheten och måltidsverksamheten ta ett gemensamt ansvar för och 
samarbeta kring måltiderna. Några av nyheterna är: 
• I arbetet med uppdateringen av riktlinjerna har Skolverket varit en värdefull 
samarbetspartner för att tydligare få in skolans perspektiv i riktlinjerna. 
•  Inför uppdateringen har Livsmedelsverket sammanställt forskning som visar att 
skolan behöver arbeta mer med miljön runt måltiderna – att det är tryggt och lugnt i 
matsalen. Därför ändras bland annat rekommendationen om hur lång tid som eleverna 
behöver för att kunna äta i lugn och ro. 
• I riktlinjerna finns nu även nationella mål för hållbara skolmåltider och indikatorer 
som kan vara ett stöd i uppföljningen i arbetet mot målen. Syftet är att hjälpa 
kommunerna att få en tydligare bild av sitt nuläge och vägleda dem till hur de kan 
utveckla sina skolmåltider. 
• Riktlinjerna har även utökats med ett avsnitt om beredskap och ett avsnitt om 
upphandling. 
 
Servicenämnden har fått i uppdrag av stadskontoret att samordna Malmö stads svar och 
svara direkt till Livsmedelsverket. 
 
Serviceförvaltningen har tagit fram ett förslag till yttrande. Grundskoleförvaltningen 
och gymnasie- och vuxenutbildningsförvaltningen har involverats arbetet med 
yttrandet. 

Förslag till beslut 
Servicenämnden godkänner förslaget till yttrande. 
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Beslutsunderlag 
• Remissversion Livsmedelsverkets nationella riktlinjer för måltider i skolan 

• Bilaga till remissversion Livsmedelsverkets nationella riktlinjer för måltider i 
skolan, hanteringsrapport 

• Förslag på yttrande Remiss Livsmedelsverkets nationella riktlinjer för måltider i 
skolan 

• Tjänsteskrivelse Remiss Livsmedelsverkets nationella riktlinjer för måltider i 
skolan 

Beslutsplanering 
Servicenämndens ordförandeberedning 2025-08-14 
Servicenämndens arbetsutskott 2025-08-19 
Servicenämnden 2025-08-27 

Beslutet skickas till 
Livsmedelsverket 

Ansvariga 
Louise Strand, servicedirektör 
Maria Johansson, avdelningschef för Skolrestauranger 
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