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Miljönämnden har beslutat att lämna följande yttrande: 
 
Sammanfattning 
Miljönämnden ställer sig positiv till nya uppdaterade allmänna råd om yrkesmässig hygienisk 
verksamhet men föreslår vissa ändringar samt förtydliganden. 
 

Yttrande 
Miljönämnden ställer sig positiv till de föreslagna nya allmänna råden. 
 
Miljönämnden föreslår följande förslag till ändringar samt förtydliganden: 
 
Kunskap, 2 kap. 2 § MB 

Sida 1 
I miljöbalken framgår att rätt kunskap och kompetens om sin verksamhet är ett skallkrav. 
Miljönämnden önskar därför att lydelsen gällande relevant kunskap om behandling, 
instrument och produkter ändras från bör till ska.  
 
Skyddsåtgärder, begränsningar och andra försiktighetsmått, 2 kap. 3 § MB 
- Åtgärder vid ingrepp och behandling 

Punkt 2, sida 1 
För att kunna tillämpa rådet gällande val av arbetskläder vid förhöjd risk för smitta behöver 
det förtydligas vad som avses med förhöjd risk för smitta. 

Punkt 4, sida 2 
Den föreslagna formuleringen gällande skötsel av naglar är svår att tillämpa i tillsynen då det 
inte går att bedöma vad skötsel av nageln innebär. Miljönämnden lämnar önskemål att 
skötsel av naglarna förtydligas i likhet med formuleringen i Socialstyrelsens föreskrifter i 
basal hygien i vård och omsorg (SOSFS 2015:10) 5 § 2 c, gärna med klargörande om man 
skiljer på behandling med stickande/skärande verktyg eller ej. 
- Punkt 7, sida 2 
Gällande byte av handskar föreslår miljönämnden ett tillägg att handskar bör bytas även 
mellan olika arbetsmoment.  
 
- Grad av renhet för instrument och redskap som är avsedda att användas flera 

gånger 
Hela stycket, sida 2 

Miljönämnden föreslår att det framgår hur ofta instrument, redskap och verktyg ska 
rengöras, det vill säga mellan varje behandling.  
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- Lokalens utformning 

Hela stycket, sida 3 
Föreslagen formulering är svår att tillämpa i tillsynen eftersom det inte framgår vad som 
menas med en lokal som är väl avskild och är utformad för att underlätta för rengöring. Det 
finns därmed ett behov att Socialstyrelsen uppdaterar handboken Yrkesmässig hygienisk 
verksamhet eller på annat sätt tillhandahåller uppdaterat kompletterande underlag som stöd vid 
bedömningar. 
 
Miljönämnden föreslår även att stycket om lokalens utformning får ett tillägg gällande att 
textilier i lokalen bör undvikas. Textilier förorenas snabbt och lokalen bör återhållsamt 
inredas med textilier. 
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