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HVO-2026-289 Kommunfullmiktige

Yttrande over Motion Listbeth Ekstrom (SD) om
starkt integritet inom aldreomsorgen genom ratt till
personal av samma kon STK-2026-78

Hilsa-, vard- och omsorgsnimnden beslutar att limna f6ljande yttrande:

Sammanfattning

Forvaltningen arbetar med att sa laingt som méjligt moéta den enskildes 6nskemal,
utifrin den enskildes specifika vard- och omsorgsbehov. Forvaltningen utlovar
ddremot ingen garanti om absolut valfrihet gillande vard- och omsorgspersonalen, och
kan dérfor inte sikerstilla en rittighet att alltid fa personal av samma kon vid intima
vard- och omsorgsmoment. Genom att arbeta med fasta omsorgskontakter bygger
verksamheterna kontinuitet och tydliga samtyckesrutiner som minskar betydelsen av

kon i motet.

Yttrande

Hilsa-, vard- och omsorgsnimnden haller med motioniren om att vardighet,
sjalvbestimmande och delaktighet ska vara grundpelare i nimndens dldreomsorg.
Hilsa-, vard- och omsorgsnimnden prioriterar att enskilda ska leva ett virdigt liv och
kinna vilbefinnande. For att uppna det behover samtliga medarbetare i nimndens
verksamheter virna och respektera den enskildes ritt till kroppslig integritet,

sjalvbestimmande, delaktighet och individanpassning.

I sitt yrkande skriver motioniren att malgruppen ska ges rattighet att begira personal
av samma kon vid intima vard- och omsorgsmoment. Brukare i nimndens
verksamheter har idag ritt att begira personal av samma koén, men nimndens
verksamheter kan inte garantera att det ar alltid 4r mojligt att uppfylla brukarens
begiran. Forvaltningen utlovar ingen garanti om absolut valfrihet géllande vard- och
omsorgspersonalen, och kan dirfor inte sikerstilla en réttighet att alltid fa personal av
samma kon vid intima vard- och omsorgsmoment. Men dven om brukarna inte fritt

kan vilja sin omsorgspersonal, férséker verksamheterna att tillgodose brukarnas
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6nskemal sa langt det dr mojligt utifran vilken personal som méter den enskildes

specifika vardbehov.

Forvaltningen arbetar med att sa lingt som méjligt méta den enskildes 6nskemal,
utifran den enskildes specifika vard- och omsorgsbehov. Genom att arbeta med fasta
omsorgskontakter bygger verksamheterna kontinuitet och tydliga samtyckesrutiner
som minskar betydelsen av kon i métet. Brukare har ofta komplexa behov som kriver
att personalen har en utbildnings- och erfarenhetsprofil som motsvarar behoven.
Forvaltningen arbetar fOr att brukarna ska uppleva trygghet genom personalens
kompetens i kombination med en god relation. Nimndens vard- och omsorgsboenden
kommer att ga Over fran att arbeta med kontaktmannaskap till att arbeta med fasta

omsorgskontakter under aret.

Om en brukare endast vill fa vard och omsorg av kvinnlig personal, forséker
forvaltningen att uppfylla 6nskemalet. Likasa om en brukare inte vill fa en insats
genomford av den personalen som erbjuds, av andra personliga skil. Personalen
forsoker i forsta hand att samarbeta med den enskilde for att ge vard- och
omsorgsinsatser pa ett sitt som kinns tryggt och kontrollerat. I andra hand 6verlats

vardinsatsen till annan personal.

Alla insatser, inte minst de av intim karaktar, utfors i samarbete med den enskilde
utifrin den enskildes 6nskemal. Om den enskilde inte vill att en insats utfors, oavsett

anledning, samarbetar personalen med den enskilde f6r att hitta alternativa l6sningar.

Vilka vard- och omsorgsinsatser som omfattas i motiondrens definition av ”intima
vard- och omsorgsmoment” framgar inte tydligt i motionen. Olika vard- och
omsorgsinsatser av intim karaktir kriver olika mycket tid och anstringning. Det ar
exempelvis mycket svarare att garantera kvinnlig personal £6r stéd vid toalettbesok,
som sker vasentligt oftare in exempelvis stod vid duschning. Det ér inte heller méojligt
att avvakta med ett toalettbesok tills kvinnlig personal finns tillginglig, vilket kan vara

ett alternativ vid duschning.

Det finns inte nigon tillimplig lagstiftning p4 omradet idag. Aldre- och
socialforsikringsminister Anna Tenje (M) har meddelat att regeringen vill utreda
mojligheten for dldre att vilja personal utifran kon, vilket skulle kunna leda till andrad
lagstiftning som namnden i sa fall behover forhalla sig till. Det finns inte tillgangliga
data om hur manga brukare som nyttjar hemtjinst eller vard- och omsorgsboende som
idag efterfragar eller som skulle vara intresserade av att begira personal utifrin kon.
Det innebir att det inte heller finns information om huruvida befintlig personal skulle
ricka till i dldreomsorgens verksamheter, eller om det skulle bli nédvindigt att

genomfora riktade rekryteringar gentemot kon.



Hilsa-, vard- och omsorgsnimnden foreslir kommunfullmiktige, med hinvisning till

det som redovisats i 4rendet, att anse motionen besvarad.

Ordférande Anders Rubin
Forvaltningschef Sergio Garay

Lisbeth Persson Ekstrom (SD) och Nichlas Holmgren Gellersten (SD) reserverar sig
mot beslutet.

Albin Schyllert (M), Ragnhild Staleker (M) och Kay Wictorin (C) reserverar sig mot
beslutet.

Joel Laguna Ascacivar (L) limnar ett sarskilt yttrande.
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