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Motion Lisbeth Persson Ekstrom (SD) om starkt
integritet inom aldreomsorgen genom ratt till

personal av samma kon
STK-2026-78

Sammanfattning

Kommunfullmiktige har mottagit en motion frin Lisbeth Persson Ekstrém (SD) dar
forslaget dr att hilsa-, vard- och omsorgsnimnden ska ges 1 uppdrag att sikerstilla att
malgruppen inom dldreomsorgen ges en rittighet att begira personal av samma kon vid
intima vard- och omsorgsmoment. Motionen har remitterats till hilsa-, vard- och
omsorgsnamnden som har inkommit med ett yttrande dir nimnden foéreslar att
motionen ska anses besvarad, med hinvisning till det som redovisas 1 drendet.

Forslag till beslut

kommunstyrelsen foreslar kommunfullmaktige besluta

1. Kommunfullmiktige anser motion av Lisbeth Persson Ekstrom (SD), om stérkt
integritet inom dldreomsorg genom ritt till personal av samma kon, besvarad
med hinvisning till vad som redovisas i drendet.

Beslutsunderlag

e Motion Lisbeth Ekstrém (SD) om stirkt integritet inom dldreomsorgen genom
ritt till personal av samma kon

e Remissvar hilsa-, vard- och omsorgsnimnden

e Hilsa-, vard- och omsorgsnamnden beslut 260429 § 42 Reservation (SD) och
(M) samt Sarskilt yttrande (L)

e G-Tjansteskrivelse KSAU 260928 Motion Lisbeth Persson Ekstrém (SD) om
starkt integritet inom dldreomsorgen genom ritt till personal av samma kon

Beslutsplanering
Kommunstyrelsens arbetsutskott 2026-09-28
Kommunstyrelsen 2026-10-14

SIGNERAD
2026-08-10
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Kommunfullmiktige 2026-10-29

Beslutet skickas till
Lisbeth Persson Ekstrém (SD)
Hilsa-, vard- och omsorgsnimnden
Stadskontoret, HR-avdelningen
Stadskontorets handliggare

Arendet

Kommunfullmiktige har mottagit en motion fran Lisbeth Persson Ekstrém (SD) om

att starka integriteten inom aldreomsorgen genom ritt till personal av samma kon.

Motiondren framfor att rittssikerhet och den enskildes kroppsliga integritet kan 6ka
genom att det infors tydliga rutiner dir personalens och den ildres kén matchas, sa
lingt det ar mojligt, vid intima moment inom dldreomsorgen. Motioniren spekulerar

dven kring att detta skulle kunna motverka sexuella 6vergrepp, sirskilt mot kvinnor.

I motionen anges att det ofta saknas garantier fOr att sidana intima moment utfors av
personal av samma kon 1 dldreomsorgen. Motioniren framfor att manga dldre upplever

det som djupt krinkande att bli vardade av personal av motsatt kon vid dessa tillfallen.

Motionidrens forslag dr att kommunfullmiktige ska uppdra at hilsa-, vard- och
omsorgsnamnden att sikerstélla att malgruppen ges en rittighet att begira personal av

samma kon vid intima vard- och omsorgsmoment.

Motionen har remitterats till halsa-, vard- och omsorgsnimnden for att inhdmta

nimndens synpunkter.

Hélsa-, vard- och omsorgsnamndens yttrande

Nimnden instimmer med motiondren om att virdighet, sjilvbestimmande och
delaktighet ska vara grundpelare i nimndens dldreomsorg. Namnden anger att brukare 1
hilsa-, vard- och omsorgsnaimndens verksamheter har en ritt att begira personal av
samma koén, men att verksamheterna inte kan garantera att det alltid d4r mojligt att

uppfylla brukarens begiran.

Enligt nimnden arbetar hilsa-, vard- och omsorgstorvaltningen med att sa langt det ar
mojligt mota den enskildes 6nskemal, utifrin den enskildes specifika vard- och
omsorgsbehov. Namnden anger att dess vard- och omsorgsboenden kommer att ga
6ver fran att arbeta med kontaktmannaskap till att arbeta med fasta omsorgskontakter
under aret. Genom fasta omsorgskontakter menar nimnden att verksamheterna bygger

kontinuitet och tydliga samtyckesrutiner som minskar betydelsen av kon.

I yttrandet beskriver nimnden dven hur personalen i dialog och efter 6verenskommelse

med den enskilde avgor fragor gillande hur, av vem och om en vardinsats ska utforas.
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Nimnden konstaterar vidare att det i vissa vard- och omsorgsinsatser av intim karaktir
ar svarare att tillgodose 6nskemal om personal av ett visst kon. Som exempel framfér
nimnden att stod vid toalettbesok sker oftare dn stod vid duschning, och att stéd vid
toalettbesok inte heller ar mojligt att avvakta till dess att personal med ett visst kon

finns tillginglig, vilket kan vara ett alternativ vid duschning.

Nimnden anger att det inte finns nagon tillimplig lagstiftning pa omradet idag, men att
regeringen har signalerat att frigan om mojligheten for dldre att vilja personal utifrin

kon ska utredas framover.

Enligt nimnden finns det inga uppgifter om hur manga brukare i hemtjinst eller vard-
och omsorgsboende som efterfragar eller skulle vara intresserade av att begira personal
utifrin kén. Dirmed saknas dven information gillande om befintlig personal i

dldreomsorgen skulle ricka till for att tillgodose brukarnas 6nskemal.

Hilsa-, vard- och omsorgsnimnden foreslar dr att kommunfullmaktige ska anse

motionen besvarad, med héinvisning till vad som redovisas i drendet.

I nimnden inkom reservationer fran Sverigedemokraterna (SD) och fran Moderaterna
(M) tillsammans med Centerpartiet (C). Liberalerna (L)) limnade ett sérskilt yttrande.

Stadskontorets bedomning

Stadskontoret delar motionarens och halsa-, vard- och omsorgsnimndens uppfattning
om att virdighet, sjalvbestimmande och delaktighet ska vara grundpelare 1
dldreomsorgen och att det dr viktigt att tillgodose den enskildes 6nskemal vad giller
vard- och omsorgsinsatser sa langt det 4r mojligt. Av nimndens yttrande framgar att sa
ocksa sker och att en ritt att begira personal utifrain kon redan forekommer 1

namndens verksamheter.

Motionaren beskriver i inledningen av motionen att personalens och brukarens kén ska
matchas ’sa langt det dr mojligt”. Motionirens slutliga yrkande dr ddremot mer
lingtgaende da det innefattar att nimnden ska ges 1 uppdrag att sikerstilla att
malgruppen ges en rattighet att begira personal av samma kon vid intima vard- och

omsorgsmoment.

Kommunfullmiktige har att ta stéllning till motiondrens yrkande, som alltsa handlar om
en rittighet f6r brukare. I detta avseende delar stadskontoret nimndens bedémning om
att verksamheterna inte kan garantera att det alltid 4r mdjligt att uppfylla brukarens
begiran i alla intima vard- och omsorgsinsatser av hinsyn till att vissa insatser inte kan

vanta.

Hilsa-, vird- och omsorgsnimnden anger 1 sitt yttrande att ansvarig minister har uttalat

sig om att en mojlighet att vilja kén pd personal i dldreomsorgen ska utredas av
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regeringen. Stadskontoret har varit i kontakt med Socialdepartementet f6r information
om denna utredning. Foretridare f6r Socialdepartementet har svarat (2026-05-26) att
fragan for niarvarande bereds i Regeringskansliet och att inga detaljer kan lamnas fran

departementet om innehall eller tidplan for drendet.

Vid en presstriff och i ett pressmeddelande den 8 juni 2026 har regeringen informerat
om ett beslut att tillsdtta en utredning for att stirka tryggheten och sikerheten for dldre.
Enligt pressmeddelandet ska utredningen redovisas senaste den 11 juni 2027. Utredaren

ska bland annat:
e foresla hur ildre ska kunna vilja kén pa dldreomsorgspersonal,

e fOresld atgirder, utéver redan pagiende insatser, for att stirka tryggheten i

dldreomsorgen,

e analysera hur missférhallanden och 6vergrepp kan férebyggas, upptickas och

hanteras,
e undersdka om utbildningar f6r personal behover stirkas,

e ta stallning till en mojlighet att vilja bort viss omsorgspersonal nir det finns

legitima skal for det,
e limna nodvandiga lagforslag.

Det ir stadskontorets bedomning att en eventuell ny lagstiftning som innebir en
rittighet att vilja personal utifrin kon for att stirka brukares integritet kommer att
behova vigas mot befintlig diskrimineringslagstiftning samt arbetsmiljén £6r personalen
och att en sadan eventuell rittighet kan komma att paverka dldreomsorgens

bemanningsbehov och kompetensforsorjning.

Mot bakgrund av hilsa-, vard- och omsorgsnimndens yttrande ar stadskontorets
forslag att motionen ska anses besvarad med hinvisning till vad som redovisas i

arendet.

Ansvariga

Nicklas Lofstrtom Namndsekreterare
Johanna Juhlin HR-direktor
Andreas Norbrant Stadsdirektor
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