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BRIS - BaTTRE SAMHALLEN FOR BARN
Stort tack for ert hidrag!

Bris &r en barnrdttsorganisation som stadjer barn ufifran harnets behov, mobiliserar samhllet och lyfter barns raster
pa den politiska agendan. | et arbetet har Bris under 2025 drivit den nationella stddlinjen fér barn och erbjudit stad fill
harn pa plats vid var Brismottagning i Malma. Via Brismottagningen har barn och unga i regionen erbjudits et fordjupat
individuellt stod, foraldraskapsstdd och gruppstad. For att mdta det behov av stad som harn och unga har idag och for
att kunna fortsatta med vart viktiga arbete ar varje bidrag viktigt — stort tack for ert bidrag under 2025!

Bris har arbetat for att starka barnets rattigheter i mer an ett halvt sekel. Varje ar har Bris tiotusentals samtal
med barn som handlar om svéra situationer, hur barnet mar, utsatthet och om bristande stéd i egna och
professionella natverk. | allt det svdra genomsyras samtalen av barns egen handlingskraft och hopp om
forandring. Beréttelserna och den kunskap samtalen bidrar med anvénds for att belysa hur barn i Sverige har
det och hur vart samhélle kan bli battre fér barn att leva i.

Under 2024 har Bris genomfort 64 004 kurativa kontakter med “Har mycket &ngest som kan komma ifr&n

barn upp till 18 ar, i den nationella stédlinjen och pa ingenstans och det forstor mina dagar ibland. Hela
Brismottagningarna. Trycket pa den nationella stédlinjen ar livet kénns inte som forr nar man var yngre. Nu &r
hart och spritt éver dygnets alla timmar. En kombination av det bara massa krav, press, normer och déligt hopp

i > ; Y for framti krig och ai. Hur sk
utokade dppettider, fler kontaktvagar och fler kuratorer har or framtiden med massa krig och ai. Hur ska man
veta vad man vill gora eller bli¢ Mina foréaldrar séager

genom dren resulterat i en starkt tillganglighet for stddsdkande | it jag har all tid i vérlden men jag tycker att det
barn och medfért en stor 6kning av antalet kurativa kontakter. standigt kanns som att tiden flyger ivag.”

Statistik pé antalet kurativa samtal som Bris haft under 2025 - Ett barn till Bris
kommer publiceras i mars 2026. En fingervisning av det vi ser i
stddet just nu r att Bris under sommarlovet 2025 haft 10 988 kontakter med barn, jamfért med 10 330
foregdende ar. En 6kning med 6 procent. J&mfort med sommaren 2024 har antalet samtal om fysiskt vald dkat
med 52 procent. De flesta samtal handlar om barn som blir utsatta for vald av en vuxen i deras narhet, oftast
foralder eller bonusforalder. Aven om samtalet kommer under sommarlovet handlar inte alla om vald som sker
under lovet. Ibland &r det vald som barnet blivit utsatt for under 1ang tid eller tidigare i livet, men som barnet
berattat om under sommaren.

Brismottagningen i Malmé har under dret erbjudit stéd till barn i Maimé pd plats pd Storgatan 22a. Under 2024
har mottagningarna runtom i landet (5 mottagningar dér Malmd &r en) totalt genomfort 1585 stddjande samtal
med barn via individuella stédsamtal, familjesamtal och stéd i grupp (statistik fér 2025 kommer i mars 2026).
Under 2025 har stédsamtal, familjesamtal och stod i grupp genomférts i Malmd. Individuella stédkontakter har
genomférts enligt plan - utan véntetider och varierande i tid, frén kortare till Iéngre kontakter utifrén det
enskilda barnets stédbehov. Enligt plan har vi ocksd genomfért flertalet grupper for barn i sérskilt utsatta
situationer, tillexempel stédgrupper fér barn som bor i familjehem och stédgrupper fér barn som har fériorat en
férdlder i suicid. Bris breda stédverksamhet har under dret gjort att vi haft méjligheten att hjé/pa barn anpassat
utifrdn barnets behov och unika situation.

Mdnga barn som besdkt Brismottagningen under dret berdttar att de velat prata med en vuxen som finns
utanfér deras vanliga sammanhang och mdnga berdttar dessutom att de blir hdnvisade till
Brismottagningen frdn elevhdlsan och BUP. De barn som kommer till mottagningarna dnskar ett flexibelt
stéd ddr det finns méjlighet att prata om flera saker som kdnns svdra, olikt kommuners och regioners
insatser ddr stédet ofta dr begrédnsat bdde i tid och dmne. Dessa behov har vi kunnat méta under dret.

Via Brismottagningen méter Bris barn som anhdriga, barn som dr i kontakt med socialtjdnst och barn som
ibland har ett stérre stédbehov dn vad som kan tillgodoses av elevhélsan. Pd sd sdtt har mottagningen
under 2025 agerat i glappet mellan samhdllets olika insatser genom stdd pd bdde individ- och gruppniva.
Ndr ytterligare stdd behdvts har Briskuratorerna dessutom fyllt en viktig roll i att hjdlpa barnet att hitta
rdtt bland samhdllets stédinsatser.
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Genom vdra informationsinsatser under dret har barn i Malmé fatt kinnedom om stédet. En utmaning vi
stdr infor @r att alla barn i Malmé stad ska kédnna till Bris stéd, vi har under dret arbetat pd flera olika sdtt
- breda informationsutskick till alla skolor, volontéraktiviteter pd platser ddr barn finns och berdttat om
stddet i olika samverkansform - men vi kan alltid bli béttre pd att ng ut med information om stédet sd att
varje barn i Malm¢é stad kdnner att Bris finns ddr for just det barnet. Detta dr ndgot vi gdrna gér i ndrmare
samverkan med Malmé stad i framtiden - exempelvis genom ett Idngsiktigt samverkansavtal.

Syftet med Brismottagningen dr att erbjuda ett lokalt och ndra stéd ddr barn ges mdjlighet att trdffa en
kurator for ett individuellt férdjupat stéd som ser till hela barnets livssituation. Syftet dr ocksd att erbjuda
stédgruppsverksamhet till utvalda mélgrupper. Brismottagningens arbete under dret 2025 har genomférts
enligt plan och har alltsd uppndtt syftet. Brismottagningen har fungerat som en viktig hdlsofrdmjande
insats, och fyllt en kompletterande funktion till kommunens befintliga insatser. Brismottagningens
verksamhet under 2025 har kompletterat Malmé stads satsningar pd elevhdlsan under 2025 och har
bidragit till fler synergier i det fGrebyggande arbetet mot psykisk ohdlsa och sociala problem.

Utdver den nationella stédlinjen fér barn och Brismottagningarnas

VILKD BIRN FAR STGD 9V BRIS? verksamheter erbjuder Bris telefonstdd till vuxna som har frdgor om hur de
kan stotta barn i olika situationer. Det finns en stédlinje pa arabiska for vuxna

Barn som kontaktar Bris ar med frégor om barn, samt en pé ukrainska dit b&dde barn och vuxna kan vdnda

anonyma. Kon och aider &r ként i sig. Bris ger dven riktat stod till idrottsledare for att starka barns rattigheter

64 respektive 74 procent av
samtalen. Det ar framst i kontakt
via sms och telefon som den
informationen saknas. Flest

inom idrottsrorelsen.

Barns hela liv ryms i kontakterna med Bris. Sedan pandemin ser vi att barn

kontakter tas av barn som uppgett alltmer relaterar mdende, agerande och funderingar till samhéllshédndelser och
att de &r 13-15 &r, foljt av 16-18 &r samhallsutveckling, till viss del p4 grund av en orolig omvérld s&val nationellt
och 10-12 &r. som internationellt. Gemensamt fér manga av barnen som sdker stod ar att de

saknar en vuxen att fa stdd fran, antingen av eget val eller for att det faktiskt
inte finns ndgon annan an Bris att prata med.

Bris ntverk starker professionella runt bam

Under aret har vi fortsatt driva Sveriges storsta natverk for professionella som jobbar for och med barn. Det &r
en motesplats som samlar ménniskor fran hela Sverige och frén olika delar av samhallet. Bris natverk ger unika
mojligheter att knyta vardefulla kontakter, dela erfarenheter, dka sin kunskap och utveckla samarbeten som gor
skillnad.

Vérens traff arrangerades i Malmé och fokuserade pa Bris Barnrapport som belyser barns livssituation och lyfter
teman som varit utmarkande for &ret i barns kontakter med Bris. | rapporten finns ocksé forslag pa vad som
behdver férandras i samhallet for att ytterligare starka barnets rattigheter. | region Syd samlar natverket runt
1600 medlemmar, varav éver 600 stycken ar frdn Malmo. Varens traff 2025 arrangerades i Malmé och
fokuserade pa Bris Barnrapport som belyser barns livssituation och lyfter teman som varit utmérkande for aret i
barns kontakter med Bris. | rapporten finns ocksa férslag pa vad som behover férandras i samhallet for att
ytterligare starka barnets rattigheter. Under hosten 2025 var vi pd plats i Klippan, dar flera deltagare kom frén
Malmé stad, for att genomféra en traff pd temat tidiga forebyggande insatser. Intresset for traffarna var stort
och samlade en stor bredd av olika professioner. Allt fr&n politiker, socialtjansthandlaggare,
civilsamhallesaktorer och tjanstepersoner fran saval kommuner och regioner var pé plats.

Bris volontérer starker engagemanget for bams rattigheter

Bris mobilisering av vuxna som agerar for barns basta leder till samhallsforandring som stérker barns
mojligheter att fa sina rattigheter tillgodosedda. Det sker nér nya natverk bildas, kunskap sprids vidare och fler
vuxna agerar och stér upp for barnets rattigheter. Arbetet bidrar ocksa till ny kunskap, som nér fler mélgrupper.
vilket pa sikt leder till en férandrad barnsyn i ménga delar av samhallet. En barnsyn dér varje barn ses som en
rattighetsbarare, dar barns erfarenheter far betydelse och dar barn ses som experter pa - och aktorer i - sina
egna liv.

Bris volontarskara bestar framfor allt av Malmobor som med sin lokala kdnnedom ser till att vi &r en aktuell och
lokalt forankrad aktor i Malmo. Bris volontarer befinner sig pa platser runt om i Malmé dar barn &r. Under 2025
hade Bris syd en volontarskara pa over 70 volontarer som engagera sig for barns rattigheter. De foreldser om
barnkonventioner i skolklasser och informerar om Bris stéd pa idrottsevenemang. Under 2025 har volontérerna
i Malmé lagt 6ver 400 volontartimmar pé insatser i Malmo stad och vi uppskattar att vi genom de insatserna natt
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dver 60 000 barn och vuxna med information om Bris verksamhet och stéd. Nagra exempel pa insatser i Malmé
som skett under 2025 &r Grundskolefotboll mot rasismer, BUFF filmfestival familjens dag, Kalvinknatet,
konserten Malmé tillsammans och Krisebergsfestivalen. Volontérerna har dessutom besoékt flertalet skolor och
idrottsféreningar i Malmo samt delat ut Bris Barnrapport till kommunfullmaktige. Tack vare dem kan vi
tillsammans skapa ett tryggare Malmo for barn.

Okad kunskap om svara samfal

Under hésten 2025 fick alla grund- och gymnasieskolor i Malmé ett utskick av Bris. Dar fanns bland annat Bris
handbok som tagits fram pa efterfragan av larare och fritidspedagoger som dnskat verktyg for att prata med
barn om kénsliga 8mnen. Syftet med handboken &r att ge rdd och stdd till professionella inom skolvérlden i
deras viktiga uppdrag i att upptéacka och synliggdra barn som far illa. Utskicket inneholl ocksé
informationsmaterial om Bris stéd riktat till barn och unga, exempelvis affischer och broschyrer att sprida pa
skolorna.

Okad kunskap om Bris stdd fill barn

Vi vet att sommarlovet &r en positiv upplevelse fér manga barn, men inte for alla barn. Fér att nd ut med
information om att Bris stddlinje har 6ppet dygnet runt, &ven under ledighet, skickade Bris ut en pysselbok till
alla elever i &rskurs 3 infér sommarlovet. Utéver information om Bris, innehdll boken pyssel och tips pa
aktiviteter for alla sommarlovsdagar.

Bris verksamhet bidrar fill kommunfullméktigemélen 2025

Genom aktiviteterna vi genomfért under 2025 har vi kompletterat kommunens befintliga verksamhet och
bidragit till Malmé stads kommunfullmaktigemal En mer jamlik stad och En stad med goda uppvdxtvillkor fér
barn och unga.

Genom att erbjuda ett brett ldgtroskelstdd, individanpassat stdd pé plats och samtalsguider for svara samtal i
skolan och férskolan kompletterar Bris verksamhet befintliga insatser i Malmd stad for att framja en god
uppvéxt for alla barn. Detta innebér att var verksamhet under 2025 bidragit till kommunfullméktigemalet En
stad med goda uppvdxtvillkor f6r barn och unga och dérmed ocksa till att uppnd de globala mélen i Agenda
2030.

Genom samverkan mellan yrkesverksamma som arbetar med och for barn, kunskapshdjande insatser om
barnets rattigheter och breda informationsinsatser om Bris stdd har var verksamhet under &ret bidragit till
kommunfullméktigemalet En mer jamlik stad och darmed ocksa till att uppna de globala méalen i Agenda 2030.

En Iangsiktigt hallbar verksamhet

Barns behov av stéd ar stort - och det stéd som Bris kan erbjuda barn i Malmé stad stér i direkt proportion till
de medel vi far. Beviljade medel har anvénts enligt plan och verksamheten har bedrivits trots att vi inte fick den
sdkta summan beviljad.

Sverige har under de senaste &ren haft en kraftig inflation. Barn i utsatta situationer &r den grupp som drabbats
allra hardast av ldgkonjunkturens konsekvenser. Antalet barn som vander sig till den nationella stodlinjen 116 111
fortsatter att Oka. Vi ser dven ett behov av att kunna méta fler barn pa Brismottagningarna. En trygg och
l&ngsiktig finansiering &r avgdrande for att kunna ge stod till alla barn som vander sig till Bris, liksom finansiering
av ovrig verksamhet. For Bris innebéar det, dels att kostnader s& som lokal, personal och tjanster dkar i takt med
inflationen, dels en risk att l&gkonjunkturen paverkar s&val det privata givandet som sponsring fran foretag.
Sammantaget finns en ekonomisk osdkerhet for organisationen vilket innebér att kortsiktiga medel och att ej bli
beviljade sokt summa begransar arbetet vi kan géra i staden. Genom stdrre och flerariga medel skulle vi kunna
bedriva en mer langsiktigt héllbar verksamhet i Malm¢ stad.
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Ekonomiskt uffall

Fokusomrade, syfte, insats/aktivifet Malma stad
Bris mottagning 165,000
Informationsinsatser, samverkan och volontadrsengagemang 235,000
Lokalkostnader 50,000
Overhead (IT, ekonomi, HR, Admin) 10% 50,000
SUMMA 500,000

- Regionombud personalkostnad 235 tkr motsvarar ca 33 % av en heltidstjdnst for ett helt ar. |
redovisningen har vivalt att sié samman budgetposterna “informationsinsatser och samverkan” samt
“volontdrsengagemang” dé bdda dessa avser 16n till anstédlida regionombud.

- Mottagning personalkostnad 165 tkr motsvarar ca 23 % av en heltidstjdnst for ett helt ar.

- Verksamheten har bemannats av 11 personer med total tjdnstgdringsgrad pd 630% (vilket skiljer sig
ndgot frén ansékan, ddr vi planerade fér 11 personer pd en total tiénstgbringsgrad pd 700%, pé grund
av en intern omorganisering).

Uppstéliningen inkluderar inte kostnader for den nationella stédlinjen fér barn som dygnet runt, &ret om
erbjuder barn och unga i Malmé stad stdd via telefon, chatt, mejl och sms.
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BRIS — BARNENS RATT | SAMHALLET

FN:s konvention om barnets réttigheter utgdr grunden for Bris arbete och Bris bidrar med sitt arbete till FN:s
héllbarhetsméal Agenda 2030. Bris finns for alla barn och var ambition &r att alltid m&ta barn och unga pé deras
arenor och erbjuda ett tillgdngligt st6d i den form de efterfrégar.

Var vision ar ett samhalle dar barnets rattigheter tillgodoses.

Bris Kommunundersgkning synliggdr utmaningar med implementering av Bamkonventionen

Over halften av Sveriges kommuner har svarat i Bris Kommunundersdkning 2024. Precis som tidigare &r ser Bris
att strategiarbetet &r centralt for tilldmpningen av barnkonventionen.

Kommuner med en strategi uppger oftare att de har arbetssétt och metoder for att sékerstélla barns rattigheter
och géra dem delaktiga. Darfor ar det gléddjande att néstan sju av tio avde kommuner som svarat har en strategi
for att implementera barnkonventionen, men nastan en tredjedel saknar det. Bris ser ett behov av att fler
prioriterar det strategiska arbetet.

Jamfort med tidigare &r kan Bris se att det gors framsteg runtom i landet. Arets undersdkning visar bland annat
att en fjardedel av kommunerna helt eller delvis gér barnkonsekvensanalyser av sin budget. Aldre barn gors i
stoérre utstrackning delaktiga i beslut som rér dem, medan det fortfarande brister for de yngre barnen.
Kommunerna sjdlva uppger att de upplever att arbetet gar framéat, om &n nagot langsamt.

Ar det hér hemma nu? — om barn i familjehem

Under 2024 slappte Bris rapporten “Ar det har hemma nu? - om barn i familjehem” som ger en djup inblick i
svensk familjehemsvard, beskriver socialtjanstens ansvar och olika familjehemstyper samt lyfter barns egna
beréttelser. Den analyserar risk- och skyddsfaktorer och presenterar forbattringsférslag for att starka stodet till
familjehemsplacerade barn.
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