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Sammanfattning
Fran och med den 1 januari 2025 borjade kommunstyrelsens Principer for bidrags-

givning till externa organisationer att gilla och ansékningsperioder f6r férdelning av
kommunstyrelsens medel inférdes. Forsta ansokningsperioden var oktober méanad 2025
for bidrag avseende 2026. Inom ansékningsperioden i sakomradet Hallbarhet inkom 37
ansOkningar om verksamhetsbidrag. Férslaget om férdelning av verksamhetsbidrag
avseende 2026 innebdr att drygt 9,7 miljoner kronor fordelas till de 20 ans6kningarna
som uppfyller samtliga av stadskontoret uppstillda krav och dir stadskontorets
helhetsbedémning ar att organisationen bor foreslds beviljas medel. Detta gora att de
féreslagna summorna for beviljande i samtliga drenden foreslds ldgre dn organisationens
ansokta belopp.

Foreliggande drende avser ansokan fran FC Rosengard 1917 om tvaarigt verksamhets-
bidrag inom sakomradet hallbarhet 2026-2027 till ett belopp om 1 400 087 kronor.
FC Rosengard 1917 ir en ideell fotbollsférening med site pa Rosengards Idrottsplats i
Malmg. Organisationen bedriver jimte sin ordinarie idrottsverksamhet ocksa olika
sociala verksamheter. Ansokan avser verksamheten "Move by FCR”, som ir ett
hilsofrimjande och férebyggande initiativ inriktat mot att stirka barns och ungas hilsa
samt stodja vardnadshavare genom kunskapshéjande insatser kopplade till levnads-
vanor, psykisk hilsa och rorelse.

Stadskontoret bedomer inte att FC Rosengard 1917 lever upp till kravet f6r tvaarigt
verksamhetsbidrag, da féreningen inte uppburit flerdrigt stod via kommunstyrelsen
tidigare. Stadskontoret foreslar dock att FC Rosengard 1917 beviljas 338 975 kronor
tor ar 2026 av det totala ansékta beloppet om 1 400 087 kronor (vilket avsag tvd ars
finansiering). Aktuella medel ska anvindas till att finansiera personalkostnader och
ovriga kostnader, exklusive tjejfotbollsverksamheten. Organisationen aldggs att senast
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den 31 januari 2027 inkomma med en aterrapportering till stadskontoret av hur
beviljade medel f6r 2026 har anvints.

Forslag till beslut
Kommunstyrelsens arbetsutskott foreslar kommunstyrelsen besluta
1. Kommunstyrelsen godkinner aterrapporteringen av de 600 000 kronor som
FC Rosengard (organisationsnummer 802416—-3605) beviljades avseende 2025
genom kommunstyrelsens beslut 18 oktober 2023 (§ 261) rérande
genomférande av Move by FCR (STK-2023-709).

2. Kommunstyrelsen godkinner dterrapporteringen av de 18 000 kronor som
FC Rosengard (organisationsnummer 802416-3605) beviljades att anvindas
under 2024 och 2025 inom ramen f6r drendet Férdelning av extra medel 1
syfte att stirka den sociala sammanhallningen och lindra effekterna av den
ckonomiska krisen (STK-2023-1718).

3. Kommunstyrelsen beviljar 338 974 kronor i1 verksamhetsstod till
FC Rosengard 1917 (organisationsnummer 846000—4321) fran kommun-
styrelsens anslag for projekt och utredningar pa de villkor som framgar av
arendet.

4. Kommunstyrelsen uppdrar at stadskontoret att begira in en aterrapportering
av FC Rosengird 1917 (organisationsnummer 846000—4321) senast den 31
januari 2027 gallande verksamhetsaret 2026 kring hur beviljade medel har

anvants.

5. Kommunstyrelsen uppdrar at stadskontoret att aterkomma till kommun-
styrelsen under varen 2027 med en aterrapportering kring beviljade
verksamhetsbidrag 2026 om 338 974 kronor.

Beslutsunderlag
e Budget Move by FCR_26_27

e G-Tjinsteskrivelse KSAU 260223 Ansckan FC Rosengard 1917 om bidrag
2026 - 2027

e Informationsbilaga verksamhetsbidrag inom hallbarhetsomradet 2026-2027

e Beslut KS 231018 § 261 Ansoékan frain FC Rosengird om samarbete genom
Idéburet Offentligt Partnerskap (IOP) 2023-2026 - Move pa FC Rosengard
(STK-2023-709-9)

o Aterrapport Move by FCR 2025

e Bidragsansékan FC Rosengird 1917 (utan personuppgifter)
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Beslutsplanering
Kommunstyrelsens arbetsutskott 2026-02-23
Kommunstyrelsen 2026-03-04

Beslutet skickas till
FC Rosengard 1917

FC Rosengard

Novo Nordisk
Fritidsnimnden
Stadskontorets handliggare

Arendet
FC Rosengard 1917 (ideell férening med organisationsnummer 846000-4321) ir en

fotbollsférening med site pa Rosengérds Idrottsplats i Malmé. Organisationen bedriver
jaimte sin ordinarie idrottsverksamhet ocksa olika sociala verksamheter. FC Rosengard
1917 dr ”partnerforening” till FC Rosengard, dir den sistnimnda féreningen bedriver
sin verksamhet pa Malmo Idrottsplats. Pa sin webbsida beskriver féreningarna att man
arbetar tillsammans som en klubb, med gemensamma krafter, virderingar och mal.

FC Rosengard 1917 har ansokt om ett tvaarigt verksamhetsbidrag inom sakomradet
hallbarhet f6r verksamheten "Move by FCR”. Ansokan avser kalenderaren 2026—2027
och omfattar ett totalt skt belopp om 1 400 087 kronor.

Partnerforeningen FC Rosengard (organisationsnummer 802416—3605) har uppburit
600 000 kronor arligen i finansiering f6r Move by FCR under perioden 2024-2025
genom ett samverkansavtal (STK-2023-709) vilket beslutades av kommunstyrelsen den
26 oktober 2023 (§ 261). For 2023 beviljades summan 150 000 kronor, da avtalet inte
avsag helaret. Givet att finansieringen perioden 2023—2025 har beviljats till FC
Rosengard och inte FC Rosengard 1917 kvalificerar sig inte FC Rosengéard 1917 for ett

tvaarigt stod. Ansokan provas darfor som en ansékan om ettarigt verksamhetsbidrag.

Bakgrund

Civilsamhillesorganisationer med verksamhet inom hallbarhetsomradet kan anséka om
verksamhetsbidrag fran Malmé stad. Bidraget ska stodja insatser som bidrar till hallbar
utveckling i Malmo.

Syftet med kommunstyrelsens verksamhetsbidrag dr att stotta insatser som bidrar till en
hallbar utveckling i Malmé och kompletterar det arbete kommunen redan gor f6r
Malmoborna.

Ansokningsperioden var 6ppen den 1-31 oktober 2025 och avser ansékningar om
verksamhetsbidrag f6r kommande ar. Endast organisationer som tidigare fatt flerarigt
stéd av kommunstyrelsen kan soka det tvaariga bidraget. Fér mojlighet att beviljas
verksamhetsbidrag krivs att organisationen inkommer med en komplett och korrekt
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ifylld ans6kan i ansokningsformuliret 1 systemet Rbok inom ansékningsperioden.
Samtliga inkomna ansékningar under aktuell period har stillts mot varandra i en
gemensam bedémning. Stadskontoret har gjort en gemensam helhetsbedémning och
tagit fram ett forslag pa férdelning av budgeten for sakomrade hallbarhet.

De aterrapporteringar som gar upp till beslut varen 2026 utgar inte frain den nya
processen for bidragsgivning da vare sig processen eller det digitala systemet var pa
plats nir dessa beslut fattades. Aterrapporteringar avseende extra medel frin 2023 samt
bidrag avseende 2025 f6ljs upp utifran foreliggande beslut. Samma grundliggande
underlag har begirts in fran samtliga organisationer och kontrollerats i enlighet med de
enskilda besluten.

Aterrapportering av 2025 ars verksamhet

Move by FCR har under 2025 bedrivit ett sammanhallet hilsofrimjande arbete med
utgangspunkt i Rosengard och foéreningens egna verksamheter. Projektet syftar till att
sprida kunskap om levnadsvanor och betydelsen av god fysisk, psykisk och social hilsa.
Projektet ska ocksa ge stdd och praktiska verktyg for att stirka vilbefinnandet, bade pa

kort och ling sikt, samt skapa méjligheter att utveckla nya héllbara vanor.

Move by FCR har under perioden 2023-2025 bedrivits inom ramen for ett samverkans-
avtal vilket beslutades av kommunstyrelsen den 26 oktober 2023 (§ 261). Avtalet har
inneburit att FC Rosengard (organisationsnummer 802416—3605) har uppburit 600 000
kronor arligen i finansiering under perioden 2024-2025. For 2023 beviljades summan
150 000 kronor, da avtalet inte avsag helaret. Kommunstyrelsen beslutade den 7 maj
2025 (§ 180) att godkianna aterrapporteringen fér Move by FCR for 2023 och 2024 1

linje med stadskontorets forslag.

Verksamheten har under 2025 haft tva huvudsakliga malgrupper. Den primira
malgruppen har varit barn och unga 1 féreningens egen verksamhet samt i Rosengard i
stort, dar foreningen beskrivs ha en stark nirvaro. Den sekundira malgruppen har
utgjorts av vuxna i barnens nirhet, frimst vardnadshavare i Rosengard. Under arets tva
forsta manader bedrevs dessutom ett avgrinsat arbete med tva kvinnogrupper, vilket
sedan ersattes av ett vairdnadshavarspar for att knyta vuxeninsatserna nirmare barnens

vardag och de teman som tas upp i lagens motesplatser.

Malsittningarna for verksamheten 2025 inkluderade att f6rebygga livsstilsrelaterade
sjukdomar, att skapa nya nitverk och sociala struktur som stirker individer samt att
utveckla en hallbar och effektiv metodik baserat pa den information som kontinuerligt

samlas in och utvirderas.

De genomforda aktiviteterna som rapporteras under 2025 omfattar féljande:
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Skol- och forskoleverksamhet - fotboll och héglasning

Move by FCR har veckovis bedrivit pass pa tva grundskolor (Ogirdsskolan och
Stenkulaskolan) och tva forskolor (Vitklintens férskola och Pilevallens forskola)
under varen. Arbetet fortsatte pa nimnda grundskolor under hosten. Syftet har varit
att stirka rorelsevanor hos barn som i ligre utstrickning deltar i féreningsidrott, och
att tidigt introducera sprak och ldsning i kombination med rorelse. Organisationen
beskriver att forskoleinslagen pausades under hostterminen till £6ljd av brist pa ledare;
enligt uppgift har dock pedagogerna fortsatt arbeta med hoglisning och rorelse med
utgangspunkt i den metodik som byggts upp.

Spontanaktiviteter och lovaktiviteter

Parallellt med forskole- och skolsparet har lov- och spontanaktiviteter bedrivits under
sport-, pask- och sommarlov. Dessa aktiviteter har syftat till att skapa rorelseglidje,
erbjuda trygga och kostnadsfria arenor och introducera barn och unga till féreningens
ovriga verksamhet. Under sportlovet uppges sammantaget hundra barn i dldrarna 6-10
ar ha deltagit och under pasklovet genomfordes tre aktivitetsdagar i parkmiljé med
totalt tvahundra deltagare, dir fotboll varvades med basket, hoglisning och en grillfest.
Under Fid genomférdes en turnering med ett dttiotal deltagare. Under sommaren
genomfordes ett storre antal ppna pass pa Ribersborgsstranden och i Vinskapsparken,
som samlade ett stort antal deltagare. Under varen anordnades dven ”Oppet hus

Rosengard” med enkel spontanfotboll och prova-pa-inslag for ett trettiotal barn.

Nattfotboll

Organisationen beskriver att aterupptagande av nattfotboll 1 Herrgardens sporthall varit
en viktig satsning under 2025. Aktiviteten har erbjudits som drop-in tre kvillar i veckan
och har lockat omkring fyrtio ungdomar i aldern 1320 ar per tillfille. Syftet har varit
att skapa en trygg och positiv kvillsmiljé for dldre ungdomar, med fokus pa gemenskap,
rérelse och inkludering. Verksamheten har pagatt kontinuerligt under hela hdstterminen

och utgor en viktig del av projektets preventiva arbete.

Hoglasning i foreningsmiljo

Organisationen beskriver att 6ver 300 barn i aldrarna 7—10 ar varje vecka har tagit del
av hoglasning och samtal 1 anslutning till sina triningar, kombinerat med fruktstund.
Ledare rapporterar att barnens engagemang, koncentration och deltagande 6kat 6ver

tid, och att hoglisningsmomentet blivit en etablerad del av féreningens triningskultur.

Motesplatser med lag — samtal och kunskap om hélsa
Sex ungdomslag (tre flicklag och tre pojklag) har deltagit 1 workshops dir man under
flera tillfallen arbetat med fysisk, psykisk och social hilsa. Uppligget har kombinerat

samtal, praktiska moment och matlagning for att stirka kunskap och skapa utrymme
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tor reflektion tillsammans med féreningens ledare. Sammanlagt uppges att Gver 100

ungdomar i aldrarna 11-16 dr deltagit.

Motesplats med vardnadshavarmotesplatser

Under hosten har tre triffar genomférts med vardnadshavare till deltagande barn for att
férmedla liknande teman som i lagens motesplatser och for att fora in samma kunskap i
hemmen. Antalet deltagare var ligre dn forvintat, vilket medfor att organisationen ska
bjuda in till métesplatsen pa fler sitt framover. Under de tva forsta manaderna 2025
deltog dven tva kvinnogrupper 1 ett liknande uppligg, innan detta spar avslutades da

partnersamarbetet inte férlingdes.

Halsomatcher

Tva storre hilsomatcher” har genomforts i samband med en Ettan S6dra-match pa
Rosengards Idrottsplats och en Damallsvenskan-match pa Malmé Idrottsplats, dar
publik och besokare fatt mojlighet att delta i hilsoaktiviteter sisom kostnadsfri
blodtrycks- och blodsockermitning, rorelseaktiviteter £6r barn och hilsoinformation i
samverkan med vardprofessioner. Dessa inslag syftar till att sprida kunskap till en bred

malgrupp och normalisera samtal om hilsa.

Utveckling och lansering av MOVE-verktyget
Under aret firdigstalldes det digitala MOVE-verktyget, ett utbildningsmaterial som
bygger pa erfarenheterna fran métesplatserna och samverkan med experter. Verktyget

lanserades i december och planeras anvindas for ledarfortbildning 2026.

Utover ovanstiende aktiviteter beskriver organisationen ocksa att man arrangerar
aktiviteten ’Oldboys” (fotbollstrining f6r man 35 ar och uppat) och ”Gafotboll”
(aktivitet dar min och kvinnor 40 ar och uppit kan trina och spela fotboll utifran sina
egna forutsittningar och behov). Dessa aktiviteter bedéms ligga utanfér ramen f6r

samverkansavtalet.

Organisationen beskriver att uppfoljning har genomfdrts med olika metoder beroende
pa aktiviteter och malgrupp. Fér de ungdomar som deltagit i métesplatsen for lag gors
uppféljningen bland annat genom diskussioner och bakitblickande enkiter, dven for

vardnadshavarmotesplatsen gors en utvirdering genom en bakatblickande enkit.
Nedan utgor exempel pa observerade effekter under 2025:

e TForbittrade kost- och maltidsvanor hos unga: En majoritet av ungdomarna
uppger att deras kunskap om kostens betydelse 6kat. Flera anger att de ater
frukost, mellanmal och frukt och gronsaker oftare dn tidigare. Dessa

forindringar sammanfaller med att temat fatt stort utrymme pa motesplatserna.
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e Formaga att identifiera och prata om kinslor: Nira en tredjedel av de svarande
ungdomarna uppger att de blivit battre pa att prata om sina kinslor. For 69
procent uppges att det dr oféridndrat, vilket bero pa att utgangslaget varit relativt
gott. Drygt hilften av de svarande uppger att de fatt en stirkt f6rmaga att

identifiera sina kanslor.

e Ligtroskelaktiviteter har natt manga barn och unga: Den omfattande mingden
lovaktiviteter, ppna fotbollstillfillen och nattfotboll har skapat betydande
kontaktpunkter med malgruppen. Dessa aktiviteter har sirskilt virde i omraden

ddr organiserad fritid 4r mindre tillginglig.

e Forskolebarn/yngre barn visar 6kat engagemang i lisning: Ledarnas
observationer frin hogliasningen tyder pa att barnens koncentration och
deltagande vuxit 6ver tid, vilket stirker verksamhetens ambition att kombinera

rorelse, sprik och trygghet.

e Metodutvecklingen har stirkts: Lanseringen av Move-verktyget innebir att
verksamheten nu har ett sammanhillet pedagogiskt material att utga ifran, vilket

ytterligare kan 6ka kvaliteten och jimlikheten 1 utférandet mellan ledare.

Organisationen beror att enkdtresultaten bygger pa ett relativt lagt antal svarande och
man aviserar att man vill 6ka deltagarnas inflytande ytterligare i val av teman och
medverkande, f6r att hoja relevans och effekt i nista steg. Vidare redovisar man ocksa
pa ett tydligt sitt antalet deltagare man haft pa de olika aktiviteterna samt i manga fall
hur férdelningen sett ut mellan flickor och pojkar. Fér en mer detaljerad redogorelse

hinvisas till organisationens aterrapportering f6r Move by FCR 2025.

Verksamheten har under aret bedrivits 1 samverkan med flera aktérer. Novo Nordisk
har varit delfinansidr och medverkat i kunskapsspridning och volontirstéd vid enstaka
evenemang. Hilsa-, vard- och omsorgsforvaltningen, Vital Vardcentral och idrotts-
psykologer har bidragit med fackkompetens 1 métesplatserna och vid publika hilso-
inslag. En Frisk Generation och Ridda Barnen har varit praktiska partners i park- och
lovaktiviteter for att bredda utbudet av rorelse. Pa skolorna har samarbetet byggt pa
regelbunden nirvaro av féreningens ledare under raster eller efter skoltid, i syfte att

skapa trygga spelytor och bredare deltagande.

I férhallande till samarbetsavtalet f6r 20232025 vill stadskontoret uppmarksamma tre

férindringar som verksamheten sjilv redovisar och som bed6éms vara motiverade:

e [6r det forsta har aviserad lixhjalp ersatts av ett forstarkt uppldgg kring psykisk
hilsa och studievigledning inom ramen for lagens moétesplatser, eftersom

nirvaron i renodlade lixhjalpstillfillen bedomdes for lag.
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e Fo6r det andra har det planerade samarbetet med Generation Pep 1 stillet
inneburit att organisationens material anvands for fortbildning; i den praktiska
genomforandedelen har partnerskapet vaxlats 6ver till En Frisk Generation
(och vid vissa tillfillen Rddda Barnen) for att fa till stind gemensamma, 6ppna

park- och lovaktiviteter.

e Fo6r det tredje har vuxensparet justerats fran kvinnogrupper till vardnadshavar-
moten, for att astadkomma narmare koppling till barnens lag och skapa bittre
forutsittningar for férandringar i hemmet. Organisationen anger dessutom att
brist pd unga ledare begrinsat mojligheten att utdka skolspéret enligt tidigare

ambition.

Ekonomisk redovisning av 2025

Da den inkomna ekonomiska aterrapporteringen redogor for projektrelaterade intiakter
och kostnader for FC Rosengard respektive FC Rosengard 1917 (fordelat per
organisation) har 6verblicken av den samlade ekonomin varit nagot svartolkad. Bigge
organisationerna har i sitt ekonomisystem haft ett upprittat kostnadsstille f6r projektet.
I den ekonomiska redovisningen redogors for FC Rosengérds projektrelaterade intikter
motsvarande 600 000 kronor (bidrag fran kommunstyrelsen) och 330 000 kronor
(extern medfinansiering i form av sponsorintikter frain Novo Nordisk), sammanlagt
930 000 kronor.

Kostnaderna f6r projektet som bokforts under FC Rosengird uppgick till 430 183
kronor 2025, medan de kostnader som bokférts under FC Rosengard 1917 f6r samma
projekt och ar uppgick till 683 309 kronor. Det kan konstateras att projektet totalt —
utifran bagge organisationers summerade redovisningar — haft 1 113 489 kronor i
kostnader under dret. Underskottet om 183 489 kronor (kostnader vilka finansieringen
fran kommunstyrelsen och Novo Nordisk inte rickte till att ticka) uppges ha
finansierats med egna medel. Merparten av medlen, baserat pa bigge redovisningar, har
gatt till personalrelaterade kostnader. Genom komplettering bekriftar FC Rosengard
1917 att medarbetare fran bada féreningarna har jobbat i projektet Move by FCR och
att kostnader bokférts utifran vilken féreningstillhorighet involverade medarbetare har
haft.

Aterrapportering av extramedel

Genom irendet Fordelning av extra medel i syfte att stirka den sociala samman-
héllningen och lindra effekterna av den ekonomiska krisen (STK-2023-1718) beviljades
FC Rosengard (organisationsnummer 802416—-3605) ocksa 18 000 kronor att anvindas
under 2024 och 2025. Dessa medel beskrivs ha anvints till att finansiera material for
spontanaktiviteter, evenemang och skolverksamhet.
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Verksamhetens syfte och malsattning

FC Rosengard 1917 gor 1 sin ans6kan ingen tydlig distinktion mellan den egna
foreningen (med organisationsnummer 846000—-4321) och partnerféreningen

FC Rosengard (med organisationsnummer 802416-3605). Organisationen beskriver
genom komplettering till sin ansékan att det formellt r6r sig om tva féreningar som
samarbetar kring gemensamma vardegrunder och mal. Trots att organisationerna utgor
tva olika juridiska personer delar man till stor del infrastruktur; en och samma styrelse,
en gemensam klubbchef och ett gemensamt varumirke. Vidare beskrivs att bada
foreningarna bedriver sociala verksamheter jamte fotbollsverksamheten. FC Rosengard
1917 uppger att den erhallit medel frin kommunstyrelsen f6r Move by FCR under
perioden 2023-2025, dven om det formellt ir partnerféreningen som uppburit bidrag

under denna period.

Under 2026 har FC Rosengird och FC Rosengard 1917 genomgatt en omfattande
omorganisation, som innebar att dam- och herrverksamheten bolagiseras (efter
godkinnande av Svenska Fotbollsf6rbundet). Bolagiseringen innebir bland annat

att FC Rosengird 1917:s huvudsponsor investerar i klubbens herrlag genom ett
gemensamt holdingbolag. Som en del av avtalet 6verfors lagets licens till att aktiebolag
(’FC Rosengird 1917 Elitfotboll AB”) dir det gemensamma holdingbolaget dger 49
procent av rosterna, medan foreningen FC Rosengard 1917 behaller 51 procent, i
enlighet med svenska regler for professionella fotbollsklubbar. Motsvarande 6verfoéring
g0rs av elitlicensen f6r damlaget i Damallsvenskan, frin FC Rosengard till aktiebolaget
”FC Rosengard Elitfotboll AB”. Omorganisationen beskrivs ocksd innebara att FC
Rosengard 1917 far ett storre ansvar fOr sociala satsningar, varav Move by FCR ir ett

exempel.

FC Rosengard 1917 beskriver att alla organisationens insatser for hallbar utveckling
har initierats utifran identifierade behov eller utmaningar hos organisationens

malgrupper och i samhillet, dir man ser mojligheter att bidra till positiv férindring.

Move by FCR ir ett hilsofrimjande och férebyggande initiativ som bedrivs med
sarskilt fokus pa Rosengard. Syftet med Move by FCR ir att frimja hilsa i ett
helhetsperspektiv och forebygga livsstilsrelaterade sjukdomar bland barn och unga,
med sirskilt fokus pa socioekonomiskt utsatta omriaden i Malmo. FC Rosengard 1917
beskriver att 6kande férekomst av 6vervikt, obesitas, tidig typ 2-diabetes samt psykisk
ohilsa bland barn och unga utgor centrala samhillsutmaningar som verksamheten tar
sikte pd. Samtidigt lyfter organisationen behovet av att stirka vardnadshavares kunskap,

trygghet och framtidstro i féréldrarollen.

Verksamheten har som 6vergripande malsittning att hdja kunskapen om hur levnads-

vanor kopplat till kost, rérelse, sémn, aterhimtning och sociala relationer paverkar hilsa
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och vilbefinnande. Genom tidiga och férebyggande insatser dr ambitionen att minska
risken for ohilsa, skolfrinvaro och framtida virdkostnader samt stirka individers

langsiktiga forutsittningar for god hilsa.

Fran och med 2026 uppger organisationen att ytterligare fokus ska riktas mot barns
rorelseglidje, nyfikenhet kring mat och férmaga att prata om psykisk halsa. Parallellt
ska vardnadshavare ges stod i att samtala om dessa fragor och gora informerade val i
vardagen. En sirskild malsittning som nimns i ansokan dr att motverka den trend dir
manga flickor slutar med sin idrott 1 tidig alder, genom insatser som starker glidje,

trygghet och vilmaende inom idrottsliga sammanhang.

Organisationen beskriver Move by FCR som ett langsiktigt arbete dir kunskapshojning,
delaktighet och relationsskapande stir i centrum, och dar utvirdering anvinds for att

vidareutveckla verksamhetens innehall och metodik.

Verksamhetens malgrupp

Move by FCR riktar sig fraimst till barn och unga i Rosengéird samt deras vardnads-
havare. Mélgruppen delas in i flera delgrupper beroende pa dlder och sammanhang.

En central malgrupp dr foérskolebarn i dldern 1-6 ar och deras vardnadshavare, vilka nés
genom samarbete med forskolor i Rosengird. Aven grundskolebarn i dldern 6-10 ar

inkluderas genom skol- och forskolebaserade insatser.

Vidare riktar sig verksamheten till vardnadshavare till barn som star i k6 f6r obesitas-
behandling, vilka organisationen uppger att man nar genom kontakter inom natverket
Cities for Better Health. Ytterligare en malgrupp ar barn och unga i aldern 11-13 ar
som ir aktiva i fotbollsverksamheten pa Rosengards Idrottsplats, samt deras vardnads-

havare.

Organisationen beskriver att malgrupperna involveras genom dialog, enkiter, intervjuer
och gemensamma diskussioner kring vilka halsoimnen som upplevs som mest
relevanta. Barn och unga uppmuntras att vara delaktiga i utformningen av innehallet,
bland annat genom att organisationen bygger upp ett ungdomsrad f6r unga mellan 13
och 20 dr inom féreningsverksamheten. Inom foérskoleverksamheten involveras dven
pedagoger och vardnadshavare i identifieringen av viktiga fragor. I syfte att nd familjer
och askadare beskriver FC Rosengard 1917 att man vid minst tva tillfdllen per ar

arrangerar ~hilsomatcher”, dir man erbjuder extra information och stod.

Verksamheten dr tydligt lokalt férankrad i Rosengard, ett omrade som organisationen
beskriver som socioekonomiskt utsatt med ojamlika hilsoutfall. FC Rosengard 1917
anger att foreningen har ett starkt lokalt fértroendekapital genom sin niarvaro inom

fotbollen och sina sociala insatser, samt genom samarbeten med lokala forskolor,
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skolor, vardcentral, bibliotek och andra aktérer. Arbetet bygger i stor utstrickning pa

lokalt engagemang fran barn, unga, vardnadshavare och ledare.

Verksamhetens aktiviteter

Move by FCR omfattar flera aterkommande aktiviteter som genomférs i Rosengard.
Organisationen uppger att samarbetet med forskolor och skolor ska vidareutvecklas

genom att man dr pa plats cirka en timme per vecka med aktiviteter som kombinerar

héglisning och rorelse.

En annan central aktivitet dr utvecklingen av vardnadshavarforum i samarbete med
pedagoger pa férskolor och likare 1 Rosengard. Under varen 2026 planeras minst tva
pilottriffar tillsammans med vardnadshavare frin tva forskolor, med malsittningen att
ddrefter erbjuda forumet minst en gang per termin. Liknande forum planeras dven f6r
vardnadshavare till barn som star i k6 for obesitasbehandling. Dessa triffar ska enligt

ansOkan dga rum pa Rosengards bibliotek eller hos liknande samarbetspartners.

For barn och unga som ér aktiva inom organisationen genomfors motesplatser i
anslutning till trining pa Rosengirds Idrottsplats. Dessa fokuserar pa balanserad kost,
tysisk aktivitet, aterhdmtning och psykiskt vilmdende. Organisationen uppger att fyra
lag i aldern 1113 ar ska fortsitta delta 1 minst tio triffar per ar 1 anslutning till deras
trining. En sirskild metodhandbok kallad ”Vilmaendearenan” anvinds, med sarskilt
fokus pa tjejlagen pa Rosengirds Idrottsplats, for att frimja psykiskt och socialt

valmaende och stimulera fler att stanna kvar i idrotten.

Organisationen beskriver flera férvintade effekter av verksamheten, bland annat 6kad
kunskap om levnadsvanor hos barn, unga och vardnadshavare, positiva férindringar 1
kost- och rorelsevanor samt forbattrad formaga hos barn och unga att prata om psykisk
hilsa. For virdnadshavare forvintas aven okad framtidstro, stiarkt foraldraroll och 6kad
tillit till varden.

Effekterna planeras f6ljas upp genom en kombination av kvalitativa intervjuer,
bakatblickande enkiter till deltagare och ledare samt extern utvirdering av vissa
samarbeten. Organisationen redovisar dven resultat fran tidigare uppfoljningar som
indikerar positiva forindringar, men anger att dessa inte ar statistiskt prévade. Trots
detta uppger FC Rosengird 1917 att resultaten skapar en utgangspunkt att vidare-

utveckla insatser.

Samarbeten

Move by FCR bedrivs i samverkan med flera aktérer. FC Rosengird 1917 beskriver att
verksamheten ér en del av nitverket Cities for Better Health, i vilket organisationen
samarbetar med Novo Nordisk (som bidrar med finansiellt stod till delar av initiativet)

och Malmo stad, framfor allt hilsa-, vard- och omsorgsfoérvaltningen. Organisationen
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beskriver att man tillsammans med ledningsgruppen for Cities for Better Health
diskuterar aktuella och nya utmaningar, méjligheter till samarbeten och ny inriktning f6r
Move by FCR.

Vidare samarbetar FC Rosengard 1917 med Vital Virdcentral, som bidrar med
medicinsk och hilsorelaterad kompetens, samt med lokala férskolor sisom Pilevallens
och Vitklintens férskolor dir man planerar att starta vairdnadshavarforum och fir st6d i
framtagning av kunskapsmaterial. Konsultativa sjukskéterskor deltar vid vissa

motesplatser med barn och vardnadshavare.

Organisationen namner dven samarbeten med bibliotek och andra lokala aktorer i
Rosengard i samband med genomférande av aktiviteter och moétesplatser. Sammantaget
beskrivs samarbetena som ett sitt att stirka verksamhetens kvalitet och nd malgrupper

som annars kan vara svira att na.

Verksamhetens arbete utifran hallbarhetsdimensionerna

FC Rosengard 1917 anger att verksamheten huvudsakligen bidrar till social hallbarhet
genom tidiga, férebyggande och hilsofrimjande insatser riktade till barn, unga och
deras vardnadshavare. Verksamheten syftar till att minska ojamlik hilsa, stirka
vilmaende och skapa bittre férutsittningar for barn att lyckas i skolan och senare 1
livet. Organisationen beskriver dven att insatserna pa sikt kan bidra till ekonomisk
héllbarhet genom minskade samhillskostnader f6r vard och sjukskrivningar, samt
genom att stirka individers méjligheter till studier och arbete. Genom att bygga tillit
mellan familjer och halsoaktorer bedoms dven framtida insatser fran vard och kommun

kunna genomforas mer effektivt.

Ansokan kopplar verksamheten till kommunfullmaktiges mal om goda uppvaxtvillkor
for barn och unga genom att erbjuda forildrastod och arbeta férebyggande for att
minska risken f6r ohilsa och sociala problem lingre fram i livet. Genom hégldsning
och fotboll pa férskolor uttrycker organisationen att man frimjar barnens
sprakutveckling, vilket dr en avgorande faktor f6r att lyckas i skolarbetet. Vidare
beskriver FC Rosengard 1917 att verksamheten bidrar till kommunfullmiktiges mal
om en mer jamlik stad genom det langsiktiga arbetet for jamlik hilsa i Malmd, med
fokusomridet Rosengard. Organisationen uppger att man arbetar for att stirka
trygghet, psykisk och sociala hilsa, samt stirka relationer mellan barn/unga och

foraldrar.

Budget

Organisationen ansoker om finansiering 20262027 for:

e Lonekostnader f6r en projektledare (75 procent tjanstgoringsgrad under tva ar),

en administrator (10 procent tjanstgoringsgrad under tva ar), tva aktivitetsledare
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(50 respektive 30 procent tjanstgoringsgrad under tva ar) och en verksamhets-
utvecklare (20 procent tjinstgoringsgrad under tva ar) till en samlad kostnad om
1732 006 kr exklusive overheadkostnader (15 procent) motsvarande 259 801

kronot.

e Jedararvoden till unga ledare som haller i tjejfotbollsverksamhet samt forskole-
och skolverksamhet till en kostnad om 180 000 kronor.

e Externa utbildningar for ledare/anstillda till en kostnad om 20 000 kronor.

e TDorfriskningar (mat, frukt och fika) i samband med triffar med malgruppen till
en kostnad om 40 000 kronor.

e Material f6r aktiviteter (pennor, block, post-it-lappar) till en kostnad om 6 000

kronot.

e Nitverkstriffar/samarbetsmoten inom initiativet till en kostnad om 20 000

kronor.
e Pedagogiskt material till ledarna till en kostnad om 10 000 kronor.

e Studiematerial/kunskapshojande material till malgruppen till en kostnad om
20 000 kronot.

e Marknadsféringsmaterial till en kostnad om 10 000 kronor.
e Totbollsmaterial till tjejfotbollsverksamheten till en kostnad om 20 000 kronor.

Organisationen uppger ocksa att man har extern medfinansiering via Novo Nordisk
(660 000 kronor for hela perioden 2026—2027) och egen medfinansiering motsvarande
286 720 kronor, vilket bland annat ticker personalkostnaden och overheadkostnaden
kopplade till verksamhetsutvecklartjansten. Den totalt ans6kta summan dr 1 400 087
kronor for 2026—2027 (organisationen uppger den avrundade summan 1 400 000 kr 1

ansOkningsformuliret 1 Rbok).

Organisationen uppger inte att man far eller ansoker om bidrag fran fler nimnder inom
Malm¢ stad. Det dr méjligt att organisationen tolkat frigan som enbart hirrérande till
den verksamhet som avses i ansékan. I Rbok finns dock uppgifter som visar att FC
Rosengard 1917 under 2025 uppburit stod fran fritidsnamnden i form av grundstod,
grundbidrag konsulent, lokalt aktivitetsstod (baserat pa deltagartillfillen f6r barn och
unga i dldersgruppen 7-25 ar), 16nebidrag och lovbidrag.

Stadskontorets bedomning



14 (17)

Organisation och administration

Ansokan dr 1 huvudsak tydligt strukturerad, komplett och skriven pa ett sitt som

visar pa god genomforbarhet. FC Rosengard 1917 dr en ideell férening som jamte sin
ordinarie idrottsverksamhet ocksa bedriver sociala verksamheter. Féreningen har ocksa,
tillsammans med sin partnerférening FC Rosengird, lang erfarenhet av social

verksamhet.

Projektets roll, bakgrund och tidigare arbete framgar tydligt av ansékan och den
inkomna aterrapporteringen. Givet att finansieringen perioden 2023—-2025 har beviljats
till FC Rosengard — inte FC Rosengard 1917 — bedémer stadskontoret att FC
Rosengard 1917 inte tidigare har haft ett flerarigt stéd och ddrmed inte kvalificerar sig
for det tvaariga verksamhetsbidraget inom sakomradet hallbarhet. Stadskontoret har
darfor hanterat fragan som en anstkan om ettarigt verksamhetsbidrag inom sakomradet
hallbarhet.

Den forindrade organisationstillhérigheten for projektet utgdr en utmaning

for bedomningen. FC Rosengard 1917 har genom komplettering fértydligat uppligget
med tva partnerforeningar under perioden for det gingna samverkansavtalet. Men
stadskontoret finner den ekonomiska aterrapporteringen fér 2025 som nagot svartolkad
da intakterna gatt till FC Rosengéard (KS-bidraget samt sponsorintikterna fran Novo
Nordisk), men kostnader belastat bade foreningarna. FC Rosengard 1917 beskriver
dock genom komplettering att man haft en infrastruktur f6r att halla verksamheterna
atskilda (bland annat i form av ekonomisystem som mojliggdr separerad redovisning av

respektive foreningens intikter och kostnader, med sarskilt kostnadsstalle for projektet).

Den administrativa férmagan bedéms 6ver lag som vilfungerande. Organisationen har
etablerade rutiner f6r uppfoljning och redovisning. FC Rosengird 1917 uppger genom
komplettering att det finns en ambition om att fram&ver renodla varje projekt mot en

av foreningarna, da detta underlittar administration och redovisning.

Ansokan beskriver erfarenhet av liknande verksamhet, inklusive tidigare genomférande
och uppfoljning av Move by FCR. Det framgir att verksamheten ér starkt lokalt
forankrad i Rosengard och att organisationen har ett upparbetat natverk av samarbets-
partners. Sinsemellan uppvisar FC Rosengird 1917 och dess partnerférening FC
Rosengard lang erfarenhet av att bedriva sociala program genom olika finansiérer
(bland annat med hjilp av kommunala medel), vilket bedoms stirka genomférande-

kapaciteten.

Stadskontoret noterar ett behov av att FC Rosengard 1917 ytterligare stirker upp
arbetet med uppfdljning och utvirdering av effekter.
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Verksamhet

Verksamheten bedoms bygga pa identifierade behov hos Malmobor, kopplade till
ojamlik hilsa, livsstilsrelaterade sjukdomar och psykisk ohilsa bland barn och unga i
Rosengard. Insatserna ér férebyggande och langsiktiga och bidrar tydligt till social

hallbarhet utan att bedomas sti i konflikt med andra hillbarhetsdimensioner.

De samarbeten som beskrivs framstir som relevanta och i flera fall valetablerade. De
samarbeten organisationen redogor for tillfor ett tydligt mervirde till verksamheten och
starker genomférandekapaciteten. Det finns aven tidigare erfarenhet av samverkan som

bed6ms stirka genomforandekapaciteten.

Verksamheten kompletterar kommunens egna insatser genom att erbjuda lagtroskel-
stod, relationsskapande arbete och hilsofrimjande insatser i ssmmanhang dir de
ber6rda malgrupperna sjilva befinner sig. Kopplingen till kommunfullmiktiges mal
beskrivs pa ett 6vergripande men relevant sitt, aven om matbarheten i vissa delar kan

utvecklas ytterligare.

Ansokan kopplar verksamheten till kommunfullmaktiges mal om goda uppvaxtvillkor
for barn och unga och en mer jamlik stad (i Malmé stads budget f6r 2025) pa ett tydligt
satt.

Ekonomi

Budgeten bedéms i huvudsak vara rimlig 1 forhallande till verksamhetens omfattning
och innehall. Personalkostnaderna utgér en stor del av budgeten, vilket ar motiverat
utifran verksamhetens arbetssitt och ambitionsniva.

Det framgir att en betydande del av budgeten avser tjejfotbollsverksamheten. FC
Rosengird 1917 beskriver att denna verksamhet skiljer sig fran pojkfotbollen genom ett
fokus pa att ha kvinnliga ledare som forebilder f6r de unga spelarna, vilket man menar
skapar bittre forutsittningar for att flickor som fortsitta idrotta efter 12 ars alder, da
manga annars viljer att sluta. Organisationen menar att detta kriver extra resurser i
Rosengard da andelen idrottsaktiva flickor dr ligre dn i Gvriga omraden i staden.
Stadskontoret delar organisationens bedomning att insatser fOr stirkt idrottsdeltagande
bland flickor kan beh6vas i socioekonomiskt utsatta omraden (inte enbart Rosengard),
men bedémer att denna del av ansékan pa ett tydligt sitt beror fritidsndmndens
bidragsgivning.

Extern finansiering fran Novo Nordisk bedéms som ett positivt tillskott och det
framgar att denna inte ér villkorad av kommunal motprestation.

Da stadskontoret konstaterat att projektet under 2025 redovisat kostnader inom béade
FC Rosengard och FC Rosengard 1917 uppmanar stadskontoret organisationen att
sikerstilla att eventuellt beviljade medel f6r 2026 enbart bokfors mot FC Rosengard
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1917 (organisationsnummer 846000—4321). Detta for att kommunstyrelsen ska kunna
folja upp hur beviljade medel anvinds i sin helhet.

Sammantagen bedomning

Da stadskontoret mottagit ett stort antal ans6kningar med ans6kta summor langt Gver
den budget som finns att fordela foreslar stadskontoret kommunstyrelsen att bevilja
summor som ir ldgre an det ansdkta beloppet.

Mot denna bakgrund foreslar stadskontoret att FC Rosengard 1917 beviljas 338 974
kronor f6r 2026. Beviljade medel ska anviandas for att finansiera personalkostnader och
foreslagna aktiviteter 1 ansékan, undantaget tjejfotbollsverksamheten. Motivet till att
organisationen endast beviljas medel for ett ar dr att den formellt sett inte uppburit
medel frain kommunstyrelsen tidigare.

Organisationen aldggs att senast den 31 januari 2027 inkomma med en dterrapportering
av den verksamhet de beviljas medel f6r 2026.

I samband med beslut om beviljade medel fir organisationen tillgang till en
aterrapporteringsmall. Beviljade medel specificeras enligt instruktion i mallen.
Stédmottagaren uppmanas att sirredovisa beviljat bidrag frin kommunstyrelsen i sin
bokforing.

Samtliga organisationer har vid inskickad ans6kan intygat att de har ldst och avser att

efterleva dokumenten:
e Regler och riktlinjer f6r Malmo stads stod till idéburen sektor,
e Kommunstyrelsens principer f6r bidragsgivning till externa organisationer och
e Kirav for verksamhetsbidrag- sakomrade hallbarhet.

Organisationer som beviljas medel ansvarar for att sakerstilla att verksamheten

inte dubbelfinansieras. Organisationen alaggs att hora av sig till stadskontoret om
organisationen gér bedémningen att beslutad summa ej mojligeor ett verkstillande

av planerad/ansokt verksamhet. Vidare dliggs organisationen att hora av sig till
stadskontoret om organisationen av nagon anledning inte bedéms kunna bedriva

den verksamhet som organisationen beviljats medel f6r. Medel som inte har férbrukats
inom kalenderaret ska aterbetalas senast nir slutrapport ska limnas in.

Sammantaget bedomer stadskontoret att Move by FCR ir en relevant, vilférankrad och
genomforbar verksamhet som bidrar till social hallbarhet och som kompletterar
kommunens egna insatser i Rosengard. Organisationen har god kapacitet att genomféra
verksamheten och uppvisar erfarenhet av uppféljning och samverkan.
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Ansvariga

Martin Ljungberg Niamndsekreterare
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