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§ 21 Utredningsuppdrag - bifallen motion av Malin Ahlström (M) om 

kunskapslyft i elevhälsan kring endometrios och andra 
kvinnosjukdomar 

STK-2025-770 
 
Sammanfattning 
Utifrån en motion från Malin Ahlström (M) gav kommunfullmäktige i oktober 2024 
grundskolenämnden och gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden i uppdrag att stärka 
kompetensen om endometrios och andra kvinnosjukdomar. Vid sitt sammanträde 10 
september 2025 beslutade kommunstyrelsen att återremittera ärendet till 
grundskolenämnden. 
 
Från grundskolenämnden föreligger nu en återrapportering efter återremissen. I detta 
ärende redovisar grundskolenämnden vad den gjort under 2025 och också anger en 
planering för 2026. Stadskontoret bedömer – inte minst utifrån det brett formulerade 
uppdraget – att återrapporteringen är tillräcklig. Stadskontoret instämmer därmed i 
grundskolenämndens bedömning att återremissen kan anses vara besvarad. 
 
Beslut 
Kommunstyrelsens arbetsutskott föreslår kommunstyrelsen föreslå kommunfullmäktige 
besluta 
 

1. Kommunfullmäktige godkänner grundskolenämndens reviderade 
återrapportering av utredningsuppdraget utifrån den bifallna motionen från 
Malin Ahlström (M) om kunskapslyft i elevhälsan kring endometrios och andra 
kvinnosjukdomar. 

   

Reservationer och särskilda yttranden 
Helena Nanne (M) avser lämna in ett särskilt yttrande, bilaga 2. 

Beslutsunderlag 
• G-Tjänsteskrivelse KSAU 260119 - Utredningsuppdrag - bifallen motion av Malin 

Ahlström (M) om kunskapslyft i elevhälsan kring endometrios och andra 
kvinnosjukdomar 

• Beslut om återremiss KS 250910 § 277 Utredningsuppdrag - bifallen motion av 
Malin Ahlström (M) om kunskapslyft i elevhälsan kring endometrios och andra 
kvinnosjukdomar 

• Grundskolenämnden beslut 250422 § 63 Reservation (M) 
• Remissvar grundskolenämnden 
• Remissvar grundskolenämnden 
• Grundskolenämnden beslut 251217 § 198 Särskilt yttrande (M) 
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Bilaga 2         
          
    

Särskild yttrande 

§ 21. Utredningsuppdrag - bifallen motion av Malin Ahlström (M) om 
kunskapslyft i elevhälsan kring endometrios och andra kvinnosjukdomar 

Endometrios och andra kvinnospecifika sjukdomar är sedan länge ett välkänt men samtidigt 
underprioriterat problem inom hälso- och sjukvården i Sverige. Bristande kunskap sen diagnostik 
och stora regionala skillnader i bemötande och behandling har lett till ett onödigt lidande för 
många kvinnor. Mot denna bakgrund är det rimligt att även skolans elevhälsa har ett 
grundläggande kunnande för att kunna uppmärksamma signaler och möta elever med förståelse 
och respekt. 

Moderaterna välkomnar att grundskoleförvaltningen i detta skede har valt att hantera motionen 
om ett kunskapslyft i elevhälsan kring endometrios och andra kvinnosjukdomar med större 
ödmjukhet än vid den initiala beredningen. Det är positivt att ärendet efter initiativ från 
Moderaterna återremitterades av kommunstyrelsen och därefter har gett upphov till en mer 
konstruktiv och nyanserad hantering. 
 
Samtidigt noterar Moderaterna en tydlig förskjutning i grundskoleförvaltningens ingång i frågan. 
Vid den första behandlingen betonades att endometrios och andra kvinnosjukdomar i huvudsak 
är ett problem som vården i Sverige brottas med och att Malmö stads elevhälsa redan höll en 
mycket hög nivå. I samband med återremissen har förvaltningen i stället valt att ta ett steg tillbaka 
och öppna upp för kompetenshöjande insatser i samverkan med Region Skåne. Detta är enligt 
Moderaterna ett rimligt och välavvägt förhållningssätt. 
 
Moderaterna i grundskolenämnden bedömer att de åtgärder som nu redovisas är tillräckliga och 
ändamålsenliga. Informationsspridning inom elevhälsan, återkommande presentationer i 
elevhälsoteam samt planerad fortbildning med extern medicinsk expertis utgör sammantaget ett 
relevant kunskapslyft för elevhälsans arbete. 
 
Mot denna bakgrund anser Moderaterna att grundskolenämnden fullgjort sitt uppdrag inom 
ramen för återremissen. 
 
 
Kommunstyrelsens arbetsutskott 2025-01-19 
 

Helena Nanne (M)   
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