
 

Malmö stad 
Kommunstyrelsen 

Datum 
2025-12-10 
Adress 
August Palms Plats 1 
Diarienummer 
STK-2025-1515 

Yttrande 

Till 
Socialdepartementet 
 

Remiss Socialdepartementet - Förslag om 
avskaffande av krav på matservering och eget kök 
vid servering av alkohol 
S2025/01618 

 

Sammanfattning 
Malmö stad välkomnar en översyn av nuvarande bestämmelser avseende matkravet då 
nuvarande lagstiftning är delvis föråldrad och kan moderniseras för att gynna 
företagare och hållbar restaurangnäring, exempelvis genom enklare mat utan krav på 
fullständigt kök eller serveringstid till viss tidpunkt. Malmö stad framför även vikten av 
att regelverket fortsatt präglas av tydlighet och förutsägbarhet samt att ansvarsfull 
alkoholhantering säkerställs. 

Yttrande 
Malmö stad är positiv till ett mer flexibelt och moderniserat regelverk som kan 
förenkla samt minska kostnader för restaurangbranschen och skapa bättre 
förutsättningar för en modern och hållbar restaurangnäring. Dagens regler bedöms 
som delvis föråldrade och behöver anpassas till hur samhället och restaurangnäringen 
har förändrats. Ett mer proportionerligt matkrav, som tillåter enklare mat utan krav på 
eget kök eller sena serveringstider, är välkommet. Malmö stad tillstyrker förslaget som 
avser 4 § alkohollagen, att kravet på att tillhandahålla beredd mat vid catering kvarstår 
men att matkravet mildras något. Malmö stad tillstyrker förslaget som avser 16 § 
alkohollagen, att det inte ska krävas en inomhuslokal för matservering för att få 
serveringstillstånd. Om förslaget genomförs i sin helhet vill Malmö stad framföra att 
det finns risker med att helt avskaffa matkravet.  

Folkhälsomyndighetens kartläggning (S2023/03353) av kunskapsläget över sambandet 
mellan samtidigt intag av mat, påverkan av alkohol och akuta skador visade att intag av 
mat i nära anslutning till konsumtion av alkohol kan minska påverkan av alkohol, och 
att påverkan av alkohol kan öka risken för akuta skador, till exempel våldsrelaterade 
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skador. Ett borttaget matkrav kan också öka antalet högintensiva dryckesmiljöer, vilket 
kan generera fler ordningsproblem, bullerstörningar och ökade kommunala kostnader. 
Det kan också innebära att alkoholservering flyttas till verksamheter som inte är 
avsedda för detta, samt skapa osund konkurrens med restauranger som investerar i kök 
och anpassade lokaler. Malmö stad vill även framhålla vikten av verktyg för att hantera 
överträdelser samt effektiva sanktionsmöjligheter gentemot oseriösa aktörer. 

Sammanfattningsvis välkomnar Malmö stad en översyn av nuvarande bestämmelser 
avseende matkravet men anser att ett fullständigt avskaffande riskerar att få oönskade 
konsekvenser för folkhälsan, konkurrensen och den allmänna ordningen. Ett väl avvägt 
regelverk som moderniserar men inte avskaffar matkravet helt bedöms vara den mest 
lämpliga vägen framåt. 

 

Ordförande [Förnamn Efternamn] 

[Fyll i titel] [Förnamn Efternamn] 

[Här anger du om det finns reservationer/särskilda yttranden.] 
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