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Sammanfattning 
Kommunfullmäktige beslutade i oktober 2024 att bifalla motion om kunskapslyft i 
elevhälsan kring endometrios och andra kvinnosjukdomar (STK-2024-644). Uppdraget 
handlar om att stärka kompetensen hos elevhälsan kring endometrios och andra 
kvinnospecifika sjukdomar. Grundskolenämnden återrapporterar i detta ärende 
planerade åtgärder som kommer att genomföras under 2025.  

Förslag till beslut 
Kommunstyrelsen föreslår kommunfullmäktige besluta  

1. Kommunfullmäktige godkänner grundskolenämndens återrapportering av 
utredningsuppdraget i den bifallna motionen från Malin Ahlströms (M) om 
Kunskapslyft i elevhälsan kring endometrios och andra kvinnosjukdomar. 

Beslutsunderlag 
• Remissvar grundskolenämnden 

• Grundskolenämnden beslut 250422 § 63 Reservation (M) 

• G-Tjänsteskrivelse KSAU 250825 Utredningsuppdrag - bifallen motion av 
Malin Ahlström (M) om kunskapslyft i elevhälsan kring endometrios och andra 
kvinnosjukdomar 

Beslutsplanering 
Kommunstyrelsens arbetsutskott 2025-08-25 
Kommunstyrelsen 2025-09-10 
Kommunfullmäktige 2025-10-02 

Beslutet skickas till 
Motionären 
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Grundskolenämnden 
Handläggare på stadskontoret 

Ärendet 
Kommunfullmäktige beslutade i oktober 2024 att bifalla motion om kunskapslyft i 
elevhälsan kring endometrios och andra kvinnosjukdomar (STK-2024-644). Uppdraget 
handlar om att stärka kompetensen hos elevhälsan kring endometrios och andra 
kvinnospecifika sjukdomar. Grundskolenämnden återrapporterar i detta ärende 
planerade åtgärder som kommer att genomföras under 2025.  

Sammanfattning av grundskolenämndens yttrande  
Nämndens yttrande biläggs i sin helhet ärendet. 

Grundskolenämnden instämmer i att det är, för skolans del, viktigt att ha förståelse för 
symtom som karakteriserar endometrios och andra kvinnosjukdomar. För den enskilda 
elevens del kan symtomen orsaka återkommande skolfrånvaro och påverka både 
mående och skolprestationer. Skolans roll är att tidigt uppmärksamma signaler, visa 
förståelse samt skapa förutsättningar för stödjande insatser i samverkan med vården.  

Sjukvårdens ansvar är att utreda och behandla. Ungdomsmottagningar kan också vara 
involverade.  

Nämndens planerade insatser 

- Informationsspridning via skolsköterskor till elevhälsoteam (EHT) och vidare 
till berörd skolpersonal. 

- Gemensamt kunskapsunderlag presenteras årligen på EHT-nivå. 

- Fokus på förståelse och bemötande – inte medicinska bedömningar – för att 
stötta drabbade elever i den dagliga skolmiljön. 

- Vid upprepad skolfrånvaro ska misstanke om endometrios eller annan 
kvinnosjukdom beaktas som en möjlig orsak. 

Kompetensutveckling 

Centrala Elevhälsan anordnar två obligatoriska fortbildningstillfällen per termin för 
skolsköterskor i Malmö stad. Endometrios och kvinnosjukdomar kommer fortsatt vara 
ett återkommande tema, med externa experter som föreläsare. 

(M) har lämnat en reservation. 
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Stadskontorets förslag 
Mot bakgrund av grundskolenämndens yttrande är förslaget att anse uppdraget i 
motionen återrapporterat. 

Ansvariga 
Nicklas Löfström  Nämndsekreterare 
Susanna Jakobsson  Enhetschef 
Anna Westerling  Ekonomidirektör 
Andreas Norbrant  Stadsdirektör 
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