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Utredningsuppdrag - bifallen motion av Malin
Ahlstrom (M) om kunskapslyft i elevhalsan kring

endometrios och andra kvinnosjukdomar
STK-2025-770

Sammanfattning

Kommunfullmiktige beslutade i oktober 2024 att bifalla motion om kunskapslyft 1
elevhilsan kring endometrios och andra kvinnosjukdomar (STK-2024-644). Uppdraget
handlar om att stirka kompetensen hos elevhilsan kring endometrios och andra
kvinnospecifika sjukdomar. Grundskolenimnden aterrapporterar i detta drende
planerade atgirder som kommer att genomféras under 2025.

Forslag till beslut

Kommunstyrelsen féreslar kommunfullmiktige besluta

1. Kommunfullmiktige godkanner grundskolenimndens dterrapportering av
utredningsuppdraget i den bifallna motionen fran Malin Ahlstréms (M) om
Kunskapslyft i elevhilsan kring endometrios och andra kvinnosjukdomar.

Beslutsunderlag
e Remissvar grundskolenimnden
¢ Grundskolenimnden beslut 250422 § 63 Reservation (M)

e G-Tjinsteskrivelse KSAU 250825 Utredningsuppdrag - bifallen motion av
Malin Ahlstrém (M) om kunskapslyft 1 elevhilsan kring endometrios och andra
kvinnosjukdomar

Beslutsplanering

Kommunstyrelsens arbetsutskott 2025-08-25
Kommunstyrelsen 2025-09-10
Kommunfullmaktige 2025-10-02

Beslutet skickas till
Motionaren

SIGNERAD
2025-08-19
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Grundskolenamnden
Handldggare pa stadskontoret

Arendet

Kommunfullmiktige beslutade i oktober 2024 att bifalla motion om kunskapslyft 1
elevhilsan kring endometrios och andra kvinnosjukdomar (STK-2024-644). Uppdraget
handlar om att stirka kompetensen hos elevhilsan kring endometrios och andra
kvinnospecifika sjukdomar. Grundskolenimnden éterrapporterar i detta drende

planerade atgirder som kommer att genomforas under 2025.

Sammanfattning av grundskolenamndens yttrande
Nimndens yttrande bildggs 1 sin helhet drendet.

Grundskolenimnden instimmer i att det dr, for skolans del, viktigt att ha forstaelse for
symtom som karakteriserar endometrios och andra kvinnosjukdomar. Fér den enskilda
elevens del kan symtomen orsaka dterkommande skolfranvaro och paverka bade
miaende och skolprestationer. Skolans roll dr att tidigt uppmarksamma signaler, visa

forstaelse samt skapa forutsittningar for stodjande insatser i samverkan med varden.

Sjukvirdens ansvar dr att utreda och behandla. Ungdomsmottagningar kan ocksa vara

involverade.
Nimndens planerade insatser

- Informationsspridning via skolskoterskor till elevhalsoteam (EHT) och vidare
till ber6rd skolpersonal.

- Gemensamt kunskapsunderlag presenteras arligen pa EHT-niva.

- Fokus pa forstaelse och bemoétande — inte medicinska bedémningar — £6r att

stotta drabbade elever i den dagliga skolmiljon.

- Vid upprepad skolfranvaro ska misstanke om endometrios eller annan

kvinnosjukdom beaktas som en mdoijlig orsak.
Kompetensutveckling

Centrala Elevhilsan anordnar tva obligatoriska fortbildningstillfallen per termin for
skolskoterskor 1 Malmo stad. Endometrios och kvinnosjukdomar kommer fortsatt vara

ett aterkommande tema, med externa experter som foreldsare.

(M) har limnat en reservation.
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Stadskontorets forslag
Mot bakgrund av grundskolenamndens yttrande ér forslaget att anse uppdraget i

motionen aterrapporterat.

Ansvariga

Nicklas Lofstrom Namndsekreterare
Susanna Jakobsson Enhetschef
Anna Westerling Ekonomidirekt6r
Andreas Norbrant Stadsdirektor
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