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§ 395 Utredningsuppdrag - bifallen motion av Malin Ahlstrom (M) om
kunskapslyft i elevhédlsan kring endometrios och andra
kvinnosjukdomar

STK-2025-770

Sammanfattning

Kommunfullmiktige beslutade i oktober 2024 att bifalla motion om kunskapslyft 1
elevhilsan kring endometrios och andra kvinnosjukdomar (STK-2024-644). Uppdraget
handlar om att stirka kompetensen hos elevhilsan kring endometrios och andra
kvinnospecifika sjukdomar. Grundskolenimnden édterrapporterar i detta drende planerade
atgiarder som kommer att genomféras under 2025.

Beslut
Kommunstyrelsens arbetsutskott féreslar kommunstyrelsen féresla kommunfullmaktige
besluta

1. Kommunfullmiktige godkidnner grundskolenimndens dterrapportering av
utredningsuppdraget i den bifallna motionen fran Malin Ahlstréms (M) om
Kunskapslyft i elevhilsan kring endometrios och andra kvinnosjukdomar.

Beslutsgang
Ordforanden Katrin Stjernfeldt Jammeh (S) yrkar bifall till stadskontorets forslag till
beslut.

Helena Nanne (M) yrkar att drendet dterremitteras till grundskolendmnden for att uppfylla
samtliga attsatser i den bifallna motionen.

Katrin Stjernfeldt Jammeh (§) yrkar avslag pa Helena Nannes (M) dterremissyrkande.

Ordforanden stiller forst proposition pa om arendet ska avgoras idag eller aterremitteras
till forskolenamnden och finner att drendet ska avgoras idag.

Ordféranden stiller direfter proposition pa bifall till stadskontorets forslag mot avslag och
finner att kommunstyrelsens arbetsutskott bifaller stadskontorets forslag.

Reservationer och sarskilda yttranden
Helena Nanne (M) reserverar sig mot den delen av beslutet avseende aterremiss, bilaga 2.

Beslutsunderlag

e G-Tjinsteskrivelse KSAU 250825 Utredningsuppdrag - bifallen motion av Malin
Ahlstrom (M) om kunskapslyft 1 elevhilsan kring endometrios och andra
kvinnosjukdomar

e Grundskolenimnden beslut 250422 § 63 Reservation (M)
e Remissvar grundskolenimnden



Bilaga 2

Reservation

Arende 6: Kunskapslyft i elevhilsan kring endometrios och andra
kvinnosjukdomar

Moderaterna yrkade pa aterremiss eftersom vi anser att aterrapporteringen inte har uppfyllt
motionens att-satser och kommunfullmiktiges beslut. Motionen foreslar ett kunskapslyft inom
elevhilsan om endometrios och andra kvinnospecifika sjukdomar, men aterrapportering
fokuserar frimst pa att utbilda lirarkaren om giltig och ogiltig franvaro. Det ligger inte i

linje med motionens intentioner.

Trots att motionen tydligt omfattar flera kvinnospecifika sjukdomar handlar yttrandet ndstan
uteslutande om endometrios. Exempelvis nimns inte vestibulit, som ér en av de vanligare
kvinnosjukdomarna bland unga.

Svensk sjukvard har en gemensam utmaning 1 att stirka kvinnohilsan for att varden ska bli mer
jamlik. Det finns en bred enighet om att kompetens, bemétande och radgivning inom omradet
fortfarande brister. Elevhilsan diagnostiserar inte och behandlar inte, men elevhilsan skickar
remisser och ger rad. Vi vet att rorelse kan vara smartlindrande vid vanlig mensvirk, men ocksa
att rorelse kan vara direkt negativt vid endometrios. Det visar hur viktigt det dr med ritt
kompetens for att kunna sikerstalla ett gott bemétande och ritt radgivning, sa att elevhilsan inte
torvirrar problematiken.

Mot denna bakgrund dr det oroande att aterrapporteringen bedémer den egna

kompetensen som god. Det stimmer inte riktigt Gverens med den generella bild som finns i
svensk sjukvard och visar att forvaltningen inte fullt ut forstar allvaret i fragan.

Vi vill ocksa paminna om att vi lyfte liknande synpunkter nir drendet var uppe pa remiss 1 hostas.
Det ar anmarkningsvirt att grundskoleférvaltningen fortfarande undviker att bemota fragan om

andra kvinnosjukdomar och fortsitter att Gverskatta den egna kompetensen.
Mot denna bakgrund reserverar vi oss mot beslutet.

Kommunstyrelsens arbetsutskott 2025-08-25

Helena Nanne (M)
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