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Forskolenimnden har beslutat att limna foljande yttrande:

Sammanfattning

Forskolenimnden anser att motiondrernas forslag om ny maltidspolicy enligt
Uddevallas husmanskostmodell 6verensstimmer i stora drag med namndens
nuvarande maltidspolicy som bygger pa Livsmedelsverkets maltidsmodell. Mot
bakgrund av ovanstiende féreslas kommunfullmiktige att avsla motionen om att

inféra ny maltidspolicy enligt Uddevallas husmanskostmodell.

Yttrande

Forskolendimnden delar motionidrernas uppfattning om vikten av att maltider ska vara
niringsrika och vil sammansatta. Samtidigt dr det av stor vikt att arbetet inom
maltidsenheten utgar fran likvardighet, dar alla barn, oavsett bakgrund eller behov, ska
ges forutsattningar att dta sig matta och fa en naringsriktig kost. Det Overensstimmer
med barnkonventionens artikel 2 om alla barns lika virde och rittigheter och artikel 6
om alla barns ritt till utveckling. Utgangspunkten f6r maltidsenhetens arbete ar att
barnets bista ska beaktas 1 enlighet med artikel 3.

Forskoleforvaltningens nuvarande maltidspolicy bygger pa Livsmedelsverkets
maltidsmodell, som breddar maltidens funktion och plats 1 férskolan. Méltidsmodellen
ar uppdelad 1 flera delar, som inte bara innefattar niring utan ocksa lirande och sociala
aspekter kring mat och maltider. Denna modell ligger till grund f6r hur maltidsenheten
arbetar i forskolornas kok samt styr hur maltiderna planeras och serveras. Enligt
barnkonventionens artikel 12 har barn och unga ritt att uttrycka sin mening i alla
fragor som berér dem. I fragor som barnet paverkas av ska barnet horas och barnets

intresse komma i f6rsta rummet. I enlighet med barnkonventionen bor dirfér barn och
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unga ha mojlighet att sjdlva vara med och paverka maltidssituationen, vilket de har i

enlighet med den nuvarande maltidspolicyn.

Maltiderna ses som ett verktyg f6r bade lirande och vilbefinnande. Det sker ett aktivt
arbete inom ramen f6r férskolans undervisningsuppdrag med maltidspedagogik, vilket

ger barnen mojlighet att lira sig om mat, hilsa och hallbarhet.

Barn i behov av specialkost serveras den kost som krivs utifran intygets beskrivning

och utifran att barnens sikerhet dr hégt prioriterad.

En central del i arbetet ér att minska matsvinn och klimatavtryck. Ett sitt att uppna
detta dr att laga mat som barnen tycker om och som ar anpassad till deras smak och
behov. Det sker dirfor ett kontinuerligt arbete med att anpassa menyerna sa att de

bade dr tilltalande och niringsriktiga, samtidigt som maltidsenheten stravar efter att

anvanda ravaror av hog kvalitet fran upphandlade leverantorer.

Utifran klimatmalen finns en strivan fran forskolenimnden om en minskad
klimatpaverkan bade utifran de ink6p som gors och vid planeringen av maltider. Vid
genomlysning av matsedlar frain Uddevallas férskolor och i jimférelse med
maltidsenhetens syns inga skillnader. Att det i méltidsenhetens maltidspolicy inte star

utskrivet husmanskost, innebir inte att maltiderna inte grundar sig i husmanskost.

Forskolenimnden anser att nuvarande maltidspolicy 6verensstimmer med motionens
forslag i stora drag. Mot bakgrund av ovanstiende foreslas kommunfullmaktige att

avsla motionen om att inféra ny maltidspolicy enligt Uddevallas husmanskostmodell.

Ordférande Mohamed Yassin (MP)
Niamndsekreterare Ida Alm

Michael Hard af Segerstad (SD) och Berit Eskilsson (SD) har reserverat sig muntligen i
drendet.
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