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Gymnasie- och vuxenutbildningsnimnden féreslas besluta att limna foljande yttrande:

Sammanfattning
Gymnasie- och vuxenutbildningsnamnden har fatt mojlighet att svara pa en motion
fran Malin Ahlstrom (M) avseende kunskapslyft i elevhilsan kring endometrios och
andra kvinnosjukdomar.

Gymnasie- och vuxenutbildningsférvaltning féreslar gymnasie- och
vuxenutbildningsnimnden att foresla kommunfullmaktige att anse motionen besvarad
med hinvisning till det som framkommer i drendet.

Yttrande

Alla skolskoterskor inom medicinska elevhalsan 1 Malmé stad ar specialistutbildade
sjukskoterskor som forst genomgatt grundutbildning till legitimerad sjukskoterska och
sedan last specialistutbildning till barnsjukskéterska och distriktsskéterska. I
grundutbildningen ingéar kurs om menstruation och kvinnosjukdomar. Gymnasie- och
vuxenutbildningsférvaltningens skolldkare dr specialister inom allmdnmedicin och

skolhilsovird och i deras utbildning ingar férdjupning inom bland annat gynekologi.

Elevhilsans medicinska uppdrag ir att f6lja elevernas utveckling mot kunskapsmalen,
frimja hilsa och férebygga ohilsa. Skolskoterskor och skollikare samverkar vid behov

med vardgivare och verkar 6verbryggande mellan varden och skolan.

Alla elever 1 arskurs 1 erbjuds enskilt hilsobesok hos en skolskéterska. Hilsobestken
ger mojlighet att samtala om hilsa och maende, utfors enligt motiverande
samtalsteknik och utgir fran svaren pa féregaende hilsoenkit. Enkiten innehaller

specifikt frigor gillande menstruation och smarta:



2(2

”Har du niagon form av regelbunden smirta? Mensvirke” (enkitfraga 19,20, 21, 22)

Om det i enkiten och/eller i hilsosamtalet framkommer problematisk mensvirk, ger
skolskoterskan relevant information och egenvirdsrad. Vid behov hdnvisas eleven till
ritt vardinstans och vid osikerhet gillande vardniva triffar skollikare eleven for

bedémning, behandling och/eller remittering till relevant vird.

Den medicinska elevhilsan har regelbundna nitverksméten med fortbildning dar
imnet endometrios dr ett aterkommande tema. Vidare har skolskoterskor och
skollidkare individuellt ansvar, och tid avsatt for, att halla sig uppdaterade gillande
relevanta medicinska omriden. Samordnande skolskoterska tillika verksamhetschef for
den medicinska elevhilsan bevakar nyheter inom relevanta medicinska omraden och

héller verksamheten uppdaterad.

Gymnasie- och vuxenutbildningsnimnden foéreslar kommunfullmiktige att anse
motionen besvarad med hanvisning till det som framkommer 1 drendet.

Ordférande Juan-Tadeo Espitia (S)
Forvaltningsdirektor Anneli Schwartz
Vinsterpartiet inkommer med ett sirskilt yttrande 1 enlighet med separat bilaga.

Sverigedemokraterna reserverar sig muntligen mot beslutet till f6rman for sitt eget
yrkande.

Moderaterna reserverar sig skriftligen mot beslutet i enlighet med separat bilaga.
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