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Sammanfattning

Malm¢ stad har av Socialdepartementet fatt mojlighet att limna synpunkter pa promemoria
Effektiv och behovsbaserad digital vard (Ds 2023:27). Promemorian behandlar digital och
traditionell primirvard som utférs av regioner. Forslag och rekommendationer syftar till att
digital primarvard (digitala vardtjanster och digitala vardgivare) battre integreras med traditionell
primirvard, mot mer tydligt och sammanhallet hilso- och sjukvardssystem. Kommunerna
ansvarar fOr vissa delar av primirvarden, bland annat hilso- och sjukvird 1 sérskilda
boendeformer, hemsjukvard och vissa rehabiliteringsinsatser. Promemorian behandlar
uteslutande regionernas primarvard.

Det foreslas foéljande reglering i hilso- och sjukvardslagen (2017:30), att borja gilla 1 oktober
2025. Begreppet distanskontakt definieras. Regionerna ska erbjuda 6ppenvard genom
distanskontakt. Utomlinsvard genom distanskontakt ska foregas av en adekvat behovs- och
limplighetsbedomning. Patienten ska betala hemregionens patientavgift.

Funktionsstodsndimnden och hilsa-, vard- och omsorgsnimnden har limnat yttranden.
Forslaget ar att lamna yttrande i enlighet med nimndernas synpunkter.

Forslag till beslut
Kommunstyrelsens arbetsutskott foreslar kommunstyrelsen besluta

1. Kommunstyrelsen godkinner forslag till yttrande och skickar yttrande till
Socialdepartementet.

Beslutsunderlag

e Effektiv och behovsbaserad digital vard (Ds 2023:27)

e Remiss fran Socialdepartementet - Effektiv och behovsbaserad digital vard (Ds 2023:27)

e G-Tjinsteskrivelse KSAU 231127 Remiss fran Socialdepartementet - Effektiv och
behovsbaserad digital vard (DS 2023:27)

e Remissvar fran hailsa- vard- och omsorgsnimnden
e Hilsa-, vard- och omsorgsnimnden beslut 231026 § 116
e Remissvar frin funktionsstodsnamnden
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¢ TFunktionsstédsnamnden beslut 231030 § 107

Beslutsplanering
Kommunstyrelsens arbetsutskott 2023-11-27

Kommunstyrelsen 2023-12-06

Beslutet skickas till
Socialdepartementet
Funktionsstodsnimnden

Hilsa-, vard- och omsorgsnimnden
Stadskontorets handliggare

Arendet

Malmo stad har av Socialdepartementet fatt mojlighet att limna synpunkter pa promemorian
Effektiv och behovsbaserad digital vard DS 2023:27. Funktionsstodsnimnden och hilsa-, vard- och
omsorgsnamnden har getts mojlighet att yttra sig. Stadskontoret har deltagit 1 remisskonferens
arrangerad av Sveriges Kommuner och Regioner.

Bakgrund

Utredningens uppdrag ir att visa hur digitala vardgivare kan bli en mer sammanhillen del av
primirvarden. I 6versynen ingar att se Over utomlansvard, digital utomlinsvard och nuvarande
ersittningsprinciper for vardval samt att foresla ett mer sammanhallet system.

Det ska klargoras vilka digitala vardtjanster som ir likstillda med fysiska besok i primérvarden
och vad som betraktas som sjukvardsradgivning. Aven receptfrnyelse av likemedel och hur
digitala vardtjanster marknadsférs och paverkar patienter ska ses Gver.

I analysen ska inga om det finns behov av att stilla sirskilda krav pa nationella vardgivare och
hur de i sd fall kan utformas. Utredningen ska visa om det finns skl for att andra
bedémningsgrunder ska gilla vid receptfornyelse av digital vardgivare. Kartliggning ska ocksa
visa till vilka vardverksamheter de digitala vardgivarna remitterar till.

Utredningen har som 6vergripande uppdrag att digitala vardgivare ska kunna bli en del av mer
sammanhallen och kontinuitetsbaserad digifysisk primarvird, med god tillginglighet och dir
samtliga aktorer tillsammans arbetar for att tillgodose patienternas behov av en god och nira
vard (s.119). Syftet dr att 6ka integrationen mellan fysisk och digital vard samt frimja 6kad
kontinuitet.

Utredningen i korthet

Kommunerna ansvarar for vissa delar av primirvarden, bland annat hilso- och sjukvard i
sarskilda boendeformer, hemsjukvard och vissa rehabiliteringsinsatser. Promemorian behandlar
uteslutande regionernas primarvard.

I promemorian skildras den rittsliga regleringen och ersittningsprinciper som tillimpas i
regionernas primirvard. Det redogors for skillnader och likheter mellan regioner och mellan
ersittningsbestimmelser i forhéllande till fysiska och digitala bes6ksformer. For patienter anses
nuvarande splittrade system forsvara och riskera att relationskontinuiteten urholkas.

Hilso- och sjukvardens etiska principer anses behova sakerstillas i fraiga om vard pa lika villkor,
att den som har storst behov av vard ska ges foretrade, och i fraiga om kostnadseffektivitet.

Det redogors for skillnader mellan regionernas ersittningsnivaer for digitala utomlinsbesék och
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tor besok 1 det traditionella vardutbudet i regionerna. Enligt utredningen leder nuvarande system
till styrnings- och konkurrensproblem. Det konstateras ocksa att digital specialistvard har svart
att hitta en plats i systemet.

Forslag i utredningen

Utredningens foérslag och rekommendationer ska stédja integreringen av digitala vardtjanster och
digitala vardgivare i den ordinarie primarvarden, mot mer tydligt och sammanhallet hilso- och
sjukvardssystem.

Nedan listas rubricerade férslag med kort férklaring och parenteshinvisning till aktuell sida i
promemorian, for mer information.

10.3 Begreppet distanskontakt definieras 1 lagen och innebir vardkontakt dér hilso- och
sjukvardspersonal och patient ar rumsligt atskilda (5.136)

10.4 Skyldighet att erbjuda patienter distanskontakter. Patienter som vill fa vard via
distanstjanster ska erbjudas besok av sin region pa distans om det bedoms limpligt
ur ett medicinskt perspektiv. De ska inte behova ta sig till en vardcentral eller s6ka
sig till utomlanskontakter. (s.137)

10.5 Utomlinsvard genom distanskontakt ska foregias av en adekvat behovs- och
limplighetsbedomning. Hemregionen blir inte skyldig att ersitta vard i vardregionen,
om den inte har féregitts av adekvat behovs- och limplighetsbedomning. (s.157)

10.6 Patienten ska betala hemregionens patientavgift. Patientens hemregion bestimmer
patientavgift for primirvard eller annan 6ppenvird som erbjuds av annan region
genom distanskontakt. (s.166)

10.12  Ikrafttridande- och 6vergangsbestimmelse. Andringarna regleras i hilso- och
sjukvardslagen (2017:30) och foreslas trada i kraft den 1 oktober 2025. (s.188)

Det limnas ocksa rekommendationer till regionerna, bland annat om tydligare krav och
uppfdljning av underleverantérer samt om att sakerstilla riktlinjer for likemedelsforskrivning.

Remissinstansernas yttrande
Nimndernas yttranden bifogas i helhet och sammanfattas nedan i korthet.

Funktionsstodsnimnden

Funktionsstodsnimnden instimmer i lagférslag och 1 vikten av att personer med till exempel
sviktande teknisk eller kognitiv f6rmaga inte drabbas negativt av lagférslaget. Vidare framfor
funktionsstddsnimnden att det dr angeldget att distanslésningar dr indamalsenliga, sikra och

littbegripliga.

Hilsa-, vard- och omsorgsnimnden

Hailsa-, vard- och omsorgsnimnden stiller sig positiva till forslagen. Forslag om att erbjuda
patienter distanskontakter vid behov, samt att utomlidnsvarden ska foregas av en adekvat
behovs- och limplighetsbedémning bedéms ha en positiv paverkan pa nimndens
patientunderlag. Namnden instimmer dven i utredningens bedémning att distanskontakt enbart
ska vara ett alternativ, da manga av patienterna dven fortsittningsvis kommer att kinna sig
tryggare och mer bekvima i fysiska besok.
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Stadskontorets bedémningar och férslag
Stadskontoret anser att intentioner i promemorians forslag ir relevanta och har inga

invindningar mot forslagen. Forslagen riktas uteslutande till den regionala primidrvarden och
medfor ingen direkt paverkan pa kommunal primérvard. Forslaget ar att limna yttrande till
Socialdepartementet baserat pa nimndernas synpunkter.

Ansvariga

Susanna Jakobsson Enhetschef
Anna Westerling Ekonomidirekt6r
Magdalena Bondeson Sektionschef
Andreas Norbrant Stadsdirektor
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