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§ 456 Motion av Lisa Stolpe (V) om daglig fysisk aktivitet i skolan
STK-2023-263

Sammanfattning

Lisa Stolpe (V) foreslar 1 en motion till kommunfullmaktige att ge berérda nimnder i
uppdrag att ta fram en handlingsplan, inklusive kostnadsberikning, f6r hur ”Aktivitet
Forebygger” (AF) kan inféras som ett pilotprojekt pa en limplig skola i kommunen.
Motiondren menar att manga barn och unga i stor utstrickning idag inte deltar i nagon
tysisk aktivitet pa fritiden och pekar pa stora vinster, bade f6r samhillet och den enskilde
individen, om fler barn och unga dr aktiva i meningsfulla rérelseaktiviteter. Skolan och de
lokala foreningarna lyfts fram som viktiga organisationer for att frimja hilsa.

Grundskolenimnden har fatt mojlighet att yttra sig 1 drendet. Liknande aktiviteter som
motiondren efterfragar finns redan i skolornas verksamhet. Stadskontoret anser dirmed att
motiondrens yrkande om ett specifikt uppdrag kring "Aktivitet Férebygger" inte dr aktuellt.

Forslaget dr att motionen ska avslas med hinvisning till redan pagaende insatser gallande
tysisk aktivitet i grundskolan.

Beslut
Kommunstyrelsens arbetsutskott foreslar kommunstyrelsen féresla kommunfullmiktige
besluta

1. Kommunfullmaktige avslar motion av Lisa Stolpe (V) om daglig fysisk aktivitet i
skolan.

Reservationer och sarskilda yttranden
Helena Nanne (M) avser limna in ett sdrskilt yttrande, bilaga 2.

Beslutsunderlag

e G-Tjansteskrivelse KSAU 231009 Motion av Lisa Stolpe (V) om daglig fysisk
aktivitet i skolan

e Grundskolenimnden beslut 230524 § 78 med muntlig Reservation (V) och Sarskilt

yttrande (M)
e Remissvar fran grundskolenimnden

e Motion av Lisa Stolpe (V) om daglig fysisk aktivitet i skolan



Sarskilt yttrande Bilaga 2

Kommunstyrelsens arbetsutskott 2023-10-09
Arende 14. Motion av Lisa Stolpe (V) om daglig
fysisk aktivitet i skolan

Moderaterna valkomnar forslag som syftar till mer fysisk aktivitet i skolan. Daremot férordar
vi att grundskoleforvaltningen valjer att utveckla de redan beprévade och implementerade
modeller i Malmd. Bland dessa ska Bunkeflomodellen sarskilt lyftas fram.

Vid sidan av detta anser vi att regeringen bér implementera Moderaternas forslag om fler
undervisningstimmar i idrott och halsa under den har mandatperioden.

Helena Nanne (M)
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