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Sammanfattning 
I hälsa-, vård- och omsorgsnämnden gäller riktlinjer för insatser enligt socialtjänstlagen. 
Med anledning av förändrade arbetssätt kring placering på vård- och omsorgsboende 
föreslår hälsa-, vård- och omsorgsförvaltningen att riktlinjerna ändras från och med den 
1 oktober 2026. Ändringen gäller att placering på vård- och omsorgsboende ska ske 
utifrån behov och inte diagnos. Förslagen till ändring framgår i Förvaltningens förslag 
till Riktlinjer för insatser enligt socialtjänstlagen, fr.o.m. 1 oktober 2026. 

Förslag till beslut 
1. Hälsa-, vård- och omsorgsnämnden godkänner förvaltningens förslag till 

ändring av Hälsa-, vård- och omsorgsnämndens riktlinjer för insatser enligt 
socialtjänstlagen att gälla från och med 1 oktober 2026. 

2. Hälsa-, vård- och omsorgsnämnden justerar paragrafen omedelbart. 

Beslutsunderlag 
• G-Tjänsteskrivelse HVON 2026-09-30 Riktlinjer för insatser enligt SoL, fr.o.m. 

1 oktober 2026 

• Förvaltningens förslag till Riktlinjer för insatser enligt socialtjänstlagen, fr.o.m 1 
oktober 2026 

Beslutsplanering 
Hälsa-, vård- och omsorgsnämndens arbetsutskott 2026-09-22 
Hälsa-, vård- och omsorgsnämnden 2026-09-30 
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Ärendet 
Den 1 juli 2025 trädde en ny socialtjänstlag i kraft och nämndens nya riktlinjer för 
insatser enligt socialtjänstlagen började gälla (HVO-2025-869). Riktlinjerna är en 
vägledning om vad som generellt bedöms vara skäliga levnadsförhållanden och syftar 
till att skapa ett enhetligt synsätt och likvärdiga bedömningar vid behovsprövning. 

Riktlinjerna har därefter reviderats vid ett tillfälle angående matdistribution, att gälla 
från 1 februari 2026. Nu ser hälsa-, vård- och omsorgsförvaltningen behov av att göra 
ytterligare en revidering av riktlinjerna. Denna gång gäller ändringen inriktningar på 
vård- och omsorgsboende. Förvaltningen har börjat ändra sitt arbetssätt kring placering 
på vård- och omsorgsboende från att tidigare utgå från diagnosticerad demenssjukdom 
för placering på gruppboende till att i stället utgå från behov hos den enskilde. På detta 
sätt är förhoppningen att kunna erbjuda Malmöbon en boendeplats som tillgodoser 
dennes behov snabbare samtidigt som förvaltningen belägger vård- och 
omsorgsboendeplatser i större utsträckning. 

I de nuvarande riktlinjerna finns rubriken ”Inriktning på boendeplats” med följande 
text:  

”När den enskilde beviljas särskilt boende kan platsen ha olika inriktningar, beroende 
på vilka behov som finns: 

1. Vårdboende för personer med somatisk sjukdom 
2. Gruppboende för personer med demenssjukdom 
3. Gruppboende för personer med specifika behov. 

I samband med beslutet om särskilt boende gör handläggaren en bedömning av vilken 
inriktning som bäst matchar individens behov.” 

Ovanstående text föreslås ersättas med: 

”I Malmö stad finns det tre inriktningar inom särskilda boenden. I samband med 
beslutet om särskilt boende gör handläggaren en bedömning av vilken inriktning som 
bäst matchar individens behov. 

1. Vårdboende för personer med fysiska vårdbehov. 
2. Gruppboende för personer med kognitiv sjukdom. 
3. Gruppboende för personer med specifika behov. 

En person med kognitiv sjukdom kan beviljas en plats på ett vårdboende om behovet 
kan tillgodoses på ett vårdboende. Detsamma gäller för en person som inte har en 
fastställd diagnos gällande en kognitiv sjukdom eller demenssjukdom men som har ett 
behov som bäst kan tillgodoses på ett gruppboende.” 
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Ändringarna föreslås gälla från och med den 1 oktober 2026. Ändringarna visas också 
tydligt i Förvaltningens förslag till Riktlinjer för insatser enligt socialtjänstlagen, fr.o.m. 
1 oktober 2026, sidan 21. 

Ansvariga 
Sofie Westlund  Avdelningschef 
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