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Motion

Starkt integritet inom aldreomsorgen genom ratt till personal av samma koén

Virdighet och sjilvbestimmande ska vara grundpelare i svensk dldreomsorg. Att tvingas visa sig
naken, duscha eller fa intimvard av en person av motsatt kon kan skapa otrygghet och angest.
Detta bade f6r personer med fysiskt och psykiskt handikapp. Genom att infora tydliga rutiner dér
man, sa langt det 4r mojligt, matchar personalens och den ildres kon vid intima moment, 6kar vi
rittssikerheten och respekten for den enskildes kroppsliga integritet. Kanske kan dven sexuella
overgrepp, sarskilt mot kvinnor, motas.

Inom tull- och passkontroller dr det en sjalvklar regel att kroppsvisitation utfors av personal av
samma kon som den som kontrolleras for att virna den personliga integriteten. Inom
dldreomsorgen utfors dagligen mycket intima moment, sisom beskrivs ovan, men hir saknas ofta
motsvarande garantier. Manga dldre upplever det som djupt krinkande att bli vardade av personal
av motsatt kon vid dessa tillfallen.

Jag foreslar darfor att kommunfullmaktige beslutar att:

* uppdra at halsa-, vard- och omsorgsnamnden att sikerstélla att malgruppen ges rittighet att
begira personal av samma kon vid intima vard- och omsorgsmoment.
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