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Hemtjänsten är en av de mest integritetsnära insatser kommunen erbjuder. Hjälpen ges i den enskildes hem
och omfattar ofta personlig hygien, toalettbesök och annan kroppsnära omvårdnad. För många äldre innebär
detta ett stort mått av utsatthet. Samtidigt saknar den enskilde i dag reell möjlighet att påverka vem som utför
insatserna. Det står i socialtjänstlagen att verksamheten ska bygga på respekt för den enskildes
självbestämmande och integritet.

Jag menar att trygghet, värdighet och självbestämmande måste vara vägledande principer i äldreomsorgen. Att
ge brukare möjlighet att välja kön på den personal som utför hemtjänstinsatser är ett sätt att stärka den
personliga integriteten och minska känslan av otrygghet och maktlöshet. Ett sådant krav bör inte krocka med
diskrimineringslagstiftningen. För många, inte minst kvinnor, kan detta vara avgörande för att känna sig trygg i
sitt eget hem.

Möjligheten att välja kön på personal i integritetskänsliga situationer är redan etablerad inom andra delar av
samhället. Det är därför orimligt att äldre personer, i betydligt mer intima situationer, saknar motsvarande
inflytande.

Rapporteringen visar dessutom att kommuner i flera fall har brustit i sitt ansvar genom att inte agera på larm och
misstankar. Detta understryker behovet av att stärka den enskildes ställning och öka egenmakten inom
hemtjänsten.

Att få välja kön på den som utför hemtjänstinsatser är ett konkret steg för att öka tryggheten, återupprätta
förtroendet och säkerställa en äldreomsorg som präglas av respekt för människans värdighet hela livet.
Med hänvisning till ovanstående föreslår jag att kommunfullmäktige beslutar:

att Malmö kommun inför en frivillig möjlighet för brukare inom hemtjänsten att välja kön på den personal som
utför insatser i hemmet,

att kommunen säkerställer att denna möjlighet tydligt kommuniceras till berörda brukare och anhöriga,
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Sammanfattning
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