
 

 

 

Motion 
 

Äldredräkt 
 

Inom vården är äldre den största patientkategorin. Vid till exempel bränder eller andra farofyllda 
situationer inom vården är det ofta äldre personer som råkar illa ut eftersom de har svårare att 
röra sig. Bara att röra sig upp och ner på till exempel en röntgenbrits kan vara svårt. 

För att få personal och ansvariga att förstå hur svårt det kan vara för en äldre har Uppsala 
brandförsvar tagit fram en särskild dräkt. På Helsingborgs lasarett finns i dag ett 
utbildningsprogram där äldredräkten spelar en central roll. 

Personalen testar själva att använda dräkten medan verklighetstrogna övningar genomförs. 
Denna dräkt ska förbättra vården och förståelsen av äldre. Den ska ge personalen en fördjupad 
känsla kring hur det är att vara äldre och därmed lättare sätta sig in i och förstå känslan i kroppen 
som äldre oftast kan ha. 

 

För Sverigedemokraterna Malmö 
Att undersöka möjligheten till att införa denna dräkt att användas i utbildningen av 
personal inom äldreomsorgen. 

 

Lisbeth Persson Ekström (SD)      

Malmö 2025-06-26 
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