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Hälsa-, vård- och omsorgsnämnden föreslås besluta att lämna följande yttrande: 

Yttrande 
Hälsa-, vård- och omsorgsnämnden ser vikten av att stadens måltider är näringsrika, 
hållbara och grundade i vetenskapliga rekommendationer. Hälsa-, vård- och 
omsorgsförvaltningen har redan en organisation som arbetar med frågan hur måltider 
planeras och tillagas i verksamheten med hänsyn till målgruppens mångfasetterade 
behov. 

För närvarande pågår ett stadsövergripande arbete med att ta fram nya riktlinjer för 
stadens måltider, lett av miljöförvaltningen. Samtliga förvaltningar involveras i detta 
arbete, och riktlinjerna kommer att grunda sig i Livsmedelsverkets rekommendationer 
för hälsosamma och hållbara måltider. Nämnden anser att det är viktigt att arbeta 
kontinuerligt och långsiktigt med frågan om måltider och önskar därför invänta 
resultatet av detta arbete innan nya policybeslut fattas. 

Hälsa-, vård- och omsorgsnämnden föreslår därför kommunfullmäktige att avslå 
motionen. 

 
Ordförande Anders Rubin 

Förvaltningschef       Sergio Garay 
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