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Sammanfattning

Hilsa-, vard- och omsorgsnimnden yttrar sig kring remissen om uppdrag att méjliggora
bittre tillgang till hilso- och sjukvard i hela landet genom frimjande av etablering i glesbygd
(Ds 2023:23). Utredningens syfte dr att genom ett flerdelat direktiv underlitta f6r mindre
hilso- och vardforetag att bedriva vard i glest befolkade omraden. Utredningen foreslar en
rad forfattningsindringar, bland annat avseende upphandling av hilso- och sjukvardstjinster,
oversyn av ersittningssystem och statlig 6versyn av kompetensforsorjning. Halsa-, vard- och
omsorgsnamnden yttrar sig i fraigan om att frimja fler mindre aktérer. Nimnden kan
konstatera att det 1 en urban kontext sa som Malmo hade riskerat att skapa simre
forutsittningar for patient samt f6r den kommunala primdrvarden. Detta dd samverkan med
flertalet mindre aktorer skapar storre administrativa och organisatoriska utmaningar.
Nimnden tillstyrker daremot forslaget om att se Gver ersittningssystemen for de privata
vardgivarna, och tillstyrker dven forslag om statlig 6versyn av kompetensforsorjning samt av
fler insatser f6r en mer jamlik vard.

Yttrande

Syftet med utredningen ir att skapa forutsittningar genom regleringar f6r sma vard- och
omsorgsforetag att etablera sig i glesbygden. Eftersom utredningens forslag till
forfattningsandringar blir nationella finner hilsa-, vard- och omsorgsnimnden det lampligt
att yttra sig kring delar av utredningen. Nimnden yttrar sig inte om forslag som enbart
handlar om f6rslag som riktas mot den geografiska glesbygden, med tanke pa Malmaos
urbana karaktir. Samtidigt kan utredningens forslag aven paverka etablering av smaskaliga
vardgivare i storstider, i synnerhet de forslag som avser reglering av
upphandlingsférfaranden. Utredningen foreslar att upphandlande myndigheter ska beakta
och ta fram riktlinjer kring sma hilso- och sjukvardféretags mojligheter att delta i
upphandlingar. Hilsa-, vard- och omsorgsnimnden paverkas indirekt av detta da regionen
upphandlar aktorer som sedan samverkar och integreras i den kommunala primirvarden.

Hilsa- vard och omsorgsnimndens malgrupp kriver en omfattande samverkan med regional
hilso- och sjukvird for att tillgodose behoven hos nimndens malgrupp, varfor ett storre
antal aktOrer riskerar att skapa simre forutsittningar for patienterna att fa likvirdig och
kvalitetssakrad vard. I Malmé arbetar kommunalt anstallda sjukskoterskor samt
fysioterapeuter och arbetsterapeuter med ansvar for patienternas vardplanering. Personalens
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ansvarsomrade dr geografiskt, vilket innebir att patienterna inom det aktuella omradet kan
ha valt ett stort antal olika vardgivare. Ett storre antal vardgivare innebir for den enskilda
personalen hégre administrativ bérda och samordnande utmaningar. Méjligheterna for
s6mlos vard bedoms darfor forsimras med ett storre antal mojliga vardgivare i samma
geografiska omrade. Siledes ar hilsa-, vard- och omsorgsnimndens bedomning skild frin
utredningens, dir ett storre antal vardgivare forviantas hoja kvaliteten pa varden for den
enskilde. Mindre vardgivare har enligt nimndens erfarenheter mindre insikt i den
kommunala offentliga f6rvaltningen, samt i de avtal de ar forpliktigade att folja. Detta
innebdr ett Okat ansvar for det offentliga systemet att integrera de nya vardgivarna i radande
regelverk.

Utredningen utgar dven fran en premiss dar ett storre antal vardgivare for den enskilde att
vilja mellan med sikerhet 6kar den enskildes upplevelse av vardkvaliteten. Sd som ndmnts
ovan skapas hogre tryck pa samordnande personal diar méjligheten till somloshet f6r den
enskilde patienten paverkas, varfor dven kvaliteten for den enskilde riskerar att paverkas av
ett storre antal vardgivare.

Forslag

1.4.2.2 En statlig myndighet bor ges i uppdrag att utvirdera gillande

ersittningssystem och ta fram nationella rekommendationer pa omradet
Hilsa-, vard- och omsorgsnimnden tillstyrker férslaget. Genom att se Gver
ersattningssystemen Oppnas mojligheten for ny finansieringsmodell av primédrvardsinsatser
generellt. Exempelvis kan de mobila team som finns i Malmo idag finansieras annorlunda.
Dessa team bestar av likare frin regionen samt sjukskoterska fran kommunen och anvinds
for att forflytta delar av vardinsatserna nirmare patienten, till patientens hem. Mobila team
finansieras genom att enskilda vardcentraler ansluter sig till avtal om mobil primarvard. Om
en patients vardcentral inte dr ansluten till avtalet, har den enskilde patienten inte mojlighet
att erbjudas hembesok via mobila team. Denna ersittningsmodell skapar saledes inte
forutsittningar for att erbjuda jaimlik kommunal vérd till stadens medborgare eftersom de
mindre vardcentralerna séllan dr anslutna till avtalet.

1.4.2.3 Regeringen bor 6verviga 6kad statlig styrning inom ett antal centrala
omraden for kompetensférsérjningen
Hailsa-, vard- och omsorgsniamnden tillstyrker forslaget. Nimnden ar positiv till att fler
insatser for att ta tillvara specialistkompetens inleds, sirskilt dd kompetensforsorjning
innebdr en utmaning f6r nimndens verksamheter. Namnden framhiller dock att det krivs
ytterligare insatser av de privata vardgivarna vad giller fortbildning och kompetens. Ett
exempel pa detta kan vara ett utdkat emottagande av studenter som gor sin VEFU
(verksamhetsfoérlagd utbildning).

Utredningens ambition att stirka det preventiva arbetet med hilsa tillstyrks av halsa-, vard-
och omsorgsnimnden. Ett omfattande preventivt arbete med hilsa frimjar inte bara
individens férmaga utan blir dven en langsiktig investering i primérvarden.

1.4.2.4 Regeringen bor overviga ytterligare atgirder i syfte att frimja tillgangen till
jamlik vard i glest befolkade omraden



Hilsa- vard- och omsorgsnimnden tillstyrker forslaget. I enlighet med reformen om god och
nira vard sa ska en nira primérvard utgéra huvudparten av patientens insatser. Namnden
stiller sig positiv till ett nationellt grepp for att forflytta vardinsatserna nirmare patienterna.
Genom att skapa férutsittningar for patienten till egenvard kan anvindandet av resurser
effektiviseras, saval nir det dr langt mellan patient och vardgivare som nar det inte ar det. Ett
framgangsrikt exempel pa detta ar att tillhandahalla material for patienten att sjilv kontrollera
sitt blodtryck och rapportera in digitalt till medicinsk personal. En nationell organisering av
varden dar ett flertal insatser gors fOr att fraimja jamlik vard oavsett individuella
forutsittningar, gynnar savil glesbygd som stad.
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