
 
 

Nämndinitiativ: skaffa hjärtstartare! 
Vänsterpartiet 
 
Enligt HLR-rådet drabbas omkring 5000 personer i Sverige årligen av plötsligt hjärtstopp, ett tillstånd 
som kan drabba vem som helst - när som helst. Om inte behandling ges inom några minuter kommer 
tillståndet att leda till döden. Den nödvändiga behandlingen är att någon startar hjärt-lungräddning 
och en elektrisk stöt från en hjärtstartare (en sk defibrillator). 
  
Årligen räddas ca 1300 personer till livet efter oväntat hjärtstopp, varav ca 500 är utanför sjukhus. 
Att personal i kommunal verksamhet regelbundet får öva HLR samt har tillgång till hjärtstartare 
räddar liv; personalen blir mer förberedd på det oförberedda! 
  
Förslag till beslut: 
  
Hälsa Vård och Omsorgsförvaltningen uppdras att undersöka förekomsten av hjärtstartare i samtliga 
verksamheter där personal och brukare vistas samt i de fall hjärtstartare saknas omgående 
införskaffa hjärtstartare. 
  
Hälsa Vård och Omsorgsförvaltningen uppdras att undersöka hur HLR-utbildning är inkorporerat i det 
systematiska arbetsmiljöarbetet. 
  
Hälsa Vård och Omsorgsförvaltningen återkommer till Hälsa Vård och Omsorgsnämnden senast  den 
29 september med en återrapportering om hur ovan uppdrag har förlöpt. 
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