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Motion av John Roslund (M) om att inratta en kuratorstjanst inom
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STK-2020-1207

Hilsa-, vard- och omsorgsnimnden foreslas besluta att limna f6ljande yttrande:

Sammanfattning

I halsa-, vard- och omsorgsnimndens yttrande beskrivs specialistresurser inom nimndens
ansvarsomrade samt arbetssitt och strategier i verksamheterna som svarar mot vad som
formulerats i motionen. Ndmnden bedomer inte att det finns behov av att specifikt utreda
inrittandet av en kuratorstjinst. Hilsa-, vard- och omsorgsnimnden féreslar
kommunfullmiktige att anse motionen besvarad.

Yttrande

Nimnden bedomer inte att det féreligger behov av ett utredningsuppdrag med utgangspunkt
1 om en kuratorstjanst ska inrittas eller ej. Bedomningar om vilken kompetens som behovs
for att kunna ge god vard och omsorg till brukare och anhériga gors 16pande.

Hilsa-, vard- och omsorgsnaimnden framhaller att arbetet med att méta personer med
psykisk ohilsa inom férvaltningens ansvarsomrade dr komplext. Inom nimndens
ansvarsomrade samverkar yrkesgrupper inom forvaltningen avseende psykisk ohilsa. Den
personal som arbetar nira brukare behover stottning i frigor om psykisk ohilsa, avdelningen
for hilsa och forebyggande arbetar dirfér bland annat konsultativt och som stod f6r
verksamheterna genom bland annat psykiatrisjukskoterskor, anhérigkonsulenter,
dldreombudsman och uppsokande verksamhet. Avdelningen ansvarar ocksa for motesplatser
som drivs inom namndens ansvaromrade.

I verksamheterna inom nimndens ansvarsomrade arbetas det med personcentrerad vard och
omsorg och ett gott kontaktmannaskap. Det dr i verksamheternas nira dagliga arbete med
brukarna som det finns storst mojligheter att stotta brukarna.

Psykiatrisjukskoterskor

Inom forvaltningen arbetar psykiatrisjukskoterskor konsultativt som ett stod riktat till
verksamheterna. De ir legitimerade sjukskoterskor med fordjupad utbildning och kunskap
avseende psykiatri. Uppdragsbeskrivningen tydliggér hur de arbetar f6r att personer med
psykisk ohilsa ska kunna uppritthalla och fa en fungerande vardag. Dessa arbetar bland
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annat med radgivning, utbildning och handledning. Konsultativa psykiatrisjukskéterskor

samverkar med vardgrannar, primir- och specialistvard for att sikerstilla god omvardnad vid
psykisk ohilsa.

Konsultsjukskiterska psykiatri ger rad, stid och végledning genom att:

. Vara konsultativt stod till samtliga yrkesfunktioner inom hilsa-, vard- och
omsorgsforvaltningen.
o Kontinuerligt erbjuda personalen utbildning inom omradet psykiatri och bemétande.

o Ge handledning och vigledning vid psykiatriska fragestillningar.
o Vid behov medverka vid bemétandeplaner och samordnad individuell plan (SIP) f6r
brukare med psykisk ohilsa.

. Uppdatera personal gillande férindringar och nyheter inom kunskapsomradet.
. Ge stéd och information till anhoriga.
Anhdrigperspektiv

Hailsa-, vard- och omsorgsniamnden har antagit Strategi for anhirigperspektiv i hilsa-, vard- och
omsorgsnamndens verksambeter. Denna strategi ar ett inriktningsdokument som fortydligar och
vigleder hur hilsa-, vird- och omsorgsnimnden ska arbeta med ett anhorigperspektiv och
med stod till anhoriga. Detta anhorigperspektiv ska utga fran nimndsmalen i forvaltningens
olika verksamheter och malgrupper. Ett anhorigperspektiv ska inkluderas 1 samtliga
verksambheter i linje med verksamhetens syfte och inriktning.

Hir omfattas personer som informellt stédjer, hjalper, vardar eller ger omsorg till nagon som
pa grund av langvarig sjukdom, funktionsnedsittning, beroendeproblematik eller psykisk
ohilsa inte klarar sin vardag pa egen hand.

Inom nimndens verksamheter arbetar tre anhorigkonsulenter.

Region Skdne

Nimnden papekar att kommunen inte star ensamt ansvarig for brukares psykiska halsa, utan
det storsta ansvaret vilar pa regionen. Nar det giller de delar som motionen tar upp om
likare, diagnoser och behandling si dr dessa huvudsakligen fragor f6r Region Skane.

Region Skane har flera vardcentraler som betecknas som aldrevardsmottagningar. Dir finns
bland annat mojlighet till hembesok, sjukskoterskor med specialistkompetens for dldre och
telefonkontakt utan knappval. Dir erbjuds dven sirskilda hilsoinriktade insatser. Sarskilt
fokus liggs pa likemedelsgenomgangar, psykisk ohilsa och kostvanor.

Utover de vigar in till psykiatrin som finns via vardcentraler och vuxenpsykiatrin, sa listar

vardguiden kontaktuppgifter till foreningar och organisationer som erbjuder rad och stéd pa
mejl, chatt och telefon.

Ordférande

Anders Rubin
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Forvaltningsdirektor

Gisela Ost




