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Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden föreslås besluta att lämna följande yttrande: 

Sammanfattning 
Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden har fått möjlighet att yttra sig över Remiss 
Socialdepartementet – En trygg uppväxt utan nikotin, alkohol och lustgas (SOU 
2024:23). 

Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden välkomnar utredningens förslag. Nämnden 
bedömer att utredningens förslag avseende lustgas, tobak och nikotin överensstämmer 
med nämndens drogpolicy och kan underlätta nämndens arbete med frågor rörande 
ANDTS.   

Yttrande 
Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden har fått möjlighet att yttra sig över Remiss 
Socialdepartementet – En trygg uppväxt utan nikotin, alkohol och lustgas (SOU 
2024:23). 

Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden välkomnar utredningens förslag. Nämnden 
ställer sig positiv till utredningens förslag om att förbjuda försäljning av lustgas till 
personer under 18 år och begränsa försäljningen av lustgas i övrigt. Nämnden bedömer 
att föreslagen reglering kan stärka nämndens främjande och förebyggande ANDTS-
arbete (Alkohol, Narkotika, Doping, Tobak, Snus) avseende lustgas. 

Enligt Tobakslagen (1993:581) är rökning i skolan förbjudet, både inomhus och på 
skolgårdarna. Bestämmelsen tar dock endast sikte på skolans geografiska område. 
Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden ställer sig positiv till utredningens förslag 
om att i stället för att begränsa förbudet till skolgården, knyta förbudet till den tid då 
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undervisning pågår och/eller skolan har ansvar för eleverna, det vill säga under 
elevernas skoltid. 

Rökförbudet omfattar i dagsläget inte ett förbud mot att på skolområdet använda 
andra tobaksprodukter (exempelvis tobakssnus) eller andra nikotinprodukter. 
Nämnden ställer sig positiv till utredningens förslag om att införa ett förbud för elever 
att använda även andra tobaks- och nikotinprodukter än sådana som går att röka. 
Nämnden vill lyfta att utredningens förslag om en rök, tobaks- och nikotinfri skoltid 
kan stärka elevers möjlighet till att vistas i en hälsofrämjande skolmiljö fri från tobak 
och nikotin.  

Nämndens Drogpolicy för Gymnasie och vuxenutbildningen (reviderad den 14 juni 
2024, §107) är framtagen som en förebyggande åtgärd för att tillförsäkra att alla elever 
på skolan har trygghet och studiero samt för att främja elevers hälsa. I drogpolicyn 
definieras droger som sinnesförändrande eller beroendeframkallande substanser som 
intas för att ge ett rus. Det kan till exempel vara alkohol, narkotika, läkemedel, lustgas 
eller andra berusningsmedel. Vidare används kommunbidrag för unga i riskzon till 
bland annat skolans drogförebyggande arbete. Nämnden bedömer att utredningens 
förslag avseende lustgas, tobak och nikotin överensstämmer med nämndens drogpolicy 
och kan underlätta nämnden arbete med frågor rörande ANDTS.   

 

Ordförande Juan-Tadeo Espitia (S) 

Förvaltningsdirektör Anneli Schwartz 
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