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UNGA VILL HA MER UTBILDNING OM
HALLBAR MAT!

WWF Sverige och WWFs ideella ledarskapsprogram, WWF Sweden
Youth, har genom projektet Eat4Change deltagit i en hackathonturné
arrangerad av Future Minds och besotkt fem stader och sju
gymnasieskolor, daribland Klara teoretiska gymnasium i Malmé.

Sustainability hackathon ar en I8sningsinriktad innovationstavling dar
eleverna arbetar gruppvis med ett case och tavlar nationellt med sina
idéer. Det har hackathonet ger eleverna 6kad kunskap och verktyg for
att idégenerera, problemldsa, paketera och presentera. De far aven
inblick i olika aktorers arbete och mdjliga karridrval och chans att
paverka aktorer i samhallet till att géra mer for en hallbar utveckling.

WWEF hade ett case kopplat till dagens ohallbara matproduktion och
konsumtion och hur man kan paverka dem som har makten for att fa
till stdnd en hallbar omstallning.

Fragestallningen som eleverna fick arbeta med var:

Hur kan du fa fler makthavare att agera i matfragan?

DELFINANSIERAD
AV EUROPEISKA
UNIONEN (EU)

Eat4Change - mobilizing youth for
sustainable diets

ar ett EU-finansierat projekt
dar WWEF tillsammans med flera
samarbetspartners arbetar for att
engagera unga for en mer hallbar livsstil
kopplat till sina matval. Projektet &r en
del av EU-programmet DEAR och pagar
or mellan 2020 och 2024:

Future Minds

ar ett nationellt
kunskapsprogram i hallbar utveckling for
gymnasieskolor. Programmet syftar till
att oka elevers och larares kunskap och
fardigheter kring hallbarhet under hela
studietiden, med malet att ta eleven fran
grundkunskap till expertis i var tids
viktigaste fragor. Genom att
sammanlanka och skapa gemensamma
arenor dar unga kan ha kontinuerliga
kunskapsutbyten med naringsliv,
civilsamhélle, akademi, myndigheter och
beslutsfattare mojliggdrs samverkan dver
granser for att skynda pa
implementeringen av larande for hallbar
utveckling i skolan, gora unga till en aktiv
partner och ge storre kraft i den snabba
omstéllning av samhéallet som krévs for
att mota malen i Agenda 2030.



https://www.wwf.se/mat-och-jordbruk/projekt/eat4change/
https://futuremindssweden.se/
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354 elever fordelade pa 15 klasser i fem olika stader arbetade med det
har problemet och tog fram kreativa idéer.

Tre grupper pa Klara teoretiska gymnasium identifierade utbildning och
larande som ett av de viktigaste omradena att paverka for en hallbar
omstéllning av matens produktion och konsumtion. De anser att:

o Mer och bittre utbildning kring matens utmaningar och méjliga
ldsningar starker bade individen och samhllet.

¢ Fler med relevant uthildning hjilper makthavare att lyfta upp
matfragan.

o Skolor behdver inspireras till att lyfta matfragan mer i
undervisningen.

o [Det dr viktigt att de hér fragorna kommer in tidigt i elevernas
skolgdng.

e Skolledningen ska ldgga det hér som ett krav pa skolan.

o (Organisationer kan hjalpa till att stddja skolorna i arbetet med
uthildning rorande hallbar mat.

Hur tanker ni angaende elevernas asikter och krav? Vad gor ni redan
idag och vad planerar ni att géra framat pa det har omradet?

Vi anser att det ar av storsta vikt att elever kanner att de blir lyssnade
pa och att de upplever att de har mojlighet att paverka. Darfor vill
garna formedla era svar till eleverna innan sommaren.

Skicka ert svar till helene.grantz@wwf.se senast den 26 maj, s
vidarebefordras ert svar till berérda elever.
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Hallbar mat for en levande planet

Maten vi ater paverkar planeten vi bor pa
och de val vi gor kan géra stor skillnad. Vi
maste ata betydligt mer gront, mindre men
battre koétt, slanga mindre mat och halla
utkik efter ratt markningar och certifieringar.

| dag befinner vi oss i en klimatkris och
maten star fér omkring en fjardedel av
klimatutslappen for ett svenskt hushall.
Matproduktionen &r ocksa en av de framsta
orsakerna bakom forlust av biologisk
mangfald. Darfor spelar det stor roll bade
vad vi ater och att vi inte slanger mat som
redan har producerats. Knappt 40 procent
av all mat som produceras slangs eller gar
forlorad langs hela livsmedelskedjan.

WWF arbetar med matfrdgan pa flera nivaer
i Sverige, las mer har.
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