En forbattrad elevhalsa

— och reformerna runt omkring

Grundskola och anpassad grundskola

SOU 2025:113 e Remiss pagar t.o.m. 18 maj 2026

Skolndra stéd e Grundskolefoérvaltningen ¢ Malmo stad




DEL1 e BAKGRUND

Vad ar ett SOU — och var ar vi nu?

o o o o o

Utredning Delbetankande Slutbetdankande Remiss Remiss Proposition Ikraft Tillampas
tillsatt (SOU 2025:44) (SOU 2025:113) utskickad stanger troligen (lag) fr.o.m.
Mar 2024 Apr 2025 Nov 2025 19 mar 2026 18 maj 2026 2026/27 1 jan 2027 Host 2028

A Det vi diskuterar idag ar forslag — inte gallande

Malmo stad ska svara pa remissen. Forslaget foreslas trada i kraft 1 januari 2027 och tillampas fran host 2028.




DEL1 e BAKGRUND

Varfor tillsattes utredningen?

/ Psykisk ohdlsa 6kar Reaktivt arbetssatt @ Ojamlik tillgang
Kapaciteten i elevhalsan racker inte till for de Elevhalsan upplevs ageraa reaktivt — inte i stor v?r|at|on meIIa_n skolor | 'FI”gaan il .
elevhalsans professioner och innehallet i

elever som behover stod. forebyggande eller halsoframjande skede.
deras arbete.

P
@ Otydligt ansvar C'-) Stod satts in for sent Oreglerat innehall

Vad ett hilsobesok ska innehalla ar inte
reglerat — leder till stor variation och bristande

likvardighet.

Elever upplever langa vantetider.
Halsobestken missar ofta de kritiska
overgangarna i skolgangen.

Otydlig ansvarsférdelning gentemot halso-
och sjukvard och socialtjanst — samordningen

brister.



DEL 2 e SOU 2025:113 - OVERSIKT

Fem huvudomraden i forslaget

Forebyggande och halsoframjande tydligare i lag. Elevhalsan en del av

Syfte och uppdrag kvalitetsarbetet.

Halsobesok — stort och litet Reglerade tillfillen kopplade till 5vergéngar. Nytt hilsosamtal i 8k 9.

Bemanningsplan och garanti Rektor upprattar plan. Bedomning av lattare vardbehov inom 7 dagar.

Obligatorisk 6verenskommelse med regionen. Samordnande funktion vid varje

mverkan
Samverka skolenhet.

Skarpta kompetenskrav Kuratorn blir hdlso- och sjukvardskurator — legitimation krévs.



DEL 2 e FORDJUPNING 1

Syfte och uppdrag — tydligare i lag

VAD AR PROBLEMET IDAG? VAD FORESLAS? VAD INNEBAR DET FOR ER?

Stodjer elevernas mal — i praktiken
reaktivt och individfokuserat

Svart att na elevhalsan — elever vet inte
nar personal finns

Lattare besvar hanteras inte — eleven
hanvisas vidare

Forebyggande och halsoframjande
inskrivet tydligare i lag

Elevhélsan del av skolans systematiska
kvalitetsarbete

Elever informeras om nar personal
finns och hur de nar dem

Bedomning och stod vid lattare besvar:
oro, stress, sdmnsvarigheter,
nedstamdhet — ej diagnos eller
l[akemedel

E8 SOU 2025:113 e Remiss pagar t.o.m. 18 maj 2026 e Foreslaget ikraft 1 jan 2027, tillampas hést 2028

Forvantningarna okar formellt — stod
ska ges tidigare
Rollen som 'forsta kontakt' vid lattare
besvar breddas

Anpassad grundskola: samma uppdrag
— men genomforandet anpassas till
elevernas forutsattningar




DEL 2 o FORDJUPNING 2 ¢ KURATORNS ROLL

Ny titel, skdarpta krav: hdlso- och sjukvardskurator

IDAG - SKOLKURATOR FORESLAS - HALSO- OCH SJUKVARDSKURATOR

o Legitimerad hélso- och sjukvardskurator — legitimation fran
Socialstyrelsen

o Kraver socionomexamen + ettarig pabyggnad (60 hp)

o Titel: Skolkurat j skyddad i |
itel: Skolkurator (e] skyddad i lag) o Samma kompetenskrav som inom regionens halso- och

J Kraver i praktiken socionomutbildning sjukvard

*  Ingen legitimation kravs a e Insatsen klassas som hilso- och sjukvard = journalféring,
. Inga enhetliga formella krav pa den psykosociala insatsen verksamhetschef, patientsakerhetsarbete

o Insatsen klassas inte alltid som halso- och sjukvard o Utvidgad roll: gor forsta beddmning av lattare vardbehov

tillsammans med skolskoterska

o Overgangsregel: anstillda fore 1 jan 2027 undantas kravet
—langst t.o.m. 30 jun 2033

A Overgéngsregel: Kuratorer anstallda fére 1 jan 2027 behdver inte ha legitimation — undantaget géller till och med 30 juni 2033.




FORDJUPNING 3 e

DEL 2 o

HALSOBESOK

Halsobesok: stort och litet — reglerat schema

_ FdRESLAS _ grundSkOIa och anpassad grundSkOIa

° Min 3 halsobesok jamnt fordelade
under grundskoletiden

o Vad halsobesoket ska innehalla ar
oreglerat — stor variation

o Ingen styrning av nar besoken ska ske —
missar ofta 6vergangarna

Ak1
STORT

Skollékare +
skolskoterska
+ vardnadshavare
kallas

Ak3

Litet

Skolskoterska

Skolskoterska
+ vardnadshavare
kallas

Ak 6

Litet

Skolskoterska

Skolskoterska
+ vardnadshavare
kallas

Ak9

Halsosamtal

Ssk, psykolog
eller hso-kurator

o Psykolog - minst varannan vecka
o Skollakare - minst varje manad

Minimikrav for tillganglighet vid skolenheten (féreslas)

° Skolskoterska, kurator, specialpedagog/speciallarare - varje vecka

B8 Foreskrifter ska reglera innehallet i hdlsobes6ken — mer likvardigt och evidensbaserat




DEL 2 o FORDJUPNING 3 ¢ SKOLLAKARENS ROLL

Skollakarens utvidgade roli

_ FéRESLAS

o Obligatorisk vid stort halsobesok i ak 1 — tillsammans med
skolskoterska

¢ el el sliew, vl shels ielshian o Ska finnas tillgdnglig vid skolenheten minst varje manad —
o Ingen reglering av hur ofta lakaren ska finnas pa plats ) skarpning fér manga skolor
o Stort halsobesok i ak 1 gérs pa manga hall utan ldkare — o Ny konsultfunktion: skolskoterska och halso- och
inte obligatoriskt sjukvardskurator ska kunna radfraga skolldkare inom
o Ingen formell konsultfunktion mot ovrig elevhalsopersonal clovliitlboze
o Ingar som stod bakom linjen — inte bara vid schemalagda
halsobesdk

Q Skollakarens roll breddas: fran periodisk kontrollfunktion till kontinuerlig konsultresurs i hela elevhalsateamet.




DEL 2 e FORDJUPNING 4

Bemanningsplan och elevhalsogaranti

B BEMANNINGSPLAN (ny) (3 ELEVHALSOGARANTI (ny)

o Rektor ska uppratta en bemanningsplan for elevhalsan vid o Elever som anmaler behov av lattare fysiska eller psykiska
skolenheten vardbehov ska fa en forsta bedémning inom 7 dagar

o Innehaller behovsanalys och berékning utifran nationella o Beddomningen gors av skolskoterska eller halso- och
berakningsgrunder sjukvardskurator

o Om bemanningen understiger behovet: huvudmannen ska o Vid behov radfragas skollékare eller psykolog
besluta om &tgarder o Exakt tidsfrist fastslas i foreskrift — 7 dagar ar utredningens

° Planen féljs upp och revideras arligen beddmning

° Galler grundskola och anpassad grundskola — planen ska ° Ej diagnos eller lakemedel — vid behov remitteras eleven till halso-
spegla de specifika behoven och sjukvarden

VAD INNEBAR DET FOR ER:
Rektor far dokumenterat ansvar och ett verktyg att lyfta underbemanning. Sjudagarsgransen staller krav pa rutiner for att ta emot och prioritera elevers
kontaktbehov.




DEL 2 e FORDJUPNING 5

Samverkan — reglerad och obligatorisk

VAD AR PROBLEMET IDAG? VAD FORESLAS? VAD INNEBAR DET FOR ER?

° Samverkan med BUP, socialtjanst och
primarvard sker men ar oreglerad

° Stora variationer mellan skolor och
kommuner
° SIP (samordnad individuell plan)

anvands ojamnt

Samordnande funktion vid varje
skolenhet — ansvarar for koordinering

Skolhuvudman ska inga
samverkansoverenskommelser med
regionen (BUP, priméarvard)

Forstarkt samverkan med socialtjanst

Tydligare SIP (Samordnad individuell
plan)-koppling vid komplexa behov

@ SOU 2025:113 ¢ Remiss pagar t.o.m. 18 maj 2026 ¢ Foreslaget ikraft 1 jan 2027, tillampas host 2028

Rollen som samordnare formaliseras —
vem pa skolan ar det?

Tydligare rutiner behovs for nar och
hur samverkan aktiveras

Anpassad grundskola: elever har ofta
kontakt med habilitering, BUP och
redan — obligatoriska
overenskommelser kan vara bade
viktigast och mest komplexa att
organisera




DEL2 ¢ SAMMANFATTNING — NU VS FORSLAG

Vad forandras?

Hélsobesdk — antal Min 3 jamnt fordelade 3 stora + 2 sma + nytt hadlsosamtal ak 9

Halsobesok — timing Skolan bestammer Fastslagna: ak 1, 3,5, 6, 8,9

Hélsobes6k — innehall Oreglerat, stor variation Regleras i foreskrift — evidensbaserat

Skolldkaren Vid behov via ssk — ej obligatorisk ak 1 Obligatorisk ak 1, tillgdnglig varje manad, konsult i garantin
Kuratorn Skolkurator, socionom, ingen legitimation Hilso- och sjukvardskurator — legitimation kravs

Tillganglighet Huvudmannen bestdammer fritt Minimikrav per profession i lag

Bemanningsplan Ingen reglering Rektor upprattar plan, huvudman ansvarar vid underbemanning
Elevhdlsogaranti Ingen tidsfrist Bedomning inom 7 dagar (féreskrift)

Samverkan Oreglerad Obligatorisk 6verenskommelse med regionen

Uppdragsfokus Stéd mot utbildningens mal, reaktivt Foérebyggande och hidlsoframjande — inskrivet i lag



Nya utbildningsvagar och fler méjligheter till behorighet att

undervisa inom det specialpedagogiska omradet
Dir. 2025:93






