SACOs tankar om SOU 2025:113 — En forbéttrad elevhalsa
intro

Akademikerforbundet SSR, Sveriges Skolledare och Sveriges psykologférbund paverkas
direkt av SOU 2025:113 — En forbéttrad elevhélsa. De tre forbunden pekar pa att styrkan 1
elevhilsoarbetet ligger i det tvirprofessionella samarbetet.

Det dr mycket som handlar om vad skolan kan gora for samhéllet. Men vad kan 6vriga
sambhéllet gora for att underlatta skolans arbete och med det medborgarnas méende, det borde
det finns en utredning kring

En viktig punkt for skolledare dr att utredningen foreslar att rektorn pa varje skola ska
upprétta en bemanningsplan utifrdn en analys av elevernas behov och att det 4r huvudmannen
som ska tillse att elevhilsan bemannas i enlighet med vad som bestdms i den.

Vi tror det &r bra att det dr rektorn som ska gora den hir analysen och att huvudmin ska se till
att den efterfoljs. Men det &r viktigt att inse att det kréver att rektorerna arbetar
verksamhetsnéra, att man kinner sina elever och sin personal samt har den kompetens som
krivs for denna behovsanalys.

Utredningen forslér ocksa att elevhélsans olika professioner ska vara tillgédngliga 1 skolans
lokaler. Skolskoterskor, specialpedagoger, kuratorer och specialldrare varje vecka, psykologer
varannan vecka och skolldkare varje ménad. Samtidigt vill man inf6ra ndgon slags vardgaranti
dér elever vid lattare fysiska eller psykiska vardbehov ska f4 en bedomning inom sju dagar
och besked om man kan fa hjilp av elevhélsan eller om det finns behov av att slussas vidare
till regionens hélsa och sjukvérd.

Vad vi stéller oss positiva till

Att analysen ska utga fran nationellt faststillda berdkningsgrunder

Att “tillgadng” till kuratorer konkretiseras.

Tidsgréns innan stod maste erbjudas fran att problematik tas upp. Detta ser vi som
positivt att kunna ligga press pa huvudman for att det kommer behover utokas mangd
kuratorer kommer att hojas i samband med fler individdrenden.

Positivt med legitimering dven av kuratorer, som kommer att bidra till hogre status for
vara medlemmar, men 1 forsta hand att forstirka kravet pa socionom och girna med
ndgon form av skolinriktning

Tillginglighetsforslaget ser vi positivt pa. Men det maste tdckas upp med resurser och
problematiseras.

Vad vi vill problematisera

- Med detta forslag finns det en stor risk att skolan i storre utstrackning gar mot ett
patologiskt individuellt perspektiv pa bekostnad av det frimjande forebyggande
arbetet pa gruppniva.

- Overlag kan det vara en risk att ett 6kat behandlande uppdrag for skolans
elevhilsoprofessioner minskar skolans funktion som friskfaktor i barn- och ungas liv
och utveckling



Den samordnande kuratorsfunktionen ska samordna insatser for enskilda elever och
samverka med socialtjdnsten och regionens hilso- och sjukvard for att sikerstilla att
elevens behov tillgodoses i skolan. Detta ir inte bara en fraga om omfordelning av
resurser utan kréver tillskjutande av resurser

Utbildningskrav - Om det tréder i kraft, ska det vara individuellt ansvar och
individuell ekonomisk borda? Det stéller vi oss tveksamma till.

Det skulle vara angelédget att utveckla en ny utbildning for skolkurator. (hilsa- och
sjukvardskurator dr kanske inte det mest relevanta). Vi ser att finns storre virde i att
det finns krav pa socionomexamen och mojlighet till vidareutbildning inom steg 1. Vi
ser det som Onskvért med renodlad skolkuratorsutbildning som leder till legitimering.
Kommer detta gora att kuratorer jobbar under hélsa och sjukvérdslagen och
vederborande sekretess? Viktigt med problematisering kring att sekretessen. Hur
kommer ex interna samarbeten i skolan med 6vrig personal men ocksa kopplat till ex
socialtjdnst att fungera om vi far forstirkt sekretess enligt forslaget? Hilso- och
sjukvérdskurator har dessutom journalplikt, vad kommer det innebéra férutom ur en
tidsaspekt men ocksa utifrén vad kuratorer behover dokumentera? Kommer det
begrinsa deras yrkesutovning? En skolinriktning skulle istéllet sdkerstédlla kunskap om
skolan, skollag, l1droplaner m.m. och hur ldrmiljéers eventuellt bristande tillgénglighet
kan skapa psykisk ohilsa.

Vi anser att utredningen stéller fler fragor dn svar nér det giller samverkan mellan
skolan och regionerna samt att den helt tycks ha forbisett psykologers
specialistinriktning mot pedagogisk psykologi. For att gora ett bra jobb i elevhélsan
kravs naturligtvis en hog kompetens géllande att arbeta som psykolog i en
utbildningsverksamhet

Tillginglighetsaspekten och tidsfristen stéller 6kade krav pa att det ska finnas fler
kuratorer, samtidigt kan det uppsté utmaningar, hur ska detta sdkerstillas pa loven?
Vem avgor om det finns behov av bedomning? - Vardnadshavare, eleven sjilv, ovrig
personal eller kurator? Vad gor vi om en yngre elev 6nskar kontakt/bedémning och vh
sdger nej?

Behovs det alltid ett fysiskt mote?



