Malmo stad
Kommunfullmaktige

Sammantradestid
Plats

Utses att justera

Justeringen

Protokollet omfattar

Underskrifter Sckreterare

Ordforande

Justerande

Protokollsutdrag

2025-10-30 kl 13:00-18:55
Sessionssalen, Ridhuset

Kay Wictorin
Susanne Jonsson

2025-11-12

§209

Carina Nilsson Bjsn Gudmundsson, §
203

Kay Wictorin Susanne Jonsson



Beslutande ledamaéter
Katrin Stjernfeldt Jammeh (S)
Farishta Sulaiman (M)
Magnus Olsson (SD)

Nina Jakku (V)

Andréas Schonstrém (S)
Rickard Ahman Persson (SD)
Mohamed Yassin (MP)
Anders Rubin (S)

Roko Kursar (L)

Nicola Rabi (M)

Carina Nilsson (S) (Ordférande)
Kay Wictorin (C)

Sedat Arif (S)

Anja Nordberg Sonesson (M) (Andre vice ordférande)
Showan Shattak (V)

Sofia Hedén (S)

Tony Rahm (M)

Anders Pripp (SD)

Mubarik Abdirahman (S)
Boel Pettersson (V)

Stefana Hoti (MP)

Amani Loubani (S)

Helena Nanne (M)

Michael Hard af Segerstad (SD)
Linda Eklund (L)
Bengt-Go6ran Svensson (S)
Sadiye Altundal (V)

Hakan Fildt (M)

Olga Krivtsova (S)
Jacqueline Maly (SD)
Juan-Tadeo Espitia (S)

John Ekl6f (M)

Anton Sauer (C)

Anders Skans (V)

Shler Bradostin (S)

Jorgen Grubb (SD)

Haqvin Svensson (M)

Bjorn Gudmundsson (S) (Vice ordférande)
Surra Al Sakban (MP)

Malin Ahlstrém (M)

Hakan Ask (SD)

Arwin Sohrabi Nejad (S)

Sara Wettergren (L)

Christina Wessling (S)

Linda Obiedzinski (M)

Anfal Mahdi (V)

Lisbeth Persson Ekstrom (SD)
Jan Olsson (S)

Helena Grahn (M)

Susanne Jonsson (S)

Anders Andersson (V)
Diundar Giingor (S)



Anders Olin (SD)

Albin Schyllert (M)

Hanna Sandberg (S) ersitter Frida Trollmyr (S)
Nadjam-Ud-Din Malik (S) ersitter Sanna Axelsson (S)
Ingrid Gunnarson (M) ersitter John Roslund (-)

Jenny Bengtsson (SD) ersitter Lars-Johan Hallgren (SD)
Marek Lakatos (V) ersitter Gunilla Ryd (V)

Kerstin Hakansson (V) ersitter Carin Gustafsson (V)
Anna Ljunggren (MP) ersitter Janne Gronholm (MP)

Ej tjanstgorande ersattare
Anders Nilsson (S)

Marie Tanndal (S)

Peter Johansson (S)
Amanda Johannesson (S)
Shaip Morina (S)

Birgit Hansson (S)
Sven-Erik Rasmusson (S)
Neziya Rahman (S)

Mats Brogren (M)
Amanda Traneborn (M)
Niclas Réhr (M)

Stefan Claesson (SD)
Nichlas Holmgren Gellersten (SD)
Eva Hallén (SD)

Patrick Angelin (SD)

Lisa Stolpe (V)

Tobias Petersson (V)
Joel Laguna Ascacivar (L)
Martin Molin (C)

Ewa Langerbeck (C)

Ovriga narvarande

Louise Lagerlund (stadsjurist)

Martin Ljungberg (ndimndsekreterare)
Nicklas Lofstrom (namndsekreterare)
Pamela Lindqvist (nimndsekreterare)



§ 209 Motion Jacqueline Maly (SD), Lisbeth Persson Ekstrom (SD) och
Magnus Olsson (SD) om fysisk aktivitet pa recept for barn och
ungdomar i elevhilsovarden

STK-2024-1682

Sammanfattning

Jaqueline Maly (SD), Lisbeth Persson Ekstrém (SD) och Magnus Olsson (SD) har
inkommit med en motion om att 6ka forskrivningen av fysisk aktivitet pa recept (FaR)
riktat till barn och ungdomar inom elevhilsovarden. Motionirerna lyfter att fysisk aktivitet
pa recept dr en evidensbaserad metod fOr att stodja individer till att 6ka sin fysiska aktivitet
och kan anviandas bade i sjukdomsférebyggande och behandlande syfte. Motionirerna
foreslar att FaR kan anvindas for minska barns stillasittande, 6ka barns vardagsaktivitet
och for att barn ska komma i ging med ndgon form av fysisk trining.

Motionarerna foreslar att berérda nimnder far i uppdrag att utbilda de skolskoterskor som
inte innehar kompetensen i metoden fysisk aktivitet pa recept inom Malmo stads skolor
samt att ber6rda nimnder genomfor informationsinsatser till skolskoterskorna om att
anvinda metoden FaR inom elevhilsans verksamhet.

Motionen har remitterats till grundskolenimnden och gymnasie- och
vuxenutbildningsnimnden. Stadskontoret instimmer med nimnderna att det 1 dagsliget
redan finns en grundliggande kunskap om f6rskrivningen av FaR hos legitimerade
sjukskoterskor.

Beslut
Kommunfullmiktige beslutar

1. Kommunfullmiktige avslar Jacqueline Maly (SD), Lisbeth Persson Ekstrom (SD)
och Magnus Olsson (SD) motion om fysisk aktivitet pa recept for barn och
ungdomar i elevhilsovarden.

Beslutsgang
Sara Wettergren (L) yrkar bifall till kommunstyrelsens forslag till beslut om att avsla
motionen.

Jacqueline Maly (SD) och Lisbeth Persson Ekstrém (SD) yrkar bifall till motionen.
Kommunfullmiktige godkinner féljande propositionsordning.
Ordtéranden stiller proposition pa bifall till kommunstyrelsens forslag till beslut om att

avsla motionen mot bifall till motionen och finner att kommunfullmaktige beslutat att
bifalla kommunstyrelsens forslag till beslut.

Reservationer och sarskilda yttranden
Mot kommunfullmiktiges beslut 1 drendet anmiler Magnus Olsson (SD) gruppreservation
som samtliga ledamoéter 1 Sverigedemokraterna stiller sig bakom.



Beslutet skickas till

Motionirerna

Grundskolenamnden

Gymnasie- och vuxenutbildningsnamnden

Stadskontoret, avdelningen for intern ledning och samordning
Stadskontorets handliggare

Beslutsunderlag

Forslag till beslut KS 251015 §310 med reservation (SD) Motion Jacqueline Maly
(SD), Lisbeth Persson Ekstrém (SD) och Magnus Olsson (SD) om fysisk aktivitet
pa recept for barn och ungdomar.

Forslag till beslut KSAU 250908 §422 Motion Jacqueline Maly (SD), Lisbeth
Persson Ekstrém (SD) och Magnus Olsson (SD) om fysisk aktivitet pa recept for
barn och ungdomar i elevhilsovarden

G-Tjansteskrivelse KSAU 250908 Motion Jacqueline Maly (SD), Lisbeth Persson
Ekstrém (SD) och Magnus Olsson (SD) om fysisk aktivitet pa recept f6r barn och
ungdomar i elevhilsovirden

Motion Jacqueline Maly (SD), Lisbeth Persson Ekstrom (SD) och Magnus Olsson
(SD) om fysisk aktivitet pa recept for barn och ungdomar i elevhilsovarden
Foljebrev Motion Jacqueline Maly (SD), Lisbeth Persson Ekstrém (SD) och
Magnus Olsson (SD) om fysisk aktivitet

Grundskolenimnden beslut 250326 § 45 muntlig Reservation (SD)

Remissvar grundskolenaimnden

Gymnasie- och vuxenutbildningsnimnden beslut 250328 § 45 muntlig Reservation
(SD) och (M)

Remissvar gymnasie- och vuxenutbildnignsnaimnden
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