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Remiss Socialdepartementet - En trygg uppvaxt utan

nikotin, alkohol och lustgas (SOU 2024:23), STK-2
GRF-2024-13146

Sammanfattning

Socialdepartementet har skickat utredning En #rygg uppuéxct utan nikotin, alkohol och lustgas
(SOU 2024:23) pa remiss till Malmé stad. Grundskoleforvaltningen stiller sig positiva
till utredningens foérslag och tillstyrker ny lag samt foreslagna lagandringar. Vidare
bedémer grundskoleférvaltningen att utredningens forslag bidrar till 6kad likvirdighet
6ver landet i fragorna samt forbittrat skydd f6r barn- och ungas hilsa, liksom den

allminna folkhilsan, i forebyggande syfte.

Forslag till beslut

Grundskoleniamnden foreslas besluta

1. Grundskolenimnden godkianner forvaltningens forslag till yttrande och skickar
det till kommunstyrelsen
2. Grundskolenimnden forklarar paragrafen omedelbart justerad

Beslutsunderlag
e Remiss

e G-Tjinsteskrivelse GRNAU240816 Remiss Socialdepartementet - En trygg
uppvixt utan nikotin, alkohol och lustgas (SOU 2024:23), STK-2

e [Forslag till yttrande GRN 240828 Remiss Socialdepartementet - En trygg
uppvixt utan nikotin, alkohol och lustgas (SOU 2024:23), STK-2 GRF-2024-
13146

Beslutsplanering
Grundskolenamndens arbetsutskott 2024-08-16

SIGNERAD
2024-07-09
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Grundskoleniamnden 2024-08-28

Beslutet skickas till

Kommunstyrelsen

Arendet

Socialdepartementet har skickat utredning En #rygg uppuéxct utan nikotin, alkohol och lustgas
(SOU 2024:23) pa remiss till Malmo stad. Utredningen har bla. haft i uppdrag:

e Analysera och limna forslag pa hur skyddet f6r barn och unga kan stirkas, bl.a
genom reglering av lustgas i berusningssyfte och fragor som beror
marknadsféringen av alkohol, produktkrav for tobak och nikotinprodukter,
térbud mot langning av tobak och nikotinprodukter samt tobaks- och nikotinfri
skoltid.

e Analysera konsekvenserna av ev forandringar i ANDTS-strategin som l6per ar
2022-2025. Arbetet med att minska skadeverkningarna av alkohol och spel om
pengar, motverka narkotika och doping samt minska tobaksbruket ar en
strategiskt viktig del av det samlade folkhalsoarbetet. Goda uppvaxtvillkor dr av
stor betydelse for att uppna jamlik hilsa bide som barn och vuxen. ANDTS

arbetet ar en viktig grund for att skydda barn och unga mot eget och andras
skadliga bruk.

Syftet med uppdraget ir att sikerstilla en sammanhallen och systematisk reglering inom
omradet for att uppna en effektiv och rittssiker tillimpning till skydd for folkhilsan,
med sirskilt fokus pa att uppna en hog skyddsniva for barn och unga.

Nedan presenteras de forslag som frimst beror grundskolenimndens verksamheter
samt reglemente och inte andra myndigheter eller organisationers uppdrag. Forslagen
forvintas fa positiva konsekvenser f6r barn och unga samt pa folkhilsan som helhet.

Forindringarna bedoms inte paverka grundskolenimnden ekonomiskt.
Forslag: En ny lag om lustgas:

Anvindningen av lustgas har 6kat bland barn och unga de senaste aren i
berusningssyfte. Lustgas ska inte fa siljas till nigon under 18 ar eller om det finns
anledning att tro att den ska anvindas som berusningsmedel till privatperson, dven over
18 ar. Mangden lustgas som far siljas eller fyllas pa per koptillfille kommer ocksa att
begrinsas. Langning foérbjuds. Folkhilsomyndigheten har tillsynsansvar. Foreslas trada i
kraft fran den 1/1 2026.

Forslag: En rok-, tobaks- och nikotinfri skoltid:
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Elever i férskoleklassen, grundskolan och gymnasieskolan samt motsvarande
skolformer ska inte fd réka, vejpa eller snusa under den tid da undervisning pagar i
skolan. Forbudet giller i skolbyggnaden och i niromradet kring skolan samt
skolutflykter och skolresor. Det dr huvudman f6r skolan som ska ansvara for att
forbudet f6ljs. Kommunen kommer att ha tillsynsansvar precis som idag fér rokfria
miljoer. Folkhilsomyndigheten kommer att ta fram informationsmaterial till
skolpersonal och elever samt uppdatera sin webbsida ang, férindringarna i
lagstiftningen som foreslas inféras den 1/7 2026.

Langning forbjuds. Aldersgréins 18 ar. En hogsta tillaiten nikotinhalt ska inforas for
tobaks- och nikotinsnus och da det giller tobaksfria nikotinprodukter ska de ¢j fa siljas

om de inte innehaller minst 20 portioner. Priset tros komma att avskricka ungdomar.

CAN:s (Centralférbundet f6r alkohol- och narkotikaupplysning) senaste
skolundersokning 2023 (ak 9) pavisar att anvindandet av rékfria tobaks- och
nikotinprodukter har 6kat pa senare ar bland unga. Att férbjuda anvindandet under
skoltid tros resultera i mindre grupptryck frain kompisar om att testa. Det har ocksa
pavisats att dessa smaksatta produkter, med mint eller fruktinslag, gor steget till ett
framtida beroende enklare. Tobaksfria nikotinprodukter far inte ge sken av att de ar en

hiloférdel. (e-cigaretter mm).
Forslag: Alkohollagen ir en skyddslagstiftning:

Lagens syfte idr att frimja folkhilsan genom att minska alkoholens medicinska och
sociala skadeverkningar och frimsta atgird ar aldersgranser och regler for servering av
alkohol. Informationstexter om alkoholens skadeverkningar vid marknadsforing ar
viktigt och behéver utvidgas. Sirskilt viktigt da reklam vinder sig till ungdomar pa
sociala medier och foton ger en férskonande bild av alkoholanvandning,
Marknadsforing far idag inte riktas till nagon under 25 ar, vilket inte f6ljs pa
nitet/sociala mediet. Evidensbaserat dr att barn som far alkohol hemma dricker sig
berusade oftare 4n andra barn och att borja dricka i tidig alder 6kar risken for

alkoholproblem.

Grundskoleférvaltningen tillstyrker och bedémer att utredningens forslag bidrar till
6kad likvirdighet 6ver landet och dr viktiga for allt férebyggande arbete inom ANDTS
omrédet, for att reducera ev. framtida skadeverkningar f6r barn och unga och landets
folkhilsa. Skolornas elevhilsa och 6vrig personal har en viktigt del i att tidigt uppticka
ev bruk hos elev samt samarbeta med virdnadshavare och andra instanser i 4rendet.
Skolan ska ocksa utbilda om lagférindringarna och innebérden av dem utifrin
elevernas alder och mognad. Preventionsarbetet som har bedrivit mot rokning under
manga ar ar ett lyckat exempel da r6kningen har minskat i Sverige. Malet ar ett rokfritt
Sverige ar 2025.
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Ansvariga
Mats Johnsson Utbildningschef
Peter Lindberg Forvaltningschef
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