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Forslag till yttrande GRNAU 2024-06-13
Remiss Socialdepartementet - En trygg uppvaxt utan

nikotin, alkohol och lustgas (SOU 2024:23), STK-2
STK-2024-840

Grundskolenimnden foreslas besluta att limna foljande yttrande:

Sammanfattning

Grundskolenimnden har getts moijlighet att yttra sig om betinkandet En #rygg uppvixt
utan nikotin, alkobol och lustgas (SOU 2024:23) pa remiss till Malmo stad.
Grundskolenimndens generella bedémning ar att utredningen ir gedigen och de
forslag till férandringar som foreslas ar vilgrundade. Ny lag tillkommer ang. lustgas

och for 6vriga preparat blir det forindringar 1 redan radande lagstiftning.

Utredningen har fokus pa folkhilsan i stort men frimst pa hur barn och unga kan
skyddas under uppvixten. Dirav ir ett av de storsta forslagen som berér malgruppen
En rik-, tobaks- och nikotinfri skoltid som inkluderar t6rbud mot langning inklusive
langning av lustgas. Utredningen trycker ocksa pa vikten av ANDTS arbetet som bland
annat skolor gor, da det ar en viktig grund for att skydda barn och unga mot eget och
andras skadliga bruk. Grundskolenimnden bedémer ocksa att forslagna férindringar

starker likvirdigheten i landet.

Yttrande

Grundskolenimnden har tagit del av betinkandet En #rygg uppvdiixt utan, nikotin, alkobol
och lustgas (SOU 2024:23). Grundskolenimnden har beaktat de delar i lagforslagen som
berér grundskolendimndens verksamheter och reglemente i f6rsta hand och ej 6vriga
verksamheters. Bedomningen dr att utredningen édr gedigen och de forslag som féreslas

ar valgrundade. Forandringarna bedéms inte paverka grundskolenimnden ekonomiskt.



2(2)

Utredningen har limnat forslag pa hur skyddet f6r barn och unga kan stirkas bland
annat genom reglering av lustgas i berusningssyfte och frigor som beror
marknadsféringen av alkohol, produktkrav for tobak och nikotinprodukter, forbud
mot langning av tobak och nikotinprodukter samt tobaks- och nikotinfti skoltid.

Den senaste landsomfattande skolundersokningen som utfors av CAN
(Centraltoérbundet £6r alkohol- och narkotikaupplysning) var 2023, och den pavisade
att anviandandet av rOkfria tobaks- och nikotinprodukter hade 6kat pa senare ar bland
unga. (ak 9). Detta ar produkter som oftast dr smaksatta och dir man har sett att detta
g0r steget till ett framtida beroende enklare, dia man redan har skapat ett regelbundet
anvindande. Produkterna kan, vilseledande, ge sken av att de dr en hilsoférdel pga.
smaktillsatserna. Férutom kamrater 4r sociala medier ofta bérare av en positiv bild av
att brukandet. Utredningen pavisar ett behov av att se 6ver marknadsféring pa olika

nivaer inklusive sociala medier riktat mot olika aldersgrupper.

Evidensbaserat dr att barn som far alkohol hemma dricker sig berusade oftare dn andra

barn och att borja dricka i tidig alder 6kar risken f6r alkoholproblem.

Sammanfattningsvis tillstyrker och bedémer grundskolenimnden att utredningens
forslag bidrar till 6kad likvirdighet 6ver landet, vilket dr viktigt tillsammans med det
forebyggande arbete som bedrivs inom ANDTS omradet, for att reducera eventuellt
framtida skadeverkningar f6r barn och unga samt landets folkhilsa. Skolornas elevhilsa
och 6vrig personal har en viktig roll 1 att tidigt uppticka eventuellt bruk hos elev samt
samarbeta med vardnadshavare och andra instanser vid behov. Skolan ska ocksi

utbilda om lagférindringarna och innebdrden av dem.

Ordférande [Fornamn Efternamn]
[Fyll 1 titel] [Fornamn Efternamn]

[Hir anger du om det finns reservationer/sirskilda yttranden.]
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