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§ 33 

GRF-2021-
17306 

Remiss Motion av Mohamed Yassin (MP) och Stefana 
Hoti (MP) om barn och ungas psykiska ohälsa 
 
 

Sammanfattning 
Miljöpartiet har inkommit med en motion gällande barn och ungas psykiska ohälsa. I 
motionen lyfts fram att andelen elever som rapporterar att de lider av stress och psykisk 
ohälsa har ökat. Vidare påtalas brister i studiero och brister i elevhälsans förmåga att hjälpa 
elever med behov och att det ska ha bidragit till den ökade psykiska ohälsan bland barn och 
unga. Mohamed Yassin och Stefana Hoti vill genom sin tidigare motion komplettera 
elevhälsans fysiska hälsokontroller med en psykisk hälsokontroll för att tidigt fånga upp 
barn och unga som mår dåligt. Vidare skriver motionärerna att det stora antalet elever per 
skolkurator och skolpsykolog ofta anges som ett av de främsta skälen till elevhälsans 
svårigheter att hjälpa elever med olika grad av psykisk ohälsa. Motionärerna anser därför att 
Malmö stad behöver utreda vilken gräns som är rimlig i Malmös kontext och att berörda 
nämnder får i uppdrag att utreda och införa en maxgräns på antal elever per kurator och 
skolpsykolog. I ärendets beredning har grundskolenämnden och gymnasie- och 
vuxenutbildningsnämnden getts möjlighet att yttra sig. Sammanfattningsvis framför 
nämnderna att behovet av psykisk hälsokontroll redan täcks av de befintliga insatserna 
inom medicinska elevhälsan. Aktuellt ärende nu avser uppdraget att utreda och införa en 
maxgräns på antal elever per skolkurator och skolpsykolog. 
 
Beslut 
Grundskolenämndens arbetsutskott föreslår grundskolenämnden besluta 

1. Grundskolenämnden godkänner förvaltningens förslag till yttrande och skickar det 
till kommunfullmäktige 

2. Grundskolenämnden ger grundskoleförvaltningen i uppdrag att under 
mandatperioden sträva efter att införa en maxgräns för antalet elever per 
skolkurator och skolpsykolog utifrån de nationella rekommendationerna 

Beslutsgång  
Ordföranden finner att det endast finns ett förslag till beslut vilket är att 
grundskolenämndens arbetsutskott föreslår grundskolenämnden att godkänna 
förvaltningens förslag till yttrande och skickar det till kommunfullmäktige samt ge 
grundskoleförvaltningen i uppdrag att under mandatperioden sträva efter att införa en 
maxgräns för antalet elever per skolkurator och skolpsykolog utifrån de nationella 
rekommendationerna. 
  
Ordföranden frågar om grundskolenämndens arbetsutskott kan besluta enligt förslag. Efter 
jakande svar finner ordföranden att ett enigt arbetsutskott beslutar att godkänna 
förvaltningens förslag till yttrande och skickar det till kommunfullmäktige samt ge 
grundskoleförvaltningen i uppdrag att under mandatperioden sträva efter att införa en 
maxgräns för antalet elever per skolkurator och skolpsykolog utifrån de nationella 
rekommendationerna. 

Beslutet skickas till  
Kommunfullmäktige 
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Beslutsunderlag 
• G-Tjänsteskrivelse GRN 230310 Remiss Motion av Mohamed Yassin (MP) 

och Stefana Hoti (MP) om barn och ungas psykiska ohälsa 
• Förslag till yttrande GRN 230310 Remiss Motion av Mohamed Yassin (MP) 

och Stefana Hoti (MP) om barn och ungas psykiska ohälsa 
• Beslut § 88 KF Motion av Mohamed Yassin (MP) och Stefana Hoti (MP) om 

barn och ungas psykiska ohälsa 
• Motion av Mohamed Yassin (MP) och Stefana Hoti (MP) om barn och ungas 

psykiska ohälsa 
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