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Grundskolenimnden foreslas besluta att limna foljande yttrande:

Sammanfattning

Grundskolenimnden stiller sig positiv till férslaget om mer hallbara maltider 1 skolan och in-
stimmer med forslagets innehall. Redan idag planeras skolmaten i Malmé utifran en policy
tor hallbar utveckling och mat. Hallbara skolmaltider 4r visentliga f6r valmaende och halsa
men ocksa for minskad paverkan pa klimat och milj6.

Yttrande

Miljomalsradets drsrapport syftar till att 6ka takten 1 arbetet med att na Sveriges miljomal. I
rapporten lyfts dven ett antal forslag till regeringen. Bland de forslag som lyfts i rapporten
berors grundskolenamndens verksamhet framfor allt av programomradet Stymwedel for hallbar
konsumtion och mer specifikt forslaget om mer hallbara maltider i skolan.

Forslaget om mer hallbara maltider i skolan syftar till en minskad miljépaverkan fran livsme-
delskonsumtionen i skolan, samt att maltider som serveras i skolans lokaler blit mer hilso-
missigt hallbara. Konkret innebir férslaget att komplettera skollagens krav om niringsriktig
och kostnadsfri skolmat med att krav dessutom stills pa matens miljopaverkan. Vidare fore-
slas att kraven inte enbart ska omfatta grundskolan, utan dven andra skolformer. Grundsko-
lenimnden stiller sig positiv till f6rslaget och instimmer i att forslaget kan bidra till mer
hallbara och hilsosamma skolmaltider och matvanor bland barn.

Vidare bedémer nimnden forslaget som genomférbart. I Malmo planeras skolmaten redan
idag utifran en policy for hallbar utveckling och mat. Policyn innebir bland annat att skolma-
ten som serveras i storre utstrickning bestar av gronsaker, baljvixter och fullkorn, mindre
mingd kott men av hogre kvalitet, och ekologiska och miljomarkta livsmedel. Eventuellt ma-
tavfall gar till biogasproduktion. Vidare f6ljs vaxthusgasutslapp kopplat till livsmedelskon-
sumtionen i skolan upp arligen.
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Forutom matens viktiga roll f6r miljémassig och hilsomissig hallbarhet har maten dven en
viktig pedagogisk, social och kulturell funktion. Grundskolenimnden menar darfor att vikten
av barns och elevers delaktighet kopplat till mer héllbara skolmaltider bor f6rtydligas i férsla-
get. Detta kopplar an till barns ritt till hilsa enligt barnkonventionen och till barns ratt till
delaktighet som en forutsittning for att mota utmaningar kopplat till milj6 och klimat. Som
ett gott exempel finns i Malmo idag skolmatrad dir elever kan paverka sin skolmat inom ra-
marna for de lagkrav och riktlinjer som finns.

Kostnadsfria, niringsriktiga och hallbara maltider har en positiv och utjimnande effekt pa
matvanor och halsa. Maltider som ér hallbara bade miljémassigt och hilsomaissigt kan frimja
en jamlik hilsa och jimlika férutsittningar for inlirning. Pa sd sitt dr naringsriktiga, kost-
nadsfria och hallbara maltider i skolan inte enbart av vikt for att uppna Sveriges miljomal ut-
an aven for en hallbar utveckling.
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