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Malmainitiativet - Smor istallet for margarin i det offentliga
GRF-2020-663

Grundskolendmndens svar
Grundskolendmnden tackar for det inskickade forslaget.

Maten 1 vira skolrestauranger ska upplevas som god och vara nyttig. Skollagen stéller krav pa
niringsriktiga maltider (10 kap. 10 §), och Nordiska Niringsrekommendationer (NNR) samt
Statens Livsmedelsverks ”Bra maltider i skolan” som pa sidorna 16 - 17 bl.a. férordar en
overgang till vixtbaserade fetter och oljor i stiller f6r smorbaserade. I Malmé stad har
kommunfullmiktige antagit en Policy for héllbar utveckling och mat, i vilken det ocksa anges
att andelen vegetabiliska fédoamnen ska 6ka. Var skolmats naringsriktighet garanteras av var
overenskommelse med servicenimnden som levererar all skolmat och genom sin kompetens
och erfarenhet garanterar att den foljer ovan nimnda lagar, féreskrifter och kommunala
policys.

Grundskolenimndens delar uppfattningen att maten ska vara nyttig, men samtidigt ska
skolmaten folja de rad och anvisningar som ges avseende kvalité och innehall 1 lagstiftning,
nationella rad samt kommunala policybeslut.

I sjalva matlagningen anvinds 1 forsta rummet rapsolja och olivolja, men dven smor ibland.
Samtliga tre matfetter dr ekologiska.

Nir det giller matfett och smor till brod och framfoér allt knackebrod anvands matfett som

foljer niringsrekommendationerna:

e Hog andel omaittade fettsyror (vegetabiliska) och ligre andel mittade fettsyror
(animaliska)

e Nyckelhalsmarkta fetter

e D-vitaminberikade

e FEkologiska



2(2)
De upphandlade matfetter som erbjuds till smorgasar uppfyller dessa egenskaper.
(Ekologiskt Bregott 60% fetthalt och ekologiskt Flora 70% fetthalt).

Med vinlig halsning,

Sara Wettergren
Ordférande i grundskolenimnden



