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Sammanfattning

Funktionsstodsnimnden féreslas ingad ett idéburet offentligt partnerskap IOP) med
Malmé Fotbollforening for att frimja hilsa och social delaktighet f6r personer i daglig
verksambhet enligt I.SS 9§10.

Partnerskapet innebir anpassad fysisk aktivitet i kombination med samtal och
genomfors som ett uppstartsar. Hilsa for deltagare 1 daglig verksamhet prioriteras da
malgruppen generellt har simre fysisk och psykisk hilsa och daglig verksamhet ofta ér
den enda strukturerade arenan for fysisk aktivitet.

Forslag till beslut
1. Funktionsstodsnimnden ingar ett idéburet offentligt partnerskap IOP) med Malmé6
FF i enlighet med forslaget.

2. Funktionsstédsnamnden beviljar 421 000 kronor till det idéburna offentliga
partnerskapets (IOP) forsta ar, det vill saga 2026-04-01 till 2027-03-31.

3. Funktionsstddsnamnden ger forvaltningen i uppdrag att aterkomma med en
utvirdering av uppstartsaret i december 2026 inklusive forslag till eventuellt fortsatt
offentligt partnerskap (IOP).

Beslutsunderlag

e G-Tjinsteskrivelse FSN 260323 - Idéburet offentligt partnerskap (IOP) mellan
funktionsstédsnimden och Malmé FF

o Fbrslag till - Overenskommelse om Idéburet offentligt partnerskap (IOP) med
Malmo FF

e Bilaga 1 - Budget f6r idéburen offentligt partnerskap mellan MFF och FSN
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2026-03-04



20

Beslutsplanering
Funktionsstodsnamndens arbetsutskott 2026-03-12
Funktionsstodsnamnden 2026-03-23

Arendet

Funktionsstodsndmden foreslds inga ett idéburet offentligt partnerskap (IOP) med
Malmo Fotbollférening (MFF) 1 syfte att frimja halsa, vilmdende och social gemenskap
for personer som deltar i daglig verksamhet enligt I.SS 9§10. Partnerskapet, benimnt
”Himmelsbla tillsammans”, innebér anpassad fysisk aktivitet i kombination med samtal

och utbildningsinslag, med fokus pa fysisk och psykisk hilsa samt social delaktighet.

Syftet med partnerskapet dr att i samverkan utveckla och préva en hallbar modell f6r
hilsofrimjande insatser inom daglig verksamhet. Genom ett idéburet offentligt
partnerskap skapas forutsittningar att kombinera kommunens ansvar f6r malgruppen
med civilsamhillets kompetens, engagemang och attraktionskraft. Denna
samverkansform mojliggor insatser som ar svira att uppna genom traditionella
upphandlings- eller bidragsformer och bygger pa ett gemensamt samhallsintresse,

Omsesidigt ansvarstagande samt lingsiktighet.

Hilsa dr en prioriterad friga inom funktionsstodsforvaltningens verksamhet. Personer
med funktionsnedsittning uppvisar generellt simre fysisk och psykisk hilsa samt
mindre hilsosamma levnadsvanor jamfort med befolkningen i stort. Fysisk inaktivitet,
psykisk ohilsa och begrinsad tillgang till anpassade rorelsemiljoer ar sarskilt vanligt
térekommande inom malgruppen, vilket paverkar bade livskvalitet och langsiktiga
levnadsvillkor negativt. F6r manga personer inom daglig verksamhet utgor
verksamheten den huvudsakliga, och ibland den enda, strukturerade arenan dar fysisk

aktivitet kan erbjudas pa ett tillgingligt och individanpassat satt

Daglig verksamhet enligt LSS syftar till att bidra till jamlikhet i levnadsvillkor, full
delaktighet 1 samhallslivet samt till att stirka den enskildes sjilvstindighet och
livskvalitet. Inom detta uppdrag utgor halsofrimjande och férebyggande arbete,
inklusive frimjande av fysisk aktivitet, en central del. Genom att integrera regelbunden
tysisk aktivitet i kombination med social gemenskap och samtal om hilsa skapas
forutsittningar for forbittrad fysisk kapacitet, starkt psykiskt vilbefinnande och 6kad
motivation till rorelse dven utanfor daglig verksamhet. Detta bedoms kunna bidra till

6kad delaktighet, stirkt sjdlvkansla och minskad risk f6r ohalsa 6ver tid.

Verksamheten genomfors som ett uppstartsar med ett traningspass per vecka for cirka
15-20 deltagare, huvudsakligen forlagt till Eleda Stadion, Kombihallen och angrinsande
lokaler. Malmo FF ansvarar for planering och genomférande av trining och samtal,

medan Funktionsstodsforvaltningen ansvarar for deltagarurval, stodpersonal.
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Partnerskapet organiseras genom gemensam styr- och arbetsgrupp, vilket sikerstiller

gemensam planering, uppfoljning och lirande.

Funktionsstddsnimndens ekonomiska atagande uppgar till 420 439 kronor per ar.
Malmo FF bidrar med personal, material, féreldsningar, matchbiljetter samt andra

resurser motsvarande en medfinansiering om 702 060 kronor.

Overenskommelsen giller f6r perioden 1 april 2026 till 31 mars 2027, med méjlighet till
forlingning efter gemensamt beslut. Sammantaget bedéms partnerskapet bidra till
starkt hilsa och 6kad social delaktighet f6r malgruppen samt till utvecklad samverkan
mellan kommunen och civilsamhillet i linje med Malmo stads mal om jamlik hilsa och

inkludering

Ansvariga
Joakim Hansson Avdelningschef
Charlotte Widén Odder Forvaltningschef
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