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Sammanfattning 
Den 2 november 2023 fattade kommunfullmäktige i Malmö stad beslut om att utöka 
kommunbidraget till funktionsstödsnämnden med 4,5 miljoner kronor. Syftet var att 
stimulera Malmös föreningars och civilsamhälles arbete för att stärka den sociala 
sammanhållningen samt lindra effekterna av den ekonomiska krisen i staden. Aktuellt 
ärende är en redovisning av hur föreningarna har använt förstärkningsmedlen. 

Förslag till beslut 
1. Funktionsstödsnämnden godkänner återrapporteringen. 

2. Funktionsstödsnämnden begär tillbaka 179 595 kronor från föreningen DHR. 

3. Funktionsstödsnämnden begär tillbaka 30 000 kronor från föreningen Njurförbundet 
Sydsverige. 

Beslutsunderlag 
• G-Tjänsteskrivelse FSN 231218 - Extra förstärkningsmedel till organisationer 

inom funktionsstöds- och äldreområdet 2023 

• Beslut FSN 231218 (§141) Extra förstärkningsmedel till organisationer inom 
funktionsstöds- och äldreområdet 2023 med reservation (SD) 

• G-Tjänsteskrivelse FSN 251020 - Uppföljning av Extra förstärkningsmedel till 
organisationer inom funktionsstödsstöds- och äldreområdet 2023 

Beslutsplanering 
Funktionsstödsnämndens arbetsutskott 2023-12-08 
Funktionsstödsnämnden 2023-12-18 
Funktionsstödsnämndens arbetsutskott 2025-10-09 
Funktionsstödsnämnden 2025-10-20 
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Ärendet 
Den 2 november 2023 fattade kommunfullmäktige i Malmö stad beslut om att utöka 
kommunbidraget till funktionsstödsnämnden med 4,5 miljoner kronor. Syftet var att 
stimulera Malmös föreningars och civilsamhälles arbete för att stärka den sociala 
sammanhållningen samt lindra effekterna av den ekonomiska krisen i staden. Detta 
gjordes via finansiering genom prognostiserat överskott för skatter och generella 
stadsbidrag. Funktionsstödsnämnden fattade beslut 2023-12-18 om att en summa på 3 
000 000 kronor skulle fördelas till organisationer som arbetar med barn och ungdomar. 
Resterande 1 500 000 kronor beslutades användas till ett idéburet offentligt partnerskap 
med föreningen Autism Skåne, med syfte att bygga upp en mötesplats för personer som 
lever med neuropsykiatrisk funktionsnedsättning. 

Utlysning och beslut om fördelning  
Det var 11 föreningar som valde att söka dessa medel och samtliga bedömdes leva upp 
till de villkor som angavs i utlysningen. Kriterierna var att föreningen ansökt om 
organisationsbidrag från funktionsstödsnämnden 2024, samt hade verksamhet för barn 
och unga under 24 år. Föreningarna kunde söka både för förstärkning av 
organisationernas ordinarie verksamhet och för riktade insatser och projekt. Villkoret 
för att ansökan skulle bli godkänd var att stödet skulle användas till aktiviteter som 
bidrar till ökad gemenskap och social inkludering för barn och unga upp till 24 år med 
fysiska eller psykiska funktionsnedsättningar. Funktionsstödsnämnden beslutade 2023-
12-18 om fördelningen av 3 000 000 kronor till dessa 11 föreningar:  

Attention Malmö 230 000 kronor 

DHR 320 000 kronor 

FIFH 396 000 kronor 

Frisk och Fri 300 000 kronor 

FUB Malmö 294 000 kronor 

Föreningen Sinnen och Perception 75 000 kronor 

Malmö dövas förening Svenske 145 000 kronor 

Mind 500 000 kronor 

Njurförbundet Sydsverige 30 000 kronor 

RFSU Malmö 430 000 kronor 

Vattenverkstaden 280 000 kronor 
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Den resterande delen på 1 500 000 kronor beslutades fördelas till föreningen Autism 
Skåne för att under en tvåårsperiod erbjuda personer som lever med en 
neuropsykiatrisk funktionsnedsättning (NPF) en mötesplats, samt utveckla 
samverkansformer mellan verksamheter, föreningar och andra förvaltningar i staden 
med målgruppen i fokus. Syftet var att motverka ensamhet och social isolering specifikt 
hos personer som lever med NPF. Ett idéburet offentligt partnerskap (IOP) skrevs 
mellan föreningen och funktionsstödsnämnden.  

Redovisning 
Nämnden fattade 2023-12-18 beslut om att föreningarnas användande av 
förstärkningsmedlen skulle redovisas i samband med ansökan av ordinarie 
organisationsbidrag för 2025 och 2026. Förvaltningen har haft löpande dialog med 
föreningarna under 2025 och i samband med ansökan om ordinarie organisationsbidrag 
för 2026 skulle föreningarna skicka in sin slutgiltiga redovisning. Målet var att 
föreningarna skulle använda bidraget under 2024 och våren 2025. Efter dialog med 
förvaltningen fanns möjlighet att skjuta på redovisningen om man kunde uppvisa en 
plan för användandet av medlen.  

Uppföljning och utvärdering av det idéburna offentliga partnerskapet med Autism 
Skåne sker löpande under samverkansperioden. Redovisningsrapport ska lämnas av 
Autism Skåne till nämnden under våren 2026. 

Föreningarnas redovisningar 
Föreningarna har fått redovisa hur de har använt medlen och hur de ser att det har 
gynnat målgruppen och bidragit till minskad ensamhet och isolering. I följande text 
redovisas detta. Varje stycke börjar med en kort beskrivning av varje förenings syfte 
och ordinarie verksamhet, följt av redovisning av verksamheten som genomförts med 
hjälp av förstärkningsmedlen. 

Attention Malmö 
Föreningen Attention Malmö beviljades 230 000 kronor till sin ordinarie verksamhet 
riktad till barn och unga. Attention Malmö arbetar för personer med neuropsykiatriska 
funktionsnedsättningar (NPF) som innefattar diagnoser som adhd, autism, Tourettes 
syndrom, språkstörning och andra angränsande diagnoser. Attention Malmö verkar för 
att underlätta vardagen för sina medlemmar och för att öka kunskapen och förståelsen 
för diagnoserna i samhället. Det gör de genom att anordna gruppträffar, aktiviteter och 
föreläsningar samt ta fram informationsmaterial och driva opinion.  

Föreningen redovisar att de med det extra stödet har förstärkt sin ordinarie verksamhet. 
De har genomfört en rad olika familjeaktiviteter, ett ungdomsläger tillsammans med 
Scouterna och arbetat tillsammans med Malmö stad kring att skapa ett NPF-anpassat 
bibliotek. De har även anordnat olika aktiviteter för att stärka anhörigas kunskap om 
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problematisk skolnärvaro och vilket samhällsstöd man kan få till ungdomar som varken 
arbetar eller studerar.  

Genom de genomförda aktiviteterna har barn och unga med NPF-diagnos fått 
möjlighet till en rad sociala aktiviteter och kunnat testa på att besöka, för dem, nya 
platser i staden. Anhöriga har fått kunskap och möjlighet till erfarenhetsutbyte som kan 
möjliggöra en mer social och aktiv livsstil för barn och unga.  

Föreningen har vid tillfället för redovisningen inte använt hela den beviljade summan. 
Kvarstående belopp var då 115 000 kronor. En anledning till att alla planerade 
aktiviteter inte har genomförts är att majoriteten av föreningens styrelse byttes ut vid 
årsmötet 2025. För de kvarstående medlen genomför föreningen under hösten 2025 
bland annat en samtals- och stödgrupp för unga vuxna med ADHD eller annan NPF-
diagnos samt har hantverksträffar för kvinnor och ickebinära. Förvaltningen följer upp 
verksamheten under hösten 2025. 

DHR Malmö 
DHR Malmö beviljades 320 000 kronor för att anordna prova på-verksamhet inom 
parasport på loven för barn och ungdomar. DHR Malmös målgrupp är personer med 
nedsatt rörelseförmåga. Föreningen anordnar idrottsaktiviteter som bland annat 
bowling, boccia och vattengympa och sociala aktiviteter samt att de bedriver 
påverkansarbete inom funktionsrätt.  

Föreningen har genomfört en del av de aktiviteter som de fick medel för. Under 2024 
anordnade föreningen ett antal prova på-tillfällen för bowling och andra parasporter i 
Baltiska hallen. Information om denna möjlighet spreds bland annat via skolor. En stor 
del av den beviljade summan har gått till inköp av utrustning samt en del till 
ledarkostnader. Utöver detta har även inköp av årskort på MFF-matcher och Malmö 
Redhawks gjorts. Prova på-aktiviteterna har inte lett till att fler barn och unga har blivit 
medlemmar i föreningen.    

Föreningen uppmärksammade under 2024 misstänkta oegentligheter kopplade till sin 
dåvarande kassör och meddelade förvaltningen i januari 2025 att de har polisanmält 
personen. En polisutredning pågår. Föreningen har prioriterat att reda ut sin 
ekonomiska situation, vilket inneburit att resterande aktiviteter som planerades för 
dessa medel inte har genomförts. Föreningen har vid dialog med förvaltningen 
meddelat att inte mäktar med att genomföra aktiviteterna under 2025. Av de beviljade 
medlen kan 140 405 kronor redovisas, medan cirka 179 595 kronor inte kunnat 
redovisas. Förvaltningen har haft löpande dialog med föreningen och kommer ha det 
fortsatt.  
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Föreningen har inte genomfört den verksamhet som de ansökte för och planerar heller 
inte att göra det. Med anledning av det och med grund i funktionsstödsnämndens 
riktlinjer för bidragsgivning föreslår förvaltningen att föreningen ska betala tillbaka de 
pengar som de inte kan redovisa för, det vill säga 179 595 kronor.  

FIFH 
FIFH beviljades 396 000 kronor för att skapa fler arenor där barn och ungdomar kan 
mötas. FIFH är en parasportförening som har ett brett utbud av idrotter och aktiviteter 
för personer med olika funktionsnedsättningar. Med stödet har de bland annat startat 
nya träningsgrupper för barn med flerfunktionsnedsättning, anordnat regelbundna 
tillfällen med ”Öppet golv” då FIFH-hallen görs om till en lekpark samt att 
lovaktiviteter har förstärkts.  

I och med de genomförda aktiviteterna har fler barn och unga fått plats inom ramen för 
föreningens verksamhet vilket bidrar till minskad isolering och förbättrad hälsa hos 
målgruppen. Den största delen av dessa medel har finansierat en anställd som har 
jobbat riktat med insatser för barn och unga samt inköp av utrustning till aktiviteterna.  

Föreningen hade vid redovisningen 37 000 kronor kvar av den beviljade summan. 
Under hösten 2025 planerar föreningen att med hjälp av de kvarvarande medlen öka 
insatserna att nå ut till målgruppen synskadade barn och unga. Förvaltningen följer upp 
verksamheten under hösten 2025. 

Frisk & Fri Riksföreningen mot ätstörningar 
Föreningen Frisk & Fri beviljades 300 000 kronor för att förstärka sin ordinarie 
verksamhet. Frisk & Fri är en förening som verkar för att ger stöd till personer med 
ätstörningar och deras närstående, att sprida kunskap om sjukdomarna och arbeta 
förebyggande samt att arbete intressepolitiskt inom ramen för sina frågor. Grunden i 
föreningen är den egna erfarenheten av ätstörningar och tillfrisknande.  

Med hjälp av det extra stödet har de förstärkt sin verksamhet inom programmet Body 
Project som riktar sig till tjejer i åldrarna 15–25 år. De har genomfört en rad 
föreläsningar för unga på högstadiet och gymnasiet samt haft öppna träffar för 
ätstörningsdrabbade i Malmö. I och med förstärkningen har fler unga Malmöbor 
kunnat möta andra unga personer i samma situation och fått möjlighet att möta 
personer med egen erfarenhet som har tillfrisknat. Detta bidrar till att upplevelsen av 
utanförskap och ensamhet bryts. Med hjälp av förstärkningsmedlen planerade 
föreningen att utöka antalet patientbesök inom vården men detta har inte genomförts i 
den utsträckning som föreningen planerat. Anledningen till detta var att behovet hos 
patienterna främst var att få stöd av personer med egen erfarenhet av inneliggande vård 
vilket föreningens volontärer saknar eftersom de flesta med sjukdomen inte behöver 



6 (10) 

inneliggande vård. Dock ser föreningen att kontakter de tog kring detta under 2024 har 
inneburit förbättrade möjligheter att möta behovet under 2025.  

Föreningen har använt hela den beviljade summan och den största delen har gått till lön 
för gruppledare och stödsamordnare, framtagande av informationsmaterial och resor i 
samband med föreläsningar och handledare.  

FUB Malmö  
FUB Malmö beviljades 294 000 kronor för att starta upp projektet Funkamax. FUB 
Malmö verkar för att ge stöd till barn, ungdomar och vuxna med intellektuell 
funktionsnedsättning. Föreningen bedriver påverkansarbete och anordnar olika sociala 
aktiviteter samt hälsofrämjande aktiviteter för sina medlemmar. 

Funkamax är ett projekt för barn och unga med funktionsnedsättningar i utsatta 
områden i Malmö. Syftet är att öka gemenskap och inkludering och främja förståelse 
för målgruppen och olika kulturer. Föreningen vill inom ramen för projektet skapa en 
mötesplats som erbjuder gemenskap inom sport, spel och pyssel. Tanken var att 
mötesplatsen skulle bemannas av två aktivitetsledare och ha öppet en gång i veckan året 
om.   

Funkamax kunde inte starta upp som planerat 2024 på grund av svårigheter att hitta 
samverkansparter som kan nå målgrupper i utsatta områden i Malmö. Föreningen 
upplever att stigmat kring funktionsnedsättning är stort bland den tänkta målgruppen 
vilket gör att många inte vill delta i organiserade aktiviteter. Föreningen har löpande 
uppdaterat förvaltningen om hur det går med projektet. Hösten 2025 har föreningen 
planer på att i stället starta föräldragrupper för att på så sätt nå målgruppen för 
projektet. Föreningen har i samråd med förvaltningen inte lämnat in någon redovisning. 
Förvaltningen följer föreningens arbete med projektet under hösten 2025.  

Föreningen Sinnen och perception/Antons hus 
Föreningen Sinnen och perception beviljades 75 000 kronor till föreningens ordinarie 
verksamhet. Sinnen och perception hade som syfte att sprida medvetenhet och kunskap 
i samhället kring vad avvikande sinnesintryck och perception innebär, och skapa bättre 
villkor för personer med neuropsykiatrisk funktionsnedsättning. Detta gjorde man 
bland annat genom att hyra ut ett semesterhus som anpassats så att personer med 
neuropsykiatrisk funktionsnedsättning kan få återhämtning. Hösten 2024 bytte 
föreningen Sinnen och perception namn till Föreningen Antons Hus och 
verksamhetens syfte inriktades då mer mot att skapa goda förutsättningar till 
återhämtning för personer med neuropsykiatrisk funktionsnedsättning och deras 
anhöriga genom semesterhuset. 
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Föreningen redovisar att de har haft en anställd samordnare som i och med stöder haft 
möjlighet att i större omfattning sprida information om föreningens verksamhet till 
barn – och ungdomsrehabiliteringen och andra föreningar där målgruppen finns. Stödet 
har också inneburit att föreningen kunnat utrusta semesterhuset med till exempel en 
hängmatta. 

Genom att möjligheten att hyra semesterhuset har spridits till fler har stödet bidragit till 
att motverka ensamhet och isolering bland barn och unga upp till 24 år med 
funktionsnedsättning. Huset var uthyrt 12 helger och 8 veckor under 2024 av familjer 
där minst ett barn har autism och ofta även andra diagnoser som intellektuell 
funktionsnedsättning och ADHD. Föreningen redovisar att många familjer som aldrig 
åker på semester har haft ekonomiska möjligheter att hyra semesterhuset och det har 
också varit en mer tillåtande miljö än andra resmål. Miljön i semesterhuset och 
trädgården anpassas i görligaste mål efter varje familjs behov av anpassning. Föreningen 
menar att erfarenheter av att ha en lyckad social samvaro med sin familj stärker 
förmågan att våga ta steget och utvidga kretsen man har social samvaro med.  

Föreningen har använt hela den beviljade summan och den största delen har gått till 
hyreskostnad av semesterhuset.  

Malmö dövas förening ”Svenske” 
Malmö dövas förening ”Svenske” beviljades 145 000 kronor för att förstärka sin 
verksamhet för barn och ungdomar. Malmö dövas förenings syfte är att företräda 
medlemmarnas intressen i Malmö. Det gör föreningen genom påverkansarbete, 
information om dövas livssituation till allmänheten och sociala aktiviteter för 
målgruppen.  

Föreningen har genomfört de aktiviteter som de åtog sig i ansökan. Dövas hus i Malmö 
har öppnats upp för att bli en återkommande mötesplats för döva ungdomar i åldrarna 
13–17 år. Verksamheten har erbjudit en trygg, inkluderande och språkligt tillgänglig 
plats för ungdomarna och de aktiviteter som har genomförts är till exempel filmkvällar, 
spel och diskussionsträffar. För att nå yngre barn har föreningen återupptagit 
verksamheten i sin familjesektion som riktar sig till döva barn under 12 år och deras 
familjer. Träffarna har haft stor uppslutning och har bland annat inneburit besök på 
badhus, på Klättercentret i Malmö och utflykter.  

Många döva barn växer upp i familjer där övriga familjemedlemmar är hörande vilket 
riskerar att skapa en känsla av ensamhet och isolering även i det egna hemmet. Genom 
att starta upp dessa aktiviteter ser föreningen en stor positiv påverkan på de 
medverkandes känsla av tillhörighet och gemenskap.  
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Föreningen hade vid redovisningen 63 554 kronor kvar av den beviljade summan. För 
den kvarstående summan planerar föreningen att fortsätta med det pågående arbetet 
riktat till barn och unga samt att nå ännu fler i målgruppen. Förvaltningen följer upp 
verksamheten under hösten 2025. 

MIND  
Mind beviljades 500 000 kronor för att förstärka arbetet med Självmordslinjen och 
Livslinjen. Mind arbetar för att människor med psykiska besvär och psykiatriska 
diagnoser ska bli respekterade och få det stöd de behöver. Det gör de genom att 
erbjuda medmänskligt stöd i form av fyra samtalslinjer och chattar; Självmordslinjen, 
Äldrelinjen, Föräldralinjen och Livslinjen.  

Mind har genomfört de planerade insatserna. Livslinjen vänder sig till personer mellan 
16–25 år och en majoritet av de som får stöd via Självmordslinjen är under 25 år.  

Föreningen har använt hela den beviljade summan varav drygt 460 000 kronor har 
finansierat del av personalkostnader för volontärsamordning, volontärutbildning och 
fortlöpande vidareutbildning. Resterande medel har gått till del av lokalhyra för 
Malmökontoret.  

Njurförbundet Sydsverige 
Föreningen beviljades 30 000 kronor för att anordna en heldagsutflykt för medlemmar 
under 24 år. Njurförbundet Sydsverige arbetar för att främja njursjukas intressen 
gällande behandling, vård och social trygghet. De anordnar föreläsningar för 
medlemmarna och sprider information på vårdcentraler.  

Föreningen redovisar att de inte har genomfört någon aktivitet i enlighet med ansökan. 
Föreningen har försökt nå ut till medlemmar under 24 år men intresset har varit lågt 
varpå ingen verksamhet har genomförts inom ramen för syftet med denna utlysning. 
Föreningen anger att de inte har några planer på att göra några nya försök att nå ut till 
medlemmar under 24 år. Vid uppföljande samtal med förvaltningen uppger föreningen 
att de beviljade medlen använts till övrig föreningsverksamhet men preciserar inte vad 
pengarna har använts till. 

Föreningen har inte genomfört den verksamhet som de ansökte för. Föreningen har 
heller inte kontaktat förvaltningen för att föra dialog om att pengarna inte använts som 
planerat. Med anledning av det och med grund i funktionsstödsnämndens riktlinjer för 
bidragsgivning föreslår förvaltningen att föreningen ska betala tillbaka den beviljade 
summan om 30 000 kronor.   
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RFSU Malmö 
RFSU Malmö beviljades 430 000 kronor för att ta fram ett metodmaterial med fokus på 
HBTQ-frågor och civilkurage för målgruppen unga med intellektuell 
funktionsnedsättning och/eller autism. Metoderna samlas i ett material med namnet 
”Många av oss”. RFSU Malmö arbetar för att öka kunskap och bilda opinion inom 
frågor som rör sexuell och reproduktiv hälsa och rättigheter samt erbjuder 
sexualterapeutisk behandling och samtalsstöd. Föreningen bedriver sen flera år 
verksamheten Sex för alla som är riktad till personer med intellektuell 
funktionsnedsättning. Inom ramen för Sex för alla anordnas cafékvällar där målgruppen 
får anpassad information om sexuell hälsa och rättigheter med mera samt kan umgås.  

Föreningen redovisar att de har genomfört de planerade aktiviteterna. De har tagit fram 
ovan beskrivna metodmaterial med hjälp av personer från målgruppen. Materialet 
innehåller stöd till handledare och bildstöd. Föreningen har genomfört utbildningar i 
metodmaterialet till personer i målgruppen som är med och driver cafékvällarna samt 
till personal inom skola och LSS-verksamhet. Materialet har använts bland annat med 
ungdomar på Funka fritidsgård och Malmö Idrottsgymnasium anpassad skola. 
Utmaningar under projektets gång har gjort att medel delvis riktades om till att sprida 
materialet till yrkesverksamma vilket har gjorts i stor utsträckning.  

Genom att arbeta fram ”Många av oss” har föreningen och yrkesverksamma fått 
verktyg att jobba med för att öka kunskaperna om sexualitet, könsidentitet och 
relationer vilket leder till ökad trygghet kring den egna identiteten och hur man 
respekterar andra. Metodmaterialet fokuserar på att ge målgruppen verktyg att ingripa 
vid mobbning eller trakasserier av HBTQ-personer. När fler vågar stå upp för allas lika 
värde och rätt att vara sig själva stärks både de som blir utsatta och de som vågar säga 
ifrån vilket minskar ensamhet och isolering.  

Föreningen har använt hela den beviljade summan. Till största delen ha medlen använts 
till personalkostnader och att genomföra fokusgrupper och utbildningar.  

Vattenverkstaden 
Den ekonomiska föreningen Vattenverkstaden beviljades 280 000 kronor för att arbeta 
med pilotprojektet ”Synvända – upptäck, upplev och förstå Folkets park”. Syftet var att 
tillgängliggöra det offentliga rummet för personer med intellektuell 
funktionsnedsättning genom att anpassa informationen och aktiviteterna i parken. 
Föreningen Vattenverkstadens verksamhet syftar till att genom pedagogik, kultur, 
upplevelse och hälsa öka förståelsen, kunskapen och ansvarstagandet kring vatten, 
natur, miljö och hållbar utveckling bland personer med intellektuell 
funktionsnedsättning.  
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Föreningen redovisar att de planerade aktiviteterna med hjälp av de beviljade medlen. 
De har inventerat och utforskat Folkets park tillsammans med målgruppen. Det har 
handlat om parkens historia, aktiviteter och faciliteter. Föreningen har även genomfört 
en workshop med syfte att se över befintlig information och fysiska platser i parken 
utifrån ett tillgänglighets- och inkluderingsperspektiv. De har även tagit fram en 
introduktionsfilm om tillgängligheten i parken under årets vinteraktiviteter. Folkets 
parks ledning har varit involverad i arbetet.  

Föreningen har använt hela den beviljade summan. Till största delen har medlen 
använts till kostnader för pedagoger som varit med i projektet samt del av lokalhyra.  

Ansvariga 
Charlotte Widén Odder  Förvaltningschef 
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