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Malmé stad

Oversikt befintliga bistandslosa insatser

Insats Krav pa dokumentation
FACT-team Ja

ACT-team Ja

IPS Ja

Motesplatser Nej

Anhorigstod Nej
Socialpsykiatriskt team Nej

Sysselsattning personer med psykisk ohalsa Ja

Stéd och service till personer med synnedsittning Nej



Befintliga bistandslosa insatser

Breda socialpsykiatriska insatser

Integrerade team pa psykosmottagningen i Malmoé (FACT-team)

Breda socialpsykiatriska insatser ges idag bistandslést upp till sex méanader for att
kunna méta deltagarnas behov med dynamiska och flexibla insatser enligt
FACT-modellen. (Flexible Assertive Community Treatment). Da kriterierna
utifran funktionsstoddsnimndens reglemente gillande malgruppstillhérighet ar

uppfyllda dr det inte motiverat att efter sex manader behovsprova insatsen.

Malgrupp - Kriterier/villkor
Personer 6ver 18 ar som hor till psykosmottagningen 1 Malmé och darmed har

en psykosdiagnos. Bedomning om tillhérighet sker i FACT-teamen.

Dokumentationskrav
Insatserna ska dokumenteras.

Integrerat team inom omrade psykos i Malmé6 (ACT-team)

Breda socialpsykiatriska insatser ges idag bistandslést upp till tva méanader for att
kunna méta deltagarnas behov med dynamiska och flexibla insatser enligt
FACT-modellen. Da kriterierna utifran funktionsstédsnimndens reglemente
gillande malgruppstillhérighet dr uppfyllda dr det inte motiverat att efter tva

manader behovsprova insatsen.

Malgrupp - Kriterier/villkor

Personer 6ver 18 ar med psykosdiagnos eller bipolir sjukdom typ 1 som har ett
omfattande behov samordning av psykiatrisk behandling och sociala insatser.
Bedomning om tillh6righet sker i ACT-teamet (Assertive Community

Treatment).

Dokumentationskrav
Insatserna ska dokumenteras.
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IPS (Individanpassat stod till arbete)

IPS (en variant av Supported Employment) ar arbetslivsinriktade
rehabiliteringsinsatser for personer med funktionsnedsittning och ges 1 FACT-,
ACT-, och NIP-team inom omrade psykos i Malmo.

Socialpsykiatriska insatser med intiktning arbete och/eller studier enligt IPS ges

bistandslost inom ramen for tvirprofessionella flexibla team.

Malgrupp - Kriterier/villkor

Personer nyinsjuknade i psykos som tillhér NIP-teamet (team f6r nyinsjuknade i
psykos). Nyinsjuknande 1 psykos sker vanligtvis 1 relativt ung dlder varfér IPS-
insatsen ses som en sarskilt angeligen tidig insats for att bryta en eventuell

passivisering. Bedomning om tillhérighet sker i NIP-teamet.

Dokumentationskrav

Insatserna ska dokumenteras.

Motesplatser

Motesplatser med fokus pa att bryta social isolering och frimja psykisk halsa f6r

personer inom socialpsykiatri och LSS.

Malgrupp - Kriterier/villkor

Personer dldre dn 18 4r som har behov av ett socialt ssmmanhang med visst
utbud av aktiviteter inom ramen for en verksamhet som verkar f6r att frimja
psykisk hilsa.

Dokumentationskrav

Oppen gruppverksamhet. Insatsen ska ej dokumenteras.
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Anhorigstod

Anhorigkonsulenterna erbjuder st6d till anhoriga, bade enskilda samtal och
deltagande i samtalsgrupper. De kan dven organisera forelisningar f6r anhoriga
eller vara ett radgivande stod till verksamheter inom forvaltningen som arbetar
med att forbittra sitt anh6rigstéd. Gillande barn som anhériga kan
anhoérigkonsulenterna vara behjalpliga i att finna stédkontakter inom andra

verksamheter i kommunen eller regionen.

Malgrupp - Kriterier/villkor

Anhoriga 6ver 18 ar som behdver stod.

Dokumentationskrav

Insatsen ska ej dokumenteras, den anhoriga behover méjlighet att vara anonym

for att insatsen ska tas emot, skulle annars kunna bli en barriar,

Socialpsykiatriskt team

Teamet arbetar radgivande och uppsokande/forebyggande utifrin personens
eget Onskemal. Teamet kan vara en vig in till andra insatser fran Malmo stad
eller annan aktor. Teamet hjilper till att samordna insatser, kartligga behov och
formedlar sedan kontakt for vidare stod. De har kontakt med malmobor eller
oroliga anhoriga/nirstiende som kontaktar dem direkt. De bistar dven
bistindshandliggare fran mottaget vid en forsta kontakt utifran exempelvis
anmilan om oro. Teamet har inget myndighetsuppdrag och har utifrin detta

oftast littare att skapa en kontakt med den enskilde.

Malgrupp - Kriterier/villkor

Personer 6ver 18 ar som har en psykisk ohilsa, social problematik och ett
sarskilt behov av radgivning, kartligening och samordning utifran ett

mellanrumsarbete.

Dokumentationskrav

Insatsen ska ej dokumenteras, den anhériga behéver mojligheten att vara

anonym for att insatsen ska tas emot.
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Sysselsattning for personer med psykisk ohalsa

Sysselsittning under arbetsliknande former f6r vuxna personer med psykisk
ohilsa/ psykisk funktionsnedsittning som vill komma iging eller gd vidare i sin

aterhimtning.

Malgrupp - Kriterier/villkor

Personer 18—68 ar som ir folkbokférda i Malmo. Personen har psykisk
ohilsa/psykisk funktionsnedsittning och kan folja och forsti en instruktion.
Personen dr inte samtidigt aktuell for insatser fran arbetsmarknadsavdelningen
pé arbetsmarknads- och socialforvaltningen eller arbetstérmedlingens

programverksamhet.

Dokumentationskrav

Insatsen ska dokumenteras.

Stod och service till personer med
synnedsattning

Syninstruktérerna arbetar kommunovergripande och ger radgivande insatser och
service till personer som har en synnedsattning. Det kravs inget bistindsbeslut
tor att komma i kontakt med en syninstruktor, allt som beh6vs dr ett samtal eller
mejl. Syninstruktorerna férskriver inga hjilpmedel, men kan vara ett radgivande

stod 1 att hitta limpliga hjalpmedel som finns att képa i handeln.

I syninstruktorernas uppdrag ingar att:

e Utifran radgivning och information, hjilpa till att hitta limpliga

hjalpmedel till hemmet.

¢ Ge vigledning eller férbereda ett besok pa exempelvis

o6gonmottagningen, synenheten, och bibliotekets talboksavdelning.
e Informera om samhaillsservice, kurser, foreningar och aktiviteter.

e Besoka Malmobon i dennes hemmiljo for att ge radgivning och praktisk
information sa att denne exempelvis kan orientera sig 1 sin inomhus- och

narmiljo.

e Radgivning och information om sokbara insatser till rehabilitering eller

vidga mojlighet till att en god fritid och hitta nya sociala arenor.
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Malgrupp - Kriterier/villkor

Personer som har en synnedsittning/blindhet och som bor i Malmé.

Dokumentationskrav

Insatsen ska ej dokumenteras, syninstruktorerna arbetar radgivande och
informativt. Syninstruktérer hjdlper den enskilde med en vig in till andra insatser
genom att formedla kontaktuppgifter sa att den enskilde sjilv kan ta kontakt.

Direfter tar den som ger insats Gver.
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