
 

SIGNERAD 
2025-04-09

Malmö stad 
Funktionsstödsförvaltningen 

Tjänsteskrivelse 
Datum 
2025-04-10 
Vår referens 
Lisbeth Nilsson 
Utvecklingssekreterare 
lisbeth.nilsson@malmo.se 

Att åldras inom LSS 
FSN-2025-1283 

Sammanfattning 
Bättre livsförhållanden och medicinska framsteg gör att livslängden ökar för hela 
befolkningen. Personer med intellektuell funktionsnedsättning har generellt kortare 
livslängd än övriga befolkningen men gruppens livslängd ökar än mer än den generella 
medellivslängden.  

Utvecklingen är positivt men kräver kunskap och beredskap så att nämndens 
målgrupper får ett gott liv även när de blir äldre. Ett gott liv grundar sig bland annat i 
ett bra boende, stimulerande aktiviteter, social samvaro och god vård. 

Vid nämndens sammanträde informerar förvaltningen, tillsammans med inbjudna 
gäster, om hur det är att åldras inom LSS och hur nämnden och förvaltningen ska möta 
den växande målgruppen. 

Förslag till beslut 
1. Funktionsstödsnämnden godkänner informationen. 

Beslutsunderlag 
• G-Tjänsteskrivelse FSN 250428 - Att åldras inom LSS 

Beslutsplanering 
Funktionsstödsnämndens arbetsutskott 2025-04-16 
Funktionsstödsnämnden 2025-04-28 
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Ärendet 
Förarbetena till LSS-lagen pågick i många år och gjordes grundligt. Trots att den trädde 
i kraft så sent som 1994 räknades inte äldre personer med intellektuell 
funktionsnedsättning som en särskild grupp – detta av det enkla skälet att det inte fanns 
särskilt många. Idag blir de fler och fler och har som grupp särskilda behov, precis som 
andra äldre, men även i egenskap av att vara äldre med intellektuell 
funktionsnedsättning. 

Det finns två olika statsbidrag för målgruppen äldre, ”Motverka ofrivillig ensamhet” 
och ”Säkerställa en god vård och omsorg av äldre personer”. Utvecklingssekreterare 
Lisbeth Nilsson kommer att berätta hur pengarna har använts 2024 och hur 
avdelningen arbetar med de äldre brukarna. 

Mötesplats Kirsebergsgatan 37  

På adressen Kirsebergsgatan 37 har avdelning LSS-bostäder, hösten 2023, skapat en 
träffpunkt/mötesplats. Det är en lägenhet i en gruppbostad, som nu fått en egen 
ingång, så att man inte kommer in via gruppbostaden. 

Mötesplatsen har öppet måndag till fredag, klockan 10–12 och 13.30-15.30. Enligt 
projektledaren för ”Mötas och må bra”, är detta unikt, att ha öppet alla dagar i veckan. 
Projektledaren på Mötesplatsen, Karin Simonsen kommer att berätta om aktiviteterna. 

Den mest populära aktiviteten är besök av social tjänstehund. Hunden och hundföraren 
Jessica Svensson, kommer att presentera sitt arbete. 

Daglig verksamhets arbetet med brukare som ska gå i pension 

I verksamheter förbereds brukare, då pensionsålder börjar närmar sig. Detta sker på 
olika sätt utifrån brukarens stödbehov. Det kan handla om samverkan med brukares 
nätverk, eller tillhandahålla information. 

Informerar kring mötesplats, det finns ett samarbete uppbyggt mellan vissa 
verksamheter och mötesplatsen. 

I samband med pensionsavgång sker en pensionsavtackning, i respektive verksamhet. 
Det finns också ett brev formulerat att dela ut vid pensionsavtackning.  

När brukare slutar daglig verksamhet, visar forskning att livsutrymmet krymper. Man 
har inte längre anhöriga i livet, de enda sociala kontakter man hade, var de på daglig 
verksamhet. Man har inte heller ekonomi till att göra aktiviteter, som många i övriga 
befolkningen har. 
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Ansvariga 
Charlotte Widén Odder  Förvaltningschef 
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