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Initiativ, beskrivning

Psykisk ohalsa kan drabba vem som helst. Under 2020 dog 1441 personer av sjalvmord i Sverige och det ar
den vanligaste ddodsorsaken bland unga personer, 15-24 ar. Att prata om hur du mar och lyssna pa hur jag mar,
ar en avgorande start for att motverka att det som inte far hadnda hander.

Jag foreslar att Malmo stad ska ordna gula vanskapsbankar runt om i staden. De gula vanskapsbankarna ar till
for alla och uppmuntrar till samtal mellan manniskor. Syftet med bankarna ar att satta ljuset pa psykisk ohalsa
och bryta det stigma som kan finnas. Fargen gul &r en symbol fér psykisk ohalsa och ett mer 6ppet samhalle.
Banken ar till for alla och uppmuntrar till samtal mellan ménniskor som pa olika satt vill satta ljuset pa psykisk
ohélsa.

| Helsingborg startade man en kampanj med gula bankar 2021. Initiativet har inspirerats av Lucas Fiorellas The
Friendship Bench i Kanada som lanserades i april
2015.https://lwww.svt.se/nyheter/lokalt/helsingborg/sa-ska-gula-bankar-fa-oss-att-vaga-prata
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§ 112 Malmaoinitiativ gallande Gula vanskapsbankar for samtal
om psykisk hélsa

FSN-2022-

3340

Sammanfattning

Funktionsstodsnimnden har mottagit ett Malmoinitiativ dér forslagsstallaren foreslar att
Malmo stad ska placera ut sa kallade gula vinskapsbinkar f6r samtal om psykisk halsa i
staden. Initiativet 4r stillt till tekniska nimnden och funktionsstodsnimnden.

Beslut
1. Funktionsstodsnamnden godkianner svaret och skickar det till stadskontoret for digital
publicering pa Malméinitiativet och vidare kommunikation med initiativtagaren.

2. Funktionsstédsndamnden godkinner informationen angdende férvaltningens planerade
projekt 1 samverkan med fastighets- och gatukontoret.

Beslutsgang
Ordforande finner att det enbart finns ett forslag till beslut vilket 4r att godkidnna svaret
och informationen om det fortsatta hanteringen.

Ordférande fragar nimnden om forslaget dr korrekt uppfattat och om nimnden i sa fall
kan besluta i enlighet med det. Efter jakande svar finner ordférande att en enig nimnd
godkinner svaret och skickar det till stadskontoret for digital publicering pa
Malméinitiativet och vidare kommunikation med initiativtagaren samt godkdnner
informationen angdende forvaltningens planerade projekt i samverkan med fastighets- och
gatukontoret.

Beslutet skickas till
Malmédinitiativet pa stadskontoret
Tekniska nimnden

Beslutsunderlag

e  G-Tjansteskrivelse FSN 221128 - Malméinitiativ om Gula vanskapsbinkar

e  Beslut FSN-AU 221117 (§179) Malméinitiativ gillande Gula vinskapsbinkar
tor samtal om psykisk halsa

e  Forslag till - Svar pa Malméinitiativ Gula vanskapsbinkar for samtal om
psykisk hilsa

e  Malméinitiativ med 100 roster - Gula vinskapsbinkar f6r samtal om psykisk
hilsa

e  Tekniska nimndens hantering av Malmdinitiativ gillande Gula
vinskapsbinkar for samtal om psykisk halsa

e  Foljebrev - Malméinitiativ med 100 roster - Gula vanskapsbinkar for samtal
om psykisk hilsa



Malmo stad
Funktionsstodsnamnden 1(1)

Datum
2022-11-28

Malmainitiativ gallande Gula vanskapsbankar for samtal om psykisk halsa
FSN-2022-3340

Funktionsstodsnamnden vilkomnar forslag frain Malmobor om hur man kan

utveckla och forbittra sin verksamhet och de insatser som nimnden erbjuder, sa vil som hur
stadens namnder i samverkan kan forbittra for alla som bor, verkar i eller besoker Malmo.

I detta brev besvarar nimnden initiativets forslag om att gula vainskapsbankar ska sittas upp
runt om i staden, for att uppmarksamma psykisk ohilsa, bryta det stigma som kan finnas,
samt uppmuntra till samtal manniskor emellan.

Funktionsstddsnimnden bedriver redan i nulaget ett aktivt arbete kring suicidprevention och
samordnar genom en sirskilt utsedd suicidpreventionssamordnare det suicidpreventiva arbe-
tet 1 staden. Namnden ser ett stort behov av att bryta eventuella stigma, medvetandegora och
nd ut med information kring suicid och psykisk hilsa och ohilsa till Malméborna. Syftet med
de gula vinskapsbinkarna — att uppmuntra till samtal manniskor emellan om suicid och psy-
kisk halsa samt sprida information — menar nimnden ar ett positivt sitt att arbeta med denna
mycket angeldgna fraga.

Dirfor staller sig nimnden positiv till att, i samverkan med tekniska nimnden, driva en kam-
panj kopplad till de gula vinskapsbinkarna, liknande den som tidigare drivits av Helsing-
borgs stad. Fastighets- och gatukontoret, som lyder under tekniska nimnden, kommer att
ansvara for utplacering, drift och underhall av biankarna. Funktionsstédsférvaltningen kom-
mer att ansvara for sjilva informationskampanjen, samt f6r den information om psykisk
hilsa och vart hjilpsokande kan vinda sig, som ska sittas upp i anslutning till binkarna.

Placeringen av binkarna blir huvudsakligen en fraga for Fastighets- och gatukontoret men
funktionsstédsnimnden vill podngtera vikten av dessa placeras pa ett sitt som gor att iamnet
uppmirksammas for alla Malmobor och pa sa sitt stirker den lokala geografiska utveckling-
en 1 Malmo.

Avslutningsvis vill funktionsstodsnamnden tacka for initiativet och for det engagemang som
initiativtagaren, och alla som rostat pa initiativet, visat for att 6ka medvetenheten om psykisk
hilsa och vikten av minskliga relationer for att férebygga suicid, bryta stigma samt
uppmuntra till samtal manniskor emellan.

Funktionsstodsnimnden i Malmo stad
Malmo 2022-11-28
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