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Datum   
2023-08-10 
Vår referens 
Sofia Andersson 
Enhetschef 
Sofia.Andersson@malmo.se 

Tjänsteskrivelse 

 
 

Avveckling av tyngdtäcke som förskrivningsbart hjälpmedel 
FSN-2023-2954 

Sammanfattning 
Skånes Kommuner rekommenderar kommunerna i Skåne att avveckla tyngdtäcke/tyngdväst 
som förskrivningsbart hjälpmedel. Rekommendationen grundar sig på Medicintekniska produk-
trådet (MTP-rådets) uppdaterade rekommendation samt Region Skånes beslut att tyngdtäcke tas 
bort som ett subventionerat hjälpmedel och ses som en konsumentprodukt inom Region Skånes 
ansvarsområde. 
 

Förslag till beslut 
1. Funktionsstödsnämnden följer Skånes Kommuners rekommendation om att inte ha tyngd-
täcke/tyngdväst som förskrivningsbart hjälpmedel från och med 2023-12-01. 

2. Funktionsstödsnämnden följer Region Skånes hantering av de fysiska produkterna vilket in-
nebär att de patienter som har ett förskrivet tyngdtäcke/tyngdväst får behålla det. 

 

Beslutsunderlag 
 G-Tjänsteskrivelse FSN 230828 - Avveckling av tyngtäcke/tyngdväst som förskrivningsbart 

hjälpmedel 
 Rekommendation tyngdtäcke_tyngdväst 
 
Beslutsplanering 
Funktionsstödsnämndens arbetsutskott 2023-08-17 
Funktionsstödsnämnden 2023-08-28 
 
Beslutet skickas till 
Skånes Kommuner 
 
Ärendet 
Se bifogad rekommendation från Skånes Kommuner.  
 
Ansvariga  
Ingrid Kongslöv  Avdelningschef 
Annika Gottfridsson  Ekonomichef 
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