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Unga med funktionsnedsättningar i Malmö saknar idag en naturlig mötesplats på sin fritid. Enligt årets budget
ska denna målgrupp prioriteras i år. Jag föreslår därför att Malmö stad öppnar en fritidsgård specifikt anpassad
för unga och unga vuxna (13-25 år) med funktionsvariationer. En plats för gemenskap, trygghet och meningsfull
fritid på deras villkor.

Alla ungdomar har rätt till en meningsfull fritid, men för unga med funktionsnedsättningar (både fysiska och
neuropsykiatriska) är utbudet i Malmö idag begränsat. Många ordinarie fritidsgårdar har en miljö med hög
ljudvolym och stora grupper som kan vara exkluderande för denna målgrupp. Resultatet blir ofta ofrivillig
ensamhet och isolering i hemmet.

Jag föreslår att Malmö stad inrättar en fritidsgård/mötesplats som riktar sig specifikt till åldersgruppen 13-25 år
med funktionsnedsättningar. Inte som en del av ordinarie fritidsgård utan som en egen verksamhet, med egna
lokaler, personal och resurser. 

Verksamheten ska erbjuda:

Anpassad miljö: En lokal som är fysiskt tillgänglig, intryckssanerad avskalad, och erbjuder möjligheter till både
aktivitet och återhämtning.

Kompetens: Personal med utbildning och erfarenhet av målgruppen, som kan ge rätt stöd.

Delaktighet: Ungdomarna själva ska vara med och utforma innehållet.

Social träning: En trygg arena för att öva på socialt samspel och bygga vänskapsband utanför skolan och
familjen.

Enligt LSS och Barnkonventionen har alla rätt till fritid och rekreation. En satsning på en anpassad fritidsgård är
en investering i psykisk hälsa och livskvalitet för en grupp som ofta glöms bort. Det är också en viktig
demokratifråga - även dessa ungdomar ska ha en plats i staden som känns som "deras".

Malmö ska vara en stad för alla. Låt oss visa att vi menar allvar med att inkludera våra unga med särskilda
behov.

Sida 1 av 2
2026-02-05



Initiativ EF20260037

Till förvaltning/nämnd

Antal ja röster:

Antal delningar röster:

Antal kommentarer:
100

17

0

Sammanfattning

Klassificera initiativ till nämnd vid granskning:
Fritidsnämnden
Funktionsstödsnämnden

Initiativet ska vara aktivt t.o.m:
27-02-04

Kommentar från moderatorn:
På ett par dagar har initiativet uppnått 174 röster (260205)

Klassificera initiativ till nämnd efter beslut:
Fritidsnämnden
Funktionsstödsnämnden

Antal nej röster:
0
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