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Sammanfattning

I september 2025 godkinde Kommunfullmaktige (STK-2023-972) Hallbarhetsrapport —
En fordjupad analys av unga Malmibors fritid. Kommunfullmaktige beslutade dven att ge
fritidsndmnden samt 6vriga berérda nimnder i uppdrag att aterkomma med konkreta
forslag pa atgirder for att 16sa de brister som rapporten synliggor.

Arendet beskriver ett urval av fritidsforvaltningens utvecklingsarbete i forhallande till
slutsatserna i rapporten.

Forslag till beslut
Fritidsnimnden godkianner yttrandet.
Beslutsunderlag
e G-Tjansteskrivelse fritidsnimnden 260325
e Yttrande fritidsndmnden 260325
e Yttrande fritidsnimnden 250430

e [orslag till beslut och beslut KS 250820 §244 med reservation (V) och sirskilt
yttrande (M+C) och (SD) Hallbarhetsrapport - En férdjupad analys av unga
Malmobors fritid

e G-Tjinsteskrivelse - KSAU 20250623 - Hallbarhetsrapport - En férdjupad
analys av unga Malmébors fritid

Beslutsplanering

Fritidsnimndens ordférandeberedning 2026-03-11
Fritidsnimndens Arbetsutskott 2026-03-18
Fritidsnimnden 2026-03-25

SIGNERAD
2026-03-06
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Beslutet skickas till
Kommunstyrelsen

Arendet

I september 2025 godkinde kommunfullmaktige (STK-2023-972) Hallbarhetsrapport —
En fordjupad analys av unga Malmiobors fritid. Fritidsnimnden och 6vriga berérda naimnder
fick samtidigt 1 uppdrag att dterkomma med forslag pa atgirder kopplade till de

utmaningar som rapporten identifierar.

Hallbarhetsrapporten tydliggor att deltagandet i det subventionerade fritids- och
kulturutbudet dr ojimnt fordelat. Tjejer deltar i ldgre grad dn killar, aldre i ldgre grad dn
yngre, och barn och unga med simre sociockonomiska forutsittningar deltar i mindre
utstrickning dn de med goda socioekonomiska férutsittningar samt att barn och unga
med utlindsk bakgrund deltar i mindre utstrickning 4n barn och unga med foraldrar
fodda i Sverige. Rapporten betonar aven behov av att sinka trosklar till
fritidsaktiviteter, stirka kompensatoriska insatser, bittre hérsamma barns roster,
forbittra mojligheterna till fritidsaktiviteter for unga med funktionsnedsattning samt

utveckla samverkan for lokal utvecklingen.

Bakgrund och utgangspunkter for forvaltningens arbete

Utmaningarna och slutsatserna i hallbarhetsrapporten ér vilkinda for
fritidsférvaltningen och omraden som forvaltningen under lang tid arbetat strategiskt
med. Forvaltningens verksamheter och stéd till féreningslivet utgdr en central del av
Malmos samlade fritidsutbud och nar arligen ett stort antal barn och unga. Arbetet
utvecklas kontinuerligt f6r att fler unga Malmobor ska ha tillgang till en meningsfull
fritid. Detta sker bland annat genom 16pande utvirdering av verksamheten, deltagande i
forskningsstudier, omvirldsbevakning samt genom utvecklade dialogformer med

malgruppen.

Forvaltningen erbjuder i dag en omfattande och varierad verksamhet som bidrar till
goda uppvixtvillkor f6r barn och unga. Over 33 000 barn och unga idrottar, 37 000 4r
aktiva i féreningslivet och cirka 3 000 elever deltar arligen i simskola. Fritidsgardarna
hade 133 000 besokstillfillen mellan januari och november 2025, och stadens bad- och
rekreationsanliggningar hade under samma ar 6ver en miljon besék. Kul i Malmé har i
70 ar erbjudit kostnadsfria aktiviteter for stadens barn och unga, och genom ordinarie
lovbidrag anordnade 57 f6reningar drygt 2 000 prova-pa-tillfillen under sommaren
2025, med sammanlagt 35 199 deltagartillfillen.

Detta illustrerar en betydande del av verksamhetens omfattning och betydelse, samt
behovet av ett fortsatt utvecklingsarbete. Nedan redovisas ett urval av de insatser som
forvaltningen genomfér under 2026 och framat for att moéta rapportens slutsatser och

identifierade behov.
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Stodsystem for jamlik och tillganglig fritid

I fritidsndimndens budget for 2026 tillfors en sirskild jamstalldhets- och jamlikhetspott
for att stirka foreningar som bidrar till en mer jamstilld och jamlik tillgang till
fritidsaktiviteter 1 hela staden. Satsningen riktas till barn och unga med simre

socioekonomiska forutsittningar samt till att 6ka tjejers deltagande i idrott.

Fritidsforvaltningen fortsitter arbetet med att férenkla och effektivisera stodsystemet
for att fler foreningar ska kunna ta del av stédet och skapa aktiviteter som frimjar
rorelse och delaktighet genom hela livet. For att sakerstilla att stodet dr andamalsenligt
utvecklas uppféljnings- och kontrollprocesserna vidare i samverkan med andra

forvaltningar.

Infor beslut om prislistan analyserar férvaltningen hur prioriterade malgrupper kan
stottas ytterligare, inklusive mojligheten till nolltaxa eller alternativa modeller om
nolltaxa inte kan tillimpas. Under aret analyseras dven konsekvenserna av férandringar i
aktivitetsbidraget i dialog med foreningslivet, samtidigt som riktlinjerna for
féreningsstod ses Over utifran tidigare granskningar och remissvar for att skapa ett mer

transparent och triffsikert stodsystem.

Fritidsnamnden beslutade 2025 om reviderade férdelningsprinciper f6r kommunala
idrottsanldggningar for att siakerstilla en mer transparent, rattvis och effektiv
tidstilldelning. Revideringen grundar sig pa en barnkonsekvensanalys som visade att
tidigare principer gynnade tivlingsinriktade lagidrotter och missgynnade breddidrotten.
De nya principerna ska frimja ett bredare deltagande och ge fler barn och unga tillgang
till Malmos idrottsliv. Implementeringen sker i nira dialog med foreningslivet och dess

samarbetsorganisationer.

Under 2026 forlings dven det idéburna offentliga partnerskapsavtalet (IOP) f6r
Kraftsamling Herrgarden. Det nya avtalet omfattar Rddda Barnen, kommunstyrelsen,
fritidsnamnden, kulturndmnden, Malmé universitet, FC Rosengard och
Lokalpolisomride Rosengard. Satsningen syftar till att Herrgarden ska utvecklas till ett
tryggt, inkluderande och livskraftigt omrade med sirskilt fokus pa barn och unga.
Forvaltningens arbete med lokal utveckling kopplas nirmare satsningen for att stirka

samordningen och undvika parallella processer.

Forvaltningens forstirkning av Idrottsklivet, med fokus pa 6kad trygghet pa
idrottsplatser, foljs upp och utvirderas under 2026. Satsningen mojliggérs genom
statliga medel och syftar till att skapa en meningsfull fritid f6r fler barn och unga samt
starka idrottsrorelsens nirvaro i de omraden som Polismyndigheten bendmner som

utsatta.
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Bidraget f6r drop-in-aktiviteter fortsitter att vara ett viktigt verktyg for att sinka
trosklar till fritidsaktiviteter, bade f6r dem som vill prova pa en verksamhet och for
dem som inte har mojlighet eller 6nskan att delta i ordinarie aktiviteter. Bidraget riktas
numera till samtliga av férvaltningens prioriterade malgrupper: barn och unga, personer
med funktionsnedsittning och seniorer 6ver 65 ar. Under 2025 inkom 92 ansékningar

fran 60 foreningar, varav 79 aktiviteter beviljades.

Fritidsgardar

Malmo stads fritidsgardar ér viktiga arenor for ungas sociala och personliga utveckling.
Genom att ha tid och utrymme att mota och engagera barn och unga pa deras villkor
erbjuder fritidsgardsverksamheten trygga miljoer som stirker ungas delaktighet och
utveckling. Fritidsledarna bygger kontinuerligt relationer med bade besokare och andra
lokala aktorer, vilket gor fritidsgardarna till betydelsefulla kunskapsbirare om ungas
situation 1 olika delar av staden. Forvaltningen kraftsamlar dir behoven dr som storst
och prioriterar darfor fritidsgardar 1 omraden med en hég andel barn och unga som
lever i socioekonomisk utsatthet. Det systematiska arbetet for att erbjuda en jamstalld
och jamlik fritidsgardsverksamhet fortsitter genom Barnrittshjulet, som ar den

reviderade kunskapsplattformen for verksamheten.

Mainga fritidsgardar har i dag 6ppet mandag till I6rdag, men behovet av trygga
motesplatser finns dven pa sondagar. Rosengard fritidsgard Tegelhuset var den forsta
verksamheten att inféra sondagséppet, och dven Sofielund fritidsgard har numera
Oppet alla dagar i veckan. BesOksstatistiken visar att det i hog grad ér pojkar, fraimst i
aldern 13—15 ar, som tar del av sondagsoppet, men intentionen ar att arbetssittet ska na
en bredare malgrupp. Fér 2026 erhaller fritidsnimnden utékat kommunbidrag f6r att
fortsatta infora sondagséppet och 6ppethallande pa réda dagar, samt f6r en utokning
om 16 fritidsledartjinster.

Fritidsgardsverksamheten arbetar nira skolor, socialtjanst, féreningar och
fastighetsbolag for att skapa trygga och inkluderande milj6er. I flera omraden, sisom
Kirseberg och Sofielund/Sorgenfri, har verksamheten genom samverkan fatt tillging il
nya lokaler och utvecklat mobila arbetssitt som gor det mojligt att mota ungdomar dven
utanfor fritidsgarden. Denna nirvaro i omradet har bidragit till att verksamheten

upplevs som en naturlig del av lokalsamhillet.

Sammantaget visar verksamhetens besoksstatistik att arbetssattet ar framgangsrikt.
Genom flexibla arbetssitt 1 fritidsgardslokaler, mobila insatser, riktade aktiviteter och
samverkan med skolor och andra aktorer har verksamheten natt fler ungdomar och
skapat en battre spridning av aktiviteter som engagerar bade tjejer och killar. Under

januari-november 2025 registrerades cirka 133 000 besokstillfdllen.
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Lokal utveckling

Fritidsforvaltningen har fatt i uppdrag att stirka Malmé stads férmaga att pa ett
samordnat sitt identifiera och mota lokala behov 6t att forbittra Malmébornas
niromraden. Arbetet sker genom en inkluderande process dir stadens forvaltningar och
bolag, foreningsliv och niringsliv tillsammans skapar en gemensam bild av lokala
utmaningar och mojligheter. Dialog och samverkan ir centrala delar i arbetssittet och
syftar till att stdrka tillit, 6ka engagemang och ta vara pa befintliga initiativ och pagdende
processer i omradena. Ett viktigt mal 4r att koppla samman lokala behov med andra

stadsovergripande processer och relevanta aktorer.

Genom samordnaruppdraget f6r lokal utveckling bidrar férvaltningen till att samla in,
sammanstilla och skapa 6verblick 6ver fragor som r6r alla Malmébor, dir barns och
ungas uppvixtvillkor utgdr en sirskilt viktig del. Férvaltningen samordnar
omradesnatverk dir aktorer som arbetar med eller paverkar barns och ungas
uppvaxtvillkor deltar. Dessa nitverk skapar battre forutsittningar for samarbete, 6kad
synkronisering mellan insatser och en stérre samlad effekt av det arbete som bedrivs av

olika aktorer 1 naromradena.

Barn och unga med funktionsnedsattning

Fritidsforvaltningen har under flera ar samarbetat med Parasportférbundet, vilket har
starkt kunskapen om tillginglighetskrav och de insatser som behdvs for att bittre méta
behov hos personer med funktionsnedsittning. Under 2026 kommer férvaltningen att
utreda hur forutsittningarna for parasport kan forbattras 1 stadens anldggningar.
Parasport och annan anpassad idrott kan kriva sirskilda regler, prioriteringar och
anpassningar, vilket innebir att verksamheten behover analyseras ytterligare innan
konkreta forindringar genomférs. Arbetet fortsitter i nidra samarbete med

Parasportférbundet och inom ramen f6r Friskusgruppen.

Resultaten fran Ung livsstil f6r anpassad skola, som genomfordes 2024, kommer att
analyseras och f6ljas upp. Undersokningen ger virdefull kunskap direkt fran
malgruppen och utgor ett viktigt underlag 1 arbetet med att utveckla verksamheten sa

att den bittre méter behoven hos barn och unga med funktionsnedsittning.

Tillgdnglighetsarbetet fortsitter under 2026 med fokus pa métesplatser och fritidsgardar
utifrin en pagiaende inventering. Forvaltningen arbetar dven vidare med att utreda
nivaer f6r invandig skyltning och ledstrak i sporthallar och gymnastiksalar for att

forbattra orienterbarheten.

Samarbetet mellan funktionsstdds-, fritids- och kulturférvaltningarna forstirks
ytterligare under aret for att gora stadens kultur- och fritidsutbud mer tillgingligt for
Malmobor med funktionsnedsittning. Arbetet fokuserar bade pa att méta behov hos

malgruppen och pa att 6ka kinnedomen om stadens tillgidnglighetsanpassade utbud.
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Genom att samla, synligg6ra och utveckla befintliga och nya insatser ska
forvaltningarna stirka mojligheterna till en meningsfull fritid och ritten att, utifran sina

forutsittningar, delta i kulturliv, idrott och andra halsofrimjande aktiviteter.

Lokaler och ytor

Fritidsforvaltningen har identifierat att verksamhet i mer flexibla lokaler 4n traditionella
idrottshallar och idrottsplatser i hogre grad nar barn och unga i socioekonomiskt utsatta
omraden. Forvaltningen kommer darfor fortsatt att verka for att fler typer av
verksamhetslokaler gors tillgangliga f6r Malméborna, bade genom privata och
kommunala hyresvirdar. I samband med nybyggnation féresprikar forvaltningen att
samlingslokaler och lokaler for féreningslivets aktiviteter och administration planeras in.
Genom samarbete med andra forvaltningar arbetar forvaltningen dessutom aktivt for
att stodja foreningar 1 att hitta andamalsenliga och kostnadseffektiva lokaler 1 befintliga

byggnader.

Forvaltningen avser dven att fordjupa samverkan med andra férvaltningar kring
utvecklingen av aktivitetsytor for spontan fysisk aktivitet. Syftet dr att starka
kunskapsutbyte, projektgemensamma arbetssitt och den lokala utvecklingen i olika
stadsdelar.

Arbetet med att gora stadens anlidggningar trygga och tillgingliga for alla fortsitter
under dret. Sirskilt fokus ligger pa att underlitta f6r personer med funktionsnedsittning
att kunna ta del av och anvinda forvaltningens anlidggningar. Ett viktigt led 1 detta 4r att
synligg6ra information om anlagegningarnas tillgdnglighet pa malmo.se och i

bokningssystemen, ndgot som fortsitter att utvecklas under 2020.

Slutligen beslutade fritidsnimnden januari 2026 att anta ett Fritidspolitiskt program
(FRI-2024-1594). Programmet tydliggér nimndens langsiktiga prioriteringar.
Programmet ir en central utgangspunkt 1 kommande utvecklingsarbeten, déribland
arbetat kopplat till resultaten som framkommit i Hallbarhetsrapport — En fordjupad analys
av unga Malmobors fritid

Ansvariga

Dzemal Imsirovic Enhetschef
Vanja Gardovic Avdelningschef
Johan Hermansson Direktor
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