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DHR-Malmo, Fotbollsklubbarnas Samorganisation samt MISOs yttrande over:

Remiss — Foreningsstod 2026, separat remissvar 4.2.3, berakning av aktivitetsstod

I detta separata remissvar gallande paragraf 4.2.3, berakning av aktivitetsstod
onskar vi framfora vara synpunkter pa den foreslagna revideringen av
berakning av aktivitetsstod.

Med forandringarna onskar Fritidsforvaltningen:

- Att vitillsammans ska skapa mojligheter for att aktivitetsstodet moter
foreningslivets och malgruppens behov

- Na& barn och unga i socioekonomiskt eftersatta omraden

- Flickoriallmanhet

- Personer med funktionsnedsattning

- Aldreivissa stadsdelar

- Skapa forutsattningar for att aktivitetsstodet nar fler verksamhetstyper
och malgrupper

- Fordela budget for aktivitetsstod mer rattvist utifran socioekonomiskt-
och jamstalldhetsperspektiv

- Undvika tidig specialisering

Process:

Fritidsforvaltningen har utrett aktivitetsstodet sedan 2023 och under en
utdragen process genomfort olika workshops. Nar resultatet av processen nar
oss i borjan av juli 2025 kan vi konstatera att forslaget ar anmarkningsvart likt
det forslag som presenterades redan i borjan av processen. Redan da Kkritiserade
foreningarna presenterat forslag da det skulle innebara (pa helheten) kraftiga
nedskarningar gallande aktivitetsstodet till idrottsforeningar men framfor allt
ge Malmos ungdomar samre mojlighet organiserad foreningsidrott.
Uppenbarligen har forvaltningen inte horsammat synpunkterna utan fortsatt
sin egen linje och dterkommer nu med samma upplagg. Nar vi inte ser att vara
farhagor horsammats ger det en kénsla av att processen



mest ar for syns skull for att ge en kansla av involvering och dialog men
resultatet stammer val overens med olika tjanstepersoners uttalanden om "att
idrotten far for mycket” de senaste aren.

I borjan av juli, efter att vi pa eget initiativ efterfragat underlaget, far vi ta del av
remissunderlaget. For alla som ar insatta i hur idrottsforeningars ars-hjul ser ut
sa ar det kant att juli ar den manad anstallda och ideella inom foreningslivet i
basta fall kan unna sig lite semester.

Darefter ar det dags for termins-/sasongsuppstart och augusti-september ar
manader som innebar dygnet runt arbete for manga inom féreningslivet.

Mitt i detta skall foreningarna satta sig in i de foreslagna forandringarna och
inkomma med aterkoppling pa remissen senast den 21 september (eftersom
samorganisationerna ska hinna forfatta samlade remissvar behover
foreningarna inkomma med sin aterkoppling till samorganisationerna annu
tidigare).

Gar forslaget igenom i november ska de nya reglerna, sa vitt vi forstatt, borja
galla fran och med den 1 januari 2026. Omstallningsperioden ar darmed i
princip obefintlig. For foreningar som tar betalt for sasongen 2025/2026 i
augusti/september 2025 finns det ingen chans for omstallning alls.

I ar skall dessutom Fritidskortet implementeras under samma period och
eftersom inga administrativa losningar ar 1 sikte forvantas foreningslivet losa
aven detta. Vi ar val medvetna om att det inte ar Malmo stad som infor
Fritidskortet men vi vill peka de orimliga forvantningar som stalls pa vara
medlemsforeningar samtidigt som vi upplever att det insinueras att idrotten far
for mycket resurser. Skall idrotten orka vara en integrationskatalysator och
samhallsbyggare kan man inte skara i basstodet utan att det far konsekvenser.

For att kunna bedoma konsekvenserna av den foreslagna forandringen har vi
efterfragat:

- Konsekvensanalys och berakningsunderlag
- Kartlaggning av andra typer av statligt stod som nar andra grupper inom
civilsamhallet

Eftersom vi inte fatt ta del av dessa underlag har vi tillsammans med vara
medlemsforeningar gjort en egen konsekvensanalys som tydligt visar pa att de
foreslagna forandringarna kopplat till aktivitetsstodet kommer att ge oonskade
effekter.



Hur ska "vi tillsammans ska skapa mojligheter for att aktivitetsstodet moter
foreningslivets och malgruppens behov' med dessa forutsattningar undrar vi?

Konsekvenser av de foreslagna forandringarna av aktivitetsstodet:

Kompensatorisk berakningsmodell:

Den kompensatoriska berakningsmodellen for annan idéburen forening som
innebar 30 kr for varje godkand och bidragsberattigad gruppaktivitet +
aktivitetsstod ar intressant utifran flera aspekter. Man skulle kunna havda att
den kompensatoriska berakningsmodellen ar ren diskriminering av idrotten,
speciellt nar ingen analys av vilka ovriga statliga stod som nar icke idrott
presenteras.

Idrotten ar tydligt organiserad och for det ska idrotten bestraffas? Idrott handlar
for del allra flesta manniskor om rorelse, samhorighet, gladje, folkhalsa,
utveckling, meningsfull fritid....

Att vara medlem 1 en forening, oavsett typ, ar frivilligt och att idrotten ar en stor
folkrorelse ar ingen slump, det finns en 6nskan fran vara medborgare att vara
en del av denna folkrorelse. Utmaningarna med att nd de som star langt ifran
foreningslivet loses inte med att revidera aktivitetsstodet och omfordela
resurser fran idrotten till 6vriga civilsamhallet.

For den kreative oppnar de extra 30 kronorna oppnar aven upp for okade
mojligheter till fusk genom att skapa fler mindre grupper av befintliga grupper.

Ekonomiska, sociala och halsorelaterade konsekvenser av forslaget:

Vi har inte fatt ta del av nagra berakningsunderlag men de berakningar vara
medlemsforeningar gjort visar att det ar betydande summor som skall
omfordelas fran RF anslutna foreningar till 6vriga civilsamhallet. Det
foreslagna aktivitetsstodet slar hart mot alla typer av idrotter, saval
individuella- som lagsporter. I vissa fall kan det tyckas som smasummor men
det som 1 andra verksamheter ar kaffepengar ar for en idrottsforening stora
pengar. Det finns helt enkelt ingenstans att skara.

Ett minskat stod kommer att leda till ckade kostnader — kostnader som
kommer att behova finansieras av foreningarnas medlemmar. Klyftorna blir an
storre och forslaget far motsatt effekt an det onskade.



Det har namnts av tjanstepersoner att det finns mojlighet for
idrottsforeningarna att dra ned pa antalet traningstillfallen och i stallet starta
nya grupper och pa sa vis inte drabbas av minskat stod. De barn och ungdomar
som far minskat antal traningstillfallen forvantas delta i andra foreningars
aktiviteter pa den tid som frigors. Vi ser inte rimligheten i detta.

Det finns tyvarr manga barn och unga i Malmo som redan nu har ekonomiska
utmaningar att vara engagerade i EN forening. Vad hander med dessa barn nar
"deras” forening drar ned pa antalet aktivitetstillfallen eller hojer priset i
snabbare takt an tidigare? Prislappen for deltagande kommer troligtvis inte att
minska for foreningens OH-kostnader ar fortfarande de samma (och standigt
okande med tanke pa inflationen).

Den kompensatoriska kostnaden for minskat stod till idrotten landar hos polis,
kriminalvard, forsakringsbolag, arbetsmarknadsinsatser och sjukvard och ar da
sannolikt mycket hogre an de medel som foreslas flyttas fran idrotten till
ovriga civilsamhallet.

FOor manga barn- och unga ar idrottsledaren och traningsgruppen den storsta
tryggheten i vardagen. Drar vi ned pa antalet tillfallen dessa barn och unga har
mojlighet att vistas i en trygg miljo drar vi ocksa ned pa barnens livskvalitet.
Sannolikt soker sig barn som far farre aktivitetstillfallen till aktiviteter som t ex
att hanga pa stan, datorspel och sociala medier.

De som har rad drar sig inte att soka sig till de féreningar som kan erbjuda bast
utvecklingsmiljo for deras barn. Aven om det innebar att man soker sig till
foreningar utanfor stadens granser. I manga av Malmos idrottsforeningar mots
barn och unga fran hela Malmo, det ar helt ovarderligt for integrationen. Skapar
vi storre klyftor dar bara de som har rad har méjlighet att dromma tappar vi
ocksa en viktig pusselbit kopplat till integration och att alla Malmobor ror sig i
hela staden.

Koer och att skapa plats for fler

Det finns en forhoppning att forslaget ska motverka koer och skapa plats for
fler barn och unga. Forslaget tar inte hansyn till den storsta utmaningen for att
skapa plats for fler, namligen ledar- och anlaggningsbrist.

Att en ledare kan fa stod 7 dagar i veckan loser knappast detta for VAR ska
foreningslivet hitta dessa volymer av ledare som kan tanka sig att engagera sig
ideellt 7 dagar 1 veckan?

Det finns heller inget som visar att barn som hamnar i en ko till en forening dar
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de onskar bli aktiva ar foreningsinaktiva utan ofta valjer man andra alternativ i
vantan pa en plats.

Alla som engagerar sig som ledare i foreningslivet gor det av en anledning,
oavsett om engagemanget ar helt ideellt eller arvoderat. Alla som engagerar sig
ideellt har en drivkraft som far dem som far dem att lagga ned all denna tid.
Inom manga intresseomraden ar det inte bara god vilja som ar drivkraften utan
ocksa en onskan om att utveckla deltagarnas formagor. Det galler inte bara
inom idrotten utan de flesta intressen.

Foreningar som drar ned pa tranings- och tavlingsmojligheter riskerar att tappa
dessa ledare till foreningar som erbjuder en kvalitativ verksamhet enligt
forbundens riktlinjer. Man behover ocksa komma ihag att en ledare ofta foljer
sin grupp, personen kommer inte per automatik ta sig an ytterligare en grupp
for att antalet traningstillfallen i den befintliga gruppen minskar.

Foreningslivet ar beroende av foraldraengagemang och for att foreningslivet
ska fungera kravs ett engagemang av foraldrarna. Hur manga foreningar ska
en familj ha rad, kraft och tid att engagera sig i? De flesta familjer har ju
dessutom mer an ett barn.

Tidig specialisering

Forslaget forvantas forhindra tidigt specialisering och darmed behalla fler
ungdomar aktiva langre. Tanken ar god. Men vad ar tidig specialisering? Den
fradgan kan vi inte riktigt fa svar pa av fritidsforvaltningen och de flesta av vara
medlemsforeningar kanner inte alls igen sig i att man skulle syssla med tidig
specialisering. Tvartom finns det manga barn och ungdomar som énskar FLER
aktiviteter 1 sin forening med sina kompisar och vardagstrygghet. Har blir det
en balansgang mellan vad foreningens medlemmar vill och vad foreningen
kan/bor tillhandahalla.

Fritidsforvaltningen hanvisar i sin utredning till diverse rapporter som
uttrycker olika teorier gallande, framst, barn- och ungdomars traningsintensitet
och dartill horande risker med specialisering i tidig alder. Beroende pa vilken
teori man vill stodja med rapporter hittar man alltid ndgot som passar. Vi har
ett antal rapporter som stodjer vara argument:

Ungdomsbarometern x Riksidrottsforbundet Unga och Idrott 2025.pdf

Fysisk aktivitet i sjukdomsprevention och sjukdomsbehandling | Fysisk
aktivitet i sjukdomsprevention och sjukdomsbehandling


https://www.rf.se/download/18.3d54121a1960dc29cea82e9/1744017827305/Ungdomsbarometern%20x%20Riksidrottsf%C3%B6rbundet%20Unga%20och%20Idrott%202025.pdf
https://www.fyss.se/
https://www.fyss.se/

Rekommendationer for fysisk aktivitet och stillasittande —
Folkhalsomyndigheten

https://centrumforidrottsforskning.se/sites/default/files/2021-05/Hur-

mycket-fysisk-aktivitet-beho%CC%88ver-barn-och-ungdomar.pdf

Det finns saledes omfattande forskning och utredningar pa omradet som
faststaller att fysisk aktivitet rekommenderas barn- och unga minst 60 minuter
dagligen av karaktaren aerob- samt styrketraning. Vi far utga ifran att saval
Riksidrottsforbundet som samtliga Specialidrottsforbund genomfort
omfattande utredningsarbete gallande rekommendationer for barn- och ungas
traningsvanor.

Specialisering handlar inte bara om antalet traningstimmar utan om ensidig
inriktning, brist pa variation och obalanserad belastning.

De flesta foreningar erbjuder en varierad traning och foljer forbudens riktlinjer
kring aldersanpassad traning, progression och aterhamtning. Barn och
ungdomar behover trana i en trygg och kontrollerad miljo. Misstanker
fritidsforvaltningen att nagon forening bryter mot detta vore det battre att
granska den enskilda foreningens formaga att leverera en halsosam
idrottsmiljo.

Elit och bredd lever i symbios med varandra. Malmo utses ofta till arets
Idrottsstad, staden firar glatt och garna MFF och FC Rosengard, arrangerar
Mastarhyllning i Radhuset, satsar pa Malmo Idrottsakademi, forsoker locka
elitcenter och forbund till staden och lagger mycket resurser pa att vara en
attraktiv evenemangsstad for saval masterskap som breddturneringar som
genererar medfoljande och hotellnatter.

For att kunna vara allt detta kan staden inte bara besta av bredd det kravs aven
elit och inte minst foreningar som skapar forutsattningar for bade elit och
bredd. Utan bredd, ingen elit men man far inte glomma bort att eliten stimulerar
manga barn och ungdomar att dromma och strava efter mer.

Idrotten, integration och folkhalsa

Idrotten fyller bokstavligt talat en livsviktig funktion i staden och forvantas
fran alla hall och kanter att vara en katalysator for integration och folkhalsa.
Vill staden utveckla livsvillkoren for Malmoborna i samarbete med idrotten
rimmar det illa att kapa i basstodet eller forsoka klamma in


https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/mat-fysisk-aktivitet-overvikt-och-obesitas/fysisk-aktivitet-och-stillasittande/riktlinjer-och-rekommendationer-for-fysisk-aktivitet-och-stillasittande/rekommendationer-for-fysisk-aktivitet-och-stillasittande/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/mat-fysisk-aktivitet-overvikt-och-obesitas/fysisk-aktivitet-och-stillasittande/riktlinjer-och-rekommendationer-for-fysisk-aktivitet-och-stillasittande/rekommendationer-for-fysisk-aktivitet-och-stillasittande/
https://centrumforidrottsforskning.se/sites/default/files/2021-05/Hur-mycket-fysisk-aktivitet-beho%CC%88ver-barn-och-ungdomar.pdf
https://centrumforidrottsforskning.se/sites/default/files/2021-05/Hur-mycket-fysisk-aktivitet-beho%CC%88ver-barn-och-ungdomar.pdf

idrottsforeningarnas verksamhet i en hypotetisk modell som inte tar stod i
foreningarnas verklighet och manniskors beteenden/drivkrafter.

Man behover ocksa ta med sig att idrottsforeningarna i Malmo gor stora
insatser for att 0ka inkluderingen men det genomfors manga aktiviteter, pa
regelbunden basis, som inte syns i aktivitetsbidraget.

Manga foreningar har aktiviteter inom ramen for t ex Idrottsklivet, drop-in,
DOIT och samarbeten med fastighetsbolag som inte genererar deltagare som
betalar medlemsavgift och darmed inte heller genererar nagot aktivitetsstod.
Daremot kravs det stabila och valorganiserade foreningar for att klara av att
engagera sig i den har typen av samarbeten och erbjuda aktiviteter i stadens
mest utsatta omraden.

Fritidskortet ar en politiskt laddad fraga och en administrativ elefant for
foreningslivet men nu ar det ett faktum och det ska bli intressant att se om
Fritidskortet faktiskt kan bidra till att konvertera fler barn fran de har typen av
aktiviteter till medlemmar i foreningarna.

Det gar heller inte att bortse ifran att kulturella aspekter, dessvarre, ofta bidrar
till att tjejer i Malmos socioekonomiskt svaga omraden inte ar en del av
foreningslivet och det har vi svart att se hur ett reviderat aktivitetsstod ska rada
bot pa.

Ovrigt:

Vi ar medvetna om att det finns foreningar (inom hela civilsamhallet) som
fuskar med medlemsavgifter, narvaroregistrering, bokforing, barnkonventionen
osv. Som paraplyorganisationer ser vi garna att vi blir involverade nar
allvarliga problem uppdagas och att dessa foreningar far relevanta
konsekvenser. Kollektiva bestraffningar ar inte losningen.

Vi vill garna se tydligare instruktioner till foreningarna gallande forvantningar
pa vad grund-, konsulent och aktivitetsbidrag skall anvandas till. Dessa medel
ar ett stod till barn och ungdomsverksamhet och foreningar som tar emot detta
stod bor ocksa kunna sakerstalla att pengarna anvands till ratt saker.

Slutord:

Det har lange florerat rykten om att Fritidsforvaltningen och Fritidsnamnden
vill fordela om resurser fran idrotten till ovriga civilsamhallet.

I skrivelser som t ex. lokalbehovsplanen har idrottsforeningarnas oro gallande



forflyttning av resurser bekraftats och det har vi framfort. Pa Dialogmotet den
19 september 2024 tog Fritidsnamndens ordforande Sanna Axelsson sjalv upp
detta rykte och ville fortydliga att hon och namnden inte har for avsikt att ta
resurser fran idrotten och omfordela till 6vriga civilsamhallet. Hon var tydlig
med att ambitionen ar ytterligare resurser och inte omfordelning av resurser.

Vi har sedan remissforslaget skickats ut genomfort tva valbesokte
remisskonferenser som genererat bade muntlig och skriftlig feedback pa
remisserna. Darefter har vi initierat en sittning med representanter fran
Fritidsnamnden och framfort idrottsforeningarnas kollektiva oro infor det
presenterade forslaget gallande reviderat aktivitetsstod.

Efter dialoggruppens mote den 18 september har vi fatt besked om att den
styrande majoriteten i Fritidsnamnden landat 1 att fortsatta diskussionen om
hur aktivitetsstodet kan reformeras men inget beslut fattas infor 2026.
Fritidsnamnden lyfter att man ar glad over att ha valfungerande
remissinstanser och att det demokratiska samtalet fungerar val. Aven vi i
samorganisationerna uppskattar detta.

V1 ar glada over detta besked men vill, for ordningens skull, inkomma med ett
genomarbetat remissvar som pekar pa idrottens farhagor kopplat till den
foreslagna revideringen. Dessa tankar vill vi fora med in i arbetet framat.

Vi ser fram emot det fortsatta samtalet, komplettering av underlag och
berakningar, och hoppas att vi tillsammans kan hitta losningar for att ge fler
Malmobor tillgang till en meningsfull fritid inom den organiserade
foreningsidrotten saval som Ovriga civilsamhallet. Om det ar med hjalp av ett
reformerat aktivitetsstod eller andra medel, det far framtiden utrona.

Malmo den 18 ﬁ)tember 2025

Bosse-Gronqvis
Ordforande for Fotbollsklubbarnas Samorganisation
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