Ansokan om medel till projektet Parasport Park

Sokande: Foreningen Idrott Fér Handikappade
Organisationsnummer: 846001-1912

Adress: Pildammsvigen 26, 214 66 MALMO
Telefon: 040/92 89 30

E-post: info@fifh.com

Kontaktperson: Peter Nilsson (tfn: 0733/319983)

Sokt Belopp: 2 650 000 SEK

Projektbeskrivning
(Ansokan avser projektledning samt lekpark/ lekparksutrustning)

FIFH Malmo bildades 1956 och ar idag landets ledande parasportférening med cirka 900
medlemmar. Malmdéklubben ar en s.k. multisportféorening med tolv idrotter pa
programmet. FIFH ar dock sa mycket mer dn bara tavlingsidrott, pa programmet finns
det ett omfattande barn & ungdomsprogram, tjejgrupp, seniorverksamhet samt
rullstolsakademien. Féreningen driver FIFH-Hallen, ett parasportcenter 6ver 1300
kvadratmeter som ar stadens framsta motesplats for malgruppen. Har finns utéver
idrottshallar och gym dven en valbesokt klubblokal samt féreningens kansli med femton
anstéllda, varav tolv har en funktionsnedsattning.

Foreningen Idrott For Handikappade (FIFH) ar en forening som arbetar med att ge
funktionsnedsatta barn och ungdomar mojligheter till fortsatt habilitering och 6kad
livskvalitet genom regelbundna idrottsovningar, saval traning som tavling. Foreningens
idrottsverksamhet riktar sig till manniskor i olika aldrar, med olika
funktionsnedsattningar och med olika idrottsliga intressen. For malgruppen ar denna
mojlighet till rorelse pa sina egna villkor helt ovarderlig och for samhallet en stor vinst
da traning motverkar ohdlsa och exkludering. Foreningens verksamhet ar ocksa viktig
for den sociala samvaron, som manga i malgruppen saknar i sin vardag. Att fa traffa
andra personer i en liknande situation som sig sjalv betyder oerhort mycket for
sjalvkanslan och for den sociala gemenskapen. FIFH:s breda verksamhet ar en enorm
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resurs som skapar ett brett utbud av halsoframjande aktiviteter och darmed storre
valmojligheter for de enskilda individen.

Under pandemidren trummade Folkhdlsomyndigheten, Riksidrottsférbundet, Region
Skdne och mdnga andra ut budskapet -"Fortsatt att vara aktiva men var aktiva utomhus”.
Trots foreningens breda verksamhet sa finns det bara tva utomhusidrotter i féreningens
regi, paragolf samt fotboll for spelare med intellektuella funktionsnedsattningar. Detta
faktum skapade en undersokning om mdojligheterna fér personer med
funktionsnedsattning att vara aktiva utomhus. Samma undersdkning visade att
samhallets spontanidrottsplatser séllan eller aldrig fungerar for malgrupperna personer
med rorelsenedsattning samt synnedsattning. Féreningen fortsatte med stadens
lekplatser vilket gav samma resultat, stora brister upptacktes nar det galler fysisk och
informativ tillganglighet. Det ar allvarligt nar en stor grupp barn och ungdomar
exkluderas fran lekplatserna. Malgruppen ges dirmed inte samma mojligheter att trana
upp social kompetens och att traffa nya vanner. Likasd begrdansas mojligheterna till en
fritid i rorelse och tillfallen att tdvla mot jamnariga.

FIFH tog fram en atgardsplan som resulterade i en egen utomhusanldggning kallad
Parasport Park. Mellan FIFH-Hallen och Pildammsvagen finns ett gronomrade som
forvaltas av Stadsfastigheter. FIFH har tilldelats nyttjanderatten under tio ar for samma
markyta. De nya anldggningarna som ska byggas kommer att ske pa en markyta som ar
2700 kvadratneter. Den absoluta narheten till FIFH-Hallen och dess lokaler ar en viktig
aspekt i framtagandet av utomhusparken. Pa hallen finns det tillgangliga toaletter,
duschutrymmen och omkladningsrum vilket ar ett maste for delar av malgruppen.

FIFH Malmo vill skapa en fysisk attraktiv livsmiljo tillganglig for alla i form av en fullt
tillganglig lekpark och spontanidrottsplats. Detta ar ett satt att dstadkomma social
inkludering och dartill positiva hédlsofrimjande dtgarder pa bade kort och pa lang sikt.
Tillganglighet dr nyckelordet men da vara olika diagnosgrupper har olika behov valjer vi
ett arbetssatt som siager att varenda kvadratcentimeter av parken skall vara tillgdnglig
for alla oavsett forutsattningar.

FIFH vill med denna ans6kan skapa en spontanidrottsplats i utomhusmiljé med en
tillhérande lekpark, bada anlaggningarna kommer att vara fullt anpassade och
tillgangliga for personer med funktionsnedsattning. [dén och behovet har vaxt fram



under pandemin, den verksamhet som finns tillganglig for malgruppen ar en
organiserad idrottslig verksamhet i inomhusmiljo.

Parasport Parks och FIFH-Hallens geografiska lage i Malmo6 ar utmarkt for manga
samarbeten. Befintlig samverkan med t.ex. Barn & ungdomshabiliteringen, Barn &
Ungdomspsykiatrin, Korrebackens Forskola, Munkhatteskolan och Move & Walk kan
starkas ut och utvecklas genom Parasport Park. Man skall heller inte underskatta
parkens funktion som motesplats. Foraldrar, skolpersonal, sjukvardspersonal och
manga andra ges en mojlighet att utbyta erfarenheter. Barn och ungdomar med
funktionsnedsattning traffar vuxna forebilder med kort eller 1ang erfarenhet av att leva
med en funktionsnedsattning. FIFH arbetar mycket med samhallets seniorer och
klubben ser en stor mdjlighet for samma malgrupp att kunna trana och motionera
utomhus i en trygg och sdker miljo. Parken vialkomnar alla med funktionsnedsattning
samt personer relaterade till malgruppen. Att betrada parkens lekplats skall givetvis
vara kostnadsfritt och det kravs inget medlemskap.

Vad vi kan beddéma ligger projektet val i linje med Kommunstyrelsens antagna principer
for bidragsgivning till externa organisationer. Dels uppfyller projektet de grundlaggande
kraven for bidragsgivning till externa organisationer. Projektet framjar aven andra
sakomrdden nar det giller Kommunstyrelsens principer for bidragsgivning till externa
organisationer sasom:

Omrade Hallbarhet: Gallande ekonomisk hallbarhet har FIFH Malmo i samverkan med
externa finansidrer skapat en hallbar finansiering av projektet vilket innebar att ca 75%
av projektets totala kostnader ar beviljat. Vanligen se bifogad budget/finansieringsplan

Social hallbarhet: Med en fullt anpassad lekplats samt spontanidrottsplats framjar detta
mojligheten for inkludering av lek och en aktiv fritid fér alla Malmébor. Preventivt ger
parken ocksa forutsattningar for en d6kad fysisk och psykisk halsa fér barn och unga pa
lang sikt.

Omrade Naringsliv & Kompetensforsorjning:
Projektet framjar framst lokal innovation genom att parken kommer i sitt utférande
vara fullt tillgdnglig for alla oavsett vilka grundférutsattningar individen har.



Projektet kommer dven till viss del att bidra till en 6kad kompetensférsérjning genom
moijlighet till sysselsattning och arbete framst for malgruppen personer med
funktionsnedsattning som generellt star langt ifran den reguljara arbetsmarknaden.

Idag har Parasport Park projektet fantastisk support av PEAB som har tillsatt en
projektledare och kommer verka i rollen som utférare. Foretaget Kompan kommer att
utrusta lekdelen av parken och AFRY ar arkitekterna bakom anlaggningen. Parken
finansieras till stora delar av Allmédnna Arvsfonden och Riksidrottsférbundet samt
Malmo Planterings & Forskoningsforening.



Budget/Finansieringsplan

Kostnader

FIFH Projektledare Juli-December 2025
Anbud PEAB

Anbud Compan

Afry

Ovriga kostnader

Total:

Intdkter

Allmanna Arvsfonden (Beviljat)
RF SISU Skane (Beviljat)

FIFH:s Framtidsstiftelse (Beviljat)
Tillganglighetsgruppen (Beviljat)

170 000
7431000
4110000

366 000

400 000
12 477 000

5015000
2000000
203 000
109 000

Malmo Planterings & Forskoningsforening (beviljat) 500 000
Malmo Planterings & Forskoningsforening (Beviljat) 2 000 000

Malm6é Kommunstyrelse
Total:

BILAGOR

Projektansokan
Budget/Finansieringsplan
Offert PEAB

Offert Kompan
Utformningsskiss

Stadgar
Verksamhetsberittelse

2 650000

12 477 000



