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Sammanfattning

Fritidsforvaltningen driver gym pa tre anlaggningar; Torups friluftsgard, Bulltofta motionscenter
och Hylliebadet. Med bakgrund i tidigare genomférd gymutredning aterkommer nu
forvaltningen med forslag pa koncept for att pa ett bittre sitt mota fritidsnimndens prioriterade
malgrupper.

Koncepten innehaller justering av priser for personer med funktionsnedsittning som innehar
Malmonyckeln, utékad och riktad marknadstoring, viss justering av inre miljé och gymmaskiner
och riktade aktiviteter f6r exempelvis ungdomar.

For gymmet pa Torups friluftsgard féreslas en omstallning fran gym till naturverksamhet.
Verksamheten dr i stort behov av nya gymmaskiner, har i nuldget laga besékstal och nar inte
fritidsnimndens prioriterade malgrupper. Vid en omstillning med fokus pa hilsa, natur och
historiska virden menar férvaltningen att verksamheten pa ett battre sitt kommer malmébor till

gagn.

Forslag till beslut
Fritidsndmnden ger forvaltningen i uppdrag att ga vidare med planerna beskrivna i drendet.

Beslutsunderlag

e G-Tjinsteskrivelse fritidsnimnden 230921
e Gymutredning

§136 FRN Gymutredning 2023
G-Tjansteskrivelse fritidsnimnden 241024

Beslutsplanering

Fritidsndamndens ordférandeberedning 2023-09-05
Fritidsnamndens Arbetsutskott 2023-09-18
Fritidsnamnden 2023-09-21

Fritidsndimndens ordférandeberedning 2024-02-07
Fritidsnamndens Arbetsutskott 2024-02-15
Fritidsndamndens ordférandeberedning 2024-03-06
Fritidsnamndens Arbetsutskott 2024-03-21
Fritidsnamnden 2024-03-26
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Fritidsnamndens ordférandeberedning 2024-04-10
Fritidsnamndens Arbetsutskott 2024-04-18
Fritidsnimnden 2024-04-24
Fritidsnamndens ordférandeberedning 2024-10-09
Fritidsnamndens Arbetsutskott 2024-10-17
Fritidsndimnden 2024-10-24

Arendet

Fritidsforvaltningen genomforde under aren 2022/2023 en utredning kring méjligheterna att
erbjuda gym till fritidsnamndens prioriterade malgrupper med sirskilt fokus pa unga tjejer. 1
utredningsrapporten foéreslog fritidsforvaltningen att vidare utredning skulle ske kring koncept
dir forvaltningens gymanldggningar sarskilt riktas till fritidsndimndens prioriterade malgrupper
genom saval prissattning, tillginglighet som personal pa plats for stottning och guidning.
Konceptet kan och bor vara olika f6r Hylliebadet respektive Bulltofta motionscenter. Konceptet
skulle aterrapporteras till fritidsnimnden under 2023.

Fritidsforvaltningen har under hosten 2023 vidare utrett konceptet enligt ovan. Under perioden
har férvaltningen ockséd Overtagit driften av Hyllie sportcenter, dir det finns ett gym med privat
drift. Denna del har utretts under varen 2024. Hyresavtalet f6r gym respektive
idrottsskadeklinik/rehabiliterande verksamhet har konkurrensutsatts och tilldelning har skett i
september.

Privatagt gym, Hyllie sportcenter

Nuvarande gym har varit pa Hyllie sportcenter sedan januari 2023. Nir Hyllie sportcenter arena
AB gick i konkurs tog fritidsnimnden 6ver driften av Hyllie sportcenter och gymmet tilldelades
ett tillfalligt hyresavtal for perioden 1/11 2023 — 31/12 2024. Gymmet bedtiver verksamhet f6r
privatkunder och har en sirskild inriktning f6r barn och unga, seniorer (personer 65 ar och
dldre) samt personer med funktionsnedsittningar. Gymmet samarbetar med féreningarna som
har verksamhet pa Hyllie sportcenter.

Hyresavtalet fo6r gymlokalen har konkurrensutsatts och direfter tilldelats nuvarande gym
(Diamond gym). Hyresavtalet ar tredrigt med mojlighet att forlinga i ytterligare tre ér.

Bulltofta motionscenter

Verksamhetens gym ir tillgidngligt for barn och unga fran 15 ar (13 ar i férélders sillskap).
Mandag till torsdag har gymmet 6ppet 07:30-20:00, fredagar 07:30-18:00 och helger 09:00-16:00.
For kortinnehavare dr gymmet Oppet cirka en timme lingre. Ett engangsbesok pa gymmet for
ungdomar kostar 50 kr, f6r vuxna 80 kr. Ett manadskort kostar 180 kr f6r ungdomar och 300 kr
tor vuxna. For personer med funktionsnedsittning giller Malmonyckeln dvs att personens
ledsagare har gratis entré.

Det ar fritidstorvaltningens bedomning att gymmet ytterligare kan utvecklas och marknadsféras
som ett gym fOor ungdomar, personer med funktionsnedsittning och seniorer (personer 65 ar
och ildre). Gymmet har dven moijlighet att utveckla sin gruppverksamhet och personalens
nirvaro 1 gymmet, for att ytterligare betona att verksamheten ir en trygg anligening for alla.

Gymmet ér inte centralt belaget, vilket var ett 6nskemal fran ungdomarna i tidigare utredning.
Gymmet har dock kafédel och nirvarande personal, i enlighet med ungdomarnas 6nskemal.

Gymmet utrustas under 2024 med fler maskiner anpassade for personer med
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funktionsnedsittning. Detta gor att gymmet med ratt marknadsféring kan attrahera fler personer
med funktionsnedsittning. Fritidsforvaltningens bedomer att avgiften f6r gymmet bor kraftigt
reduceras fOr personer som innehar Malmonyckeln. Forvaltningen foreslar ett pris pa 50 kr f6r
engangsbesok och 180 kr f6r manadskort. Da malgruppen for subventionering ér liten, blir de
ekonomiska konsekvenserna marginella.

Hylliebadets gym

Verksamhetens gym dr tillgangligt f6r barn och unga fran 15 ar. Hylliebadet har 6ppet mandagar
09.00-21.30, tisdagar — fredagar 06.30—-21.30 och helger 09.00—18.00. Det ir inte mé6jligt att 16sa
endast gymkort/gymentré pa Hylliebadet, utan gymkort/gymentré ir alltid kombinerat med bad.
Aven grupptrining ingar. Ett engdngsbesok pd gymmet/badet f6r ungdomar kostar 115 kr, f6r
vuxna 170 kr. Manadskort f6r ungdom kostar 315 kr och f6r vuxen 470 kr. Det finns dven
reducerade priser dagtid, dd ett manadskort f6r vuxen kostar 320 kr. For personer med
funktionsnedsittning galler Malmonyckeln dvs att personens ledsagare har gratis entré. Detta
giller sedan hésten 2023 inte enbart simning utan ocksa gym.

Det ar fritidsforvaltningens bedémning att det krivs ut6kade personalresurser om personalen
ska Oka narvaron i gymmet. Fritidsférvaltningen foreslar for detta gym 1 stéllet ett separat
koncept for efter-skolan-verksamhet. Detta koncept skulle innebéra att ungdomar anmiler sig till
verksamheten och deltar i grupp. Konceptet planeras innehalla gym, vattenvana, livriddning,
vattengympa och introduktion till utegym pa Torup. Deltagarna planeras dven utgora
verksamhetens ungdomsrad under den period som konceptet pagar. Efter avslutad period
planeras deltagarna fi varsitt 10-kort pa gym/bad. P4 detta sitt kan dven ungdomarna utéva
aktiviteterna pa egen hand efter att perioden avslutats. Konceptet innebir en arbetsinsats som
fritidsférvaltningen bedomer kan ingd i nuvarande personalresurs. Kostnaden f6r 10-korten,
eventuellt material samt eventuella resor, blir dirmed fritidsférvaltningens enda kostnader f6r
konceptet. Dessa kostnader tas inom férvaltningens befintliga ram.

Nir det giller personer med funktionsnedsittning sa ér det fritidsférvaltningens bedémning att
Malményckeln dven ska omfatta gym, inte endast bad. Aven fér Hylliebadet féreslds personer
som innehar Malmonyckeln fa ett reducerat pris pa samma niva som priset f6r ungdomar (115 kr
tor engangsentré och 315 kr f6r manadskort). For att pa ett battre sitt attrahera seniorer
(personer 65 ar och dldre) foreslas riktad marknadsféring samt en enklare ombyggnation av den
tidigare receptionen pa gymmet, for att mojliggora bord och stolar som en motesplats for
seniorer fore och efter trining.

Friluftsgardens gym, Torup

Verksamhetens gym ar tillgingligt f6r barn och unga fran 15 dr (13 ar i forilders sallskap).
Gymmet har 6ppet mandagar — fredagar 09:00-18.00 och helger 10:00-18:00. Kunder med
flergangskort kan komma tidigare pa vardagar. Ett engingsbesok pa gymmet f6r ungdomar
kostar 40 kr, for vuxna 65 kr. Ett manadskort kostar 140 kr f6r ungdomar och 250 kr f6r vuxna.
Dagtid finns ett reducerat pris, 190 kr for ett manadskort 50 kr f6r engangsbesok. For personer
med funktionsnedsattning giller Malmonyckeln dvs att personens ledsagare har gratis entré.

Fritidsforvaltningens bedomning dr att gymmet pa Torup inte nar nimndens malgrupper i
onskad omfattning. Gymmet hade under hela ar 2023 endast 747 silda kort och engangsbiljetter
(293 kvinnor och 453 min) vilket kan jamféras med 2321 séilda kort pa Bulltofta gym under
samma period. Detta inkluderar alla typer av gymkort och engangsbiljetter. Det dr
verksamhetens uppfattning att endast ett fatal av besokarna dr malmobor. Verksamheten fo6r
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dock inte denna typ av statistik.

Gymmet har dirtill dldre gymmaskiner som nu ir i stort behov av att bytas ut. Verksamheten har
begirt in en offert och leverantéren bedémde 1 samband med detta att endast fyra maskiner 1
gymmet kan behallas. Kostnaden for att byta ut resterande ar pa cirka 900 000 kr.

Det finns flera gym i nirheten av gymmet i Torup. I Svedala finns tre gym, i Bara finns ett, i
Oxie finns tva, 1 Vistra Ingelstad finns det ett gym och i Vellinge finns det tva gym. Dessa gym
drivs av olika kommersiella aktorer.

Fritidsforvaltningen féreslar darfor att gymmet stalls om till en naturverksamhet. Torup
friluftsgard dr en gammal vacker byggnad som innehaller ett kafé dir utbudet inspireras av skog
och natur. Verksamheten ser mojligheter att arbeta med skogen, inte bara i kafét utan dven 1
resten av anliggningen. Redan idag finns olika aktiviteter dir verksamheten bjuder in besokarna
att uppleva skogen med alla kroppens sinnen. Men aktiviteter som dr utomhus passar inte alla,
utan verksamheten behover ett utrymme for att arbeta med skogen inomhus. Ett utrymme dar
verksamheten kan introducera skogen f6r de som vill veta mer och dér besokarna kan lira sig
om skogens faktiska paverkan pa minniskor.

De nya aktiviteter som verksamheten vill bedriva i gymlokalen ar bade lirandeaktiviteter sa som
utstallningar och “visste du att”-texter med bilder frin Bokskogen. Verksamheten kan dven ha
andra aktiviteter sa som foreldsningar, evenemang och workshops om exempelvis:

- Foridlingsomrade

- Salvor, oljor

- Fermenterade skogsprodukter

- Torkade 6rter

- GOra egna stidprodukter med naturliga dmnen.
- Naturen och dess effekter pa minniskan

Delar av lokalen skulle 4ven kunna anvindas till myshérna med litteratur £f6r sdvil vuxna som
barn och unga samt friluftsmaterial som verksamheten i samarbete med Fritidsbanken skulle
kunna lana ut till besékare. En omstillning av verksamheten skulle kunna innebira nya eller
ut6kade samarbeten med exempelvis:

- Friluftsfrimjandet

- Fritidsgardar

- ABF & Studiefrimjandet

- Daglig verksamhet LSS

- Folkhogskolor

- Internationell kvinnoforening
- Grundskoleforvaltningen

- Oppenvarden

- Seniorcenter

En omstillning av den nuvarande gymlokalen skulle kunna ge mojlighet att utcka kafét nir det
ir manga gister, eller anvindas f6r méten och konferenser.

En del av aktiviteterna planeras ha en viss kostnad, men flera planeras vara kostnadsfria sa att
alla ska kunna ta del av liran om naturen.

Forslaget med omstillning av gymlokalen till naturverksamhet innebdr inte ndgon paverkan pa
bastun, duschar och omklidningsrummen. Dessa planeras vara kvar som en service till de som
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tranar i skogen eller pa utegymmet.

Ekonomiskt skulle detta innebira att intdkterna fran gymverksamheten upphér. Detta motsvarar
cirka 400 tkr per ar. Till knappt hilften beriknas dessa intikter ersittas av intakter frin
aktiviteter, moten och utékad kaféverksamhet. Resterande medel tas inom foérvaltningens
befintliga ram. Fritidsforvaltningen ser att denna form av verksamhet pa ett battre sitt nar
nimndens prioriterade malgrupper.

For att denna omstillning ska vara fullt ut mojlig behover lokalen tillganglighetsanpassas, vilket
kommer att ske i samrad med fastighets- och gatukontoret.

Infor en eventuell omstillning av verksamheten pa Torup ér det nédvindigt med
kommunikationsinsatser till bes6kare och samarbetspartners. Omstillningen kan darfor ske
tidigast 1 februari 2025.

Fysisk aktivitet pa recept (FaR)

Det gar att forebygga, forbattra och behandla manga sjukdomar genom regelbunden fysisk
aktivitet. Personer som behéver stod for att komma i gang med det kan fa fysisk aktivitet pa
recept. Det innebir att personen far stod av sin vardkontakt for att hitta en fysisk aktivitetsniva
som dr anpassad till personens behov, forutsittningar och 6nskemal. Det dr legitimerad personal
inom hilso- och sjukvarden som kan forskriva fysisk aktivitet pa recept.

Fritidsforvaltningen deltar i FaR-utbudet med Oxievangsbadet (priset for ett 10-kort géller i
stillet f6r 15 besok. Giller bade bad och vattengympa), Bulltofta motionscenter (priset for ett
10-kort giller i stallet f6r 15 besok i gymmet) och Hylliebadet (priset 61 ett 10-kort giller i stillet
tor 15 besok i bad, gym, grupptrining och vattentrining).

Det ar fritidsforvaltningens bedémning att fortsitta med dessa subventionerade priser.

Barnkonsekvensanalys

Till grund for detta drende ligger rapporten ” Utredning — Ungdomsgym. Forvaltningens mdijlighet att
tillgangliggira gym for unga”. 1 denna utredning skedde dialog med ungdomsgruppen 1 syfte att 6ka
torstaelsen kring ungdomars 6nskemal avseende gym.

I foreliggande drende har barn och unga inte tillfragats om sina tankar kring den kommunala
gymverksamheten. Forvaltningen ser det diremot som lampligt att, beroende pa nimndens
beslut, under den fortsatta processen vidare tillfraga barn och unga om gymmens innehall, da
mer kunskap om barn och ungas 6nskemal kan behévas i utformning av verksamheten.

Juridiska aspekter

Fritidsndimndens verksamheter dr sidana som kommunerna sjilva bestimmer om de vill bedriva
eller inte. For att fritidsnimnden ska fa bedriva en viss verksamhet, exempelvis ett gym, maste
verksamheten vara forenlig med den kommunala kompetensen och accepteras som en godtagbar
kommunal niringsverksamhet. Grundliggande kriterier dr att verksamheten ska innebira en
angeldgenhet av allmint intresse, vilket innefattar att det ska vara limpligt, indamalsenligt och
skaligt att kommunen bedriver verksamheten. Vidare ska nyttan till allmanheten anses sta i
proportion till den kostnad som verksamheten innebir f6r kommunen och den paverkan
verksamheten har pa det privata niringslivet. Verksamheten ska vidare ha anknytning till
kommunens omrade och/eller dess invanare. Vid prissittning av den tjdnst som erbjuds ska en
sjalvkostnadsprincip tillimpas dar avgiften ska motsvara kostnaderna och verksamheten ska inte
bedrivas i vinstsyfte.
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Fritidsforvaltningens bedomning ar att gymverksamhet faller inom den kommunala
kompetensen. Samtidigt dr gymverksamhet en del av en mer kommersiell marknad dér det bland
annat finns bestimmelser som férhindrar kommunen att konkurrera med privata aktorer pa
orattvisa villkor. Konkurrensverket presenterade 2022 en rapport dir de stillde sig tveksamma
till kommunalt drivna gym. Gymanlidggningar som inte riktar sig brett mot allménheten utan som
har tydligare malgrupper, vilka kommunen har ett sarskilt ansvar £6r, bedomer
tritidsforvaltningen har ett storre allminintresse och skapar en mindre kommersiell och
konkurrensmassig paverkan.

Fritidsforvaltningens uppfattning ar dirfor att den inriktning som i denna tjdnsteskrivelse
foreslas, dar gymanlidggningarna far ett okat fokus mot fritidsnimndens prioriterade malgrupper,
skapar en storre forenlighet med gillande regelverk och med Konkurrensverkets uppfattning.
Under dessa forutsittningar bedomer fritidstérvaltningen att mojligheterna att exempelvis
marknadsfora gymanliggningarna pa Bulltofta motionscenter och Hylliebadet 6kar, utan att
skadligt konkurrera med privata alternativ. En omstallning av gymverksamheten pa Torups
friluftsgard ligger 4ven den i linje med det beskriva regelverket, bland annat utifran att gymmet
med anledning av sitt geografiska lage tidigare haft en relativt svag anknytning till just Malmé
kommuns invanare.

Ansvariga

Dzemal Imsirovic Enhetschef
Johan Hermansson Direktor
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