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Inledning

Syfte

Idrottsrapporten ska utgéra underlag for forvaltningens arbete med att
mojliggora en meningsfull fritid for alla malmobor genom att anlidggningarna ar

behovsanpassade och anvinds effektivt.

Nimndens bidragsgivning till féreningar ir en viktig del utifran att skapa ett
brett och omfattande utbud av fritidsaktiviteter f6r malmoborna. Att fa tillgang
till nimndens anliggningar och att erhalla 0-taxa utgor ett av de storsta

bidragen till féreningslivet och framfér allt till idrottsforeningarna i Malma.

Den irliga idrottsrapporten belyser hur effektivt och flexibelt nimndens
idrottsanlagegningar anvinds. Rapporten beskriver vem som nyttjar
anlidggningar och till vad. Rapporten innehaller dven en geografisk redogérelse

for vart utovare bor utifrin delomride.

I drets foreningsrapport dr det ett extra fokus pa malgruppen 65 +. For att
komplettera féreningsrapporten redogor idrottsrapporten 2023 enskilt f6r hur
och var malgruppen deltar i idrottsverksamhet. Malgruppen ir av extra intresse
da det var en grupp vars verksamhet fick stor paverkan av covidpandemin och

ar en malgrupp som ir en av fritidsnimndens prioriterade malgrupper.

Rapporten ska ocksd vara en del i forvaltningens omvirldsbevakning och
mojlighet att jimfora nationell statistik med Malmés samt ge en
kunskapsoversikt 6ver aktuell forskning inom fritidssektorn till exempel Ung
livsstil och rapporter fran Riksidrottstérbundet (RF) och Centrum fér
Idrottsforskning (CIF).

Rapporten ska fungera som en del av ett underlag vid arbetet med strategisk
utveckling av anlidggningar samt vid utvecklingsarbetet av forvaltningens
fordelningsprinciper och 6ppethallande. Féreningsavdelningen uppdaterar och

utvecklar arligen formen fér denna rapport.

Metod

Underlaget till idrottsrapporten utgors av nirvarostatistik, bokningsstatistik och
undersékningar som genomforts av fritidsférvaltningen under 2022 och varen
2023. Utover eget insamlat material anvands dven sekundirkallor si som

forskningspublikationer och rapporter fran relevanta aktorer.
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For att beskriva vilka typer av verksamheter som soker sig till och tilldelas tider
1 fritidsforvaltningens anliggningar, redovisar rapporten beliggningsgraden av
stadens olika anlaggningar. Beliggningsgraden bygger pa data fran
torvaltningens nya bokningssystem Rbok. Implementeringen av en
statistikapplikation pagar vilket innebdr att 1 vissa fall gar det inte att redogora
tor en korrekt beliggningsgrad.

For att beskriva vilka typer av verksamheter som soker sig till och tilldelas tider
1 anlidggningarna har statistik sammanstallts fran arbetet vid schemaldggning av
triningstider samt inrapporterade deltagartillfillen. Med hinsyn tagen till vilken
idrott och anliggningstyp det giller, redovisas f6éreningarnas uttryckta behov,
den tilldelningsbara tiden enligt forvaltningens fordelningsprinciper, samt den
faktiskt tilldelade tiden. I rapporten ingar savil bidragsgrundande som icke
bidragsgrundande deltagartillfillen i den redovisade statistiken.

I rapportens del som behandlar aktuell forskning anvinds forskningsrapporter
och artiklar.

Avgransning

Idrottsrapporten ger en bild av den instrumentella idrottsverksamheten som
sker 1 Malmo som dterfinns 1 fritidsférvaltningens stodsystem. Det innebir att
rapporten inte redogor for spontan idrottsutévning 1 staden, eller for
idrottsaktiviteter som genomfors inom ramen f6r Ku/ i Malmi och ar

kostnadsfria eller av féreningar som inte uppbir stod av fritidsforvaltningen.

Disposition

I rapportens inledning beskrivs fritidsforvaltningens uppdrag. Direfter
presenteras fordelningsprinciper for triningstider och aktuell forskning inom
foreningsliv och idrott. Malmé Idrottsakademis arbete med hallbara
elitidrottskarridrer ges en kort 6versikt, foljt av den senaste forskningen om
idrott och anliggningsutveckling i Sverige. Rapporten behandlar dven
idrotterna inom fritidsférvaltningens stodsystem, inklusive malgruppen 65+
och kampsport. Avslutningsvis sammanfattas huvudresultaten, slutsatserna och

forslagen pa utredningar f6r 2024.



7 (76)

Bakgrund

Fritidsforvaltningens uppdrag

I Fritidsnimndens reglemente star det att nimnden ansvarar for drift av
idrotts-, bad- och fritidsanlidggningar (med undantag av de anliggningar dar
grundskolenimnden eller gymnasie- och vuxenutbildningsnimnden har
driftansvar). Fritidsnimnden har dispositionsritt under kvallstid och helgdagar
1 Malmé stads samtliga idrotts- och fritidsanliggningar och ansvarar for
bokning av och tillginglighet till dessa. Enligt reglementet ska Fritidsnimnden

ocksa faststilla hyror och avgifter for de lokaler som Fritidsnamnden upplater.

Nimnden ska beakta ett barnritts-, jimstilldhets- och
antidiskrimineringsperspektiv. I reglementet framgar det inte uttryckligen att
Fritidsnamnden ansvarar for utveckling av anliaggningar, dven om det uttrycks
att Fritidsndmnden ska f6lja utvecklingen inom sina verksamhetsomraden och

vidta de atgirder som nimndens ansvar pakallar.

Idrottsforskarna (Faskunger, 2017) menar att det ar viktigt f6r kommuner ar att
ha tydliga prioriteringslistor och policys som beskriver nir, var, hur och vilka
idrottsanlaggningar och andra fysiska aktivitetsmiljoer som kommunen vill
satsa pa. Idrottspolitiken blir ansvarstagande om det i dokumentet ocksa
besktivs varfor dessa priotiteringar ska goras samt vilka idrottsformer/ fysiska
kroppsovningsformer och samhillsgrupper som ska prioriteras. Drygt 30
procent av Sveriges kommuner har idag en idrottspolitisk policy, och 35
procent av kommunerna har en utvecklingsplan/lokalférsotjningsplan for
idrottsanlagegningar (Riksidrottsférbundet, 2019). I Malmé Stad finns det ingen
idrottspolitisk policy. Didremot upprittar fritidsférvaltningen arligen en
lokalbehovsplan med huvudsakligt syfte att beskriva Fritidsnimndens samlade

lokalbehov under en kommande tioarsperiod.

Fordelningsprinciper

Fritidstorvaltningens Fordelningsprinciper med dppethallande ir det styrdokument
som reglerar schemaliggningen av fritidsforvaltningen anldggningar.
Styrdokumentet bestar av tva delar. Férdelningsprinciperna beskriver de regler
och prioriteringar som giller vid tilldelning av triningstider for respektive
sdsong samt typ av verksamhetsyta i de anliggningar fritidsforvaltningen
disponerar tider. Oppethallandet beskriver indelningen av sisongsperioder,
vilka klockslag som anligegningar ska hallas 6ppna. Detta styrdokument

faststills drligen av Fritidsnimnden.
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2020 beslutade Fritidsndimnden att endast bidragsberittigade féreningar skulle
tilldelas triningstider inom ramen fér schemaliggningen. Da sdsonger i nagra
fall stricker sig Gver arsskiftet var det forst 2021 som detta beslut var fullt
implementerat. Bidragsberittigade féreningar tilldelas triningstider, utifran ett
jamstilldhetsperspektiv, hinsyn till lokal anknytning samt upptagningsomrade,
mandag till torsdag 17.00-22.00, fredagar 17.00-18.30 enligt f6ljande
prioriteringsordning:

1. Barn och ungdomar t.o.m. 15 dr samt personer med funktionsnedsittning
17.00-20.00 pa vardagar.

2. Elitverksamhet/verksamhet pd nationell niva.

3. Barn och ungdomar (ungdomar 1625 ir), dldre (65+).

4. Vuxenverksamhet (2664 ar) (seriespel/tavlingsverksamhet).

5. Ovrig verksamhet (verksamhet som ej deltar i seriespel).

Under 2023 kommer en barnrattsanalys genomforas pa Fritidsnamndens
Fordelningsprinciper med dppethallande. Syftet med analysen ar att utreda hur vil
torvaltningen integrerat barnrittsperspektivet 1 fordelningsprinciperna och
vilken effekt principerna har pa barn och ungas fritids- och féreningsliv samt
analysera skillnader mellan féreningar med tivlingsfokus och de utan.
Rapporten kommer ligga till grund f6r utveckling och utvirdering av

tordelningsprinciperna infér revideringen 2024.

Malmo idrottsakademi

Fritidsforvaltningen stodjer en elitidrott' bland annat genom Malmé
idrottsakademi. Malmo idrottsakademi, dr ett kompetenscenter for hallbar
elitidrott, som drivs av Malmo stad i samverkan med Malmo universitet och
RF SISU Skane. Stéd ges till elitidrottare som ingar i Elitprogrammet och som
ar pa vag mot eller redan deltar 1 landslagsverksamhet. Kompetensstod ges
ocksa till trinare och aktiva i Malmos elitféreningar, dir det framst giller de
som deltar i hogsta eller nidst hdgsta serien. Malmo som idrottsstad innehéller
en stor mangfald av olika idrotter och detta speglas i Malmo idrottsakademis
elitprogram. Sisongen 2022/2023 fanns det representation av 21 olika idrotter
fordelat pa 72 idrottare. I elitprogrammet far idrottarna bland annat stéd och

1] Sverige saknas en entydig allméant vedertagen definition av begreppet elitidrott. Det rader dock en
bred enighet om att begreppet refererar till "de allra basta" inom olika idrottsgrenar (CIF, 2009). RF har
daremot en definition for "elitsatsning" och den lyder "Kravande, specialiserad och organiserad

idrottsverksamhet med uttalade prestations- och resultatmal" (RF, 2023). (Riksidrottsférbundet, 2023)
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radgivning av kompetenspersoner inom idrottsfysiologi, idrottsmedicin,

idrottsnutrition, idrottspsykologi och sportmanagement.

Genom Malmé idrottsakademis kompetenscenter dr malet att skapa en hallbar
elitidrottsmiljé som ger goda forutsittningarna fér den aktiva att fa en ling och
framgangsrik karriar. Malmo idrottsakademi samverkar med foreningar och
torbund vars elitverksamhet befinner sig i Malmé. Samarbetet bidrar till att ny
verksamhet etablerar sig i staden samt att fler liger, tivlingar och nya invanare

och studenter kommer till Malmo.
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Forskningslage och kunskapsoversikt

I foljande kapitel presenteras forskningsliget vad giller idrott och
anliggningsforskning som har relevans for att forsta idrottslivet 1 Malmo.
Kapitlet innehaller aven en enkitstudie riktad till Malmos befolkning Gver

arton ar om deras fritidsvanor som fritidsférvaltningen genomforde under
hosten 2022.

Spontan och organiserad fritid

Fritiden utgdr den tid som miénniskor har f6r egna aktiviteter och dr sérskilt
viktig f6r barn och unga da den utgdr en betydande del av deras uppvixtmiljé
och livsmiljo. Meningsfulla fritidsaktiviteter har en positiv inverkan genom att
mojliggora sjalviorverkligande, utveckling av en egen identitet, forvirvande av
nya firdigheter, skapande av sociala relationer, stirkande av sjilvkinsla och
okat sjilviortroende (Nilsson, 1994).

Fritiden erbjuder ocksa méjligheter till fysisk aktivitet, vilket har gynnsamma
effekter pa bade fysisk och mental hilsa samt kan forbattra resultat i skolan
och lirande. Dessutom fungerar en meningsfull fritid som en plattform f6r
demokratisk fostran genom att unga kan forstd hur samhaillet fungerar, hur de
kan paverka beslut, utveckla formadgan att uttrycka sina asikter och relatera

dessa till samhillet och de sociala gemenskaper de ingér i (Prop. 2004/05:2).

Fritidssysslor varierar i sin natur och kan férekomma i olika grader av struktur,
planering, regelstyrning och tivlingsinriktning. Sociologiprofessorn Erik Allardt
inférde begreppen instrumentella och expressiva fritidsaktiviteter (Allardt,
1958). Dessa begrepp har senare vidareutvecklats inom ramen for
undersokningen Ung /ivssti/ uttérd av Kultur- och fritidsforvaltningen i Malmo
stad (Ulf Blomdahl m.fl., 2020).

Instrumentella aktiviteter kinnetecknas av att de dr organiserade, att deltagarna
maste underordna sig bestimda och klart uttalade kort- och langsiktiga mal, att
de ér strukturerade och fodrande, samt att aktiviteten dr organiserad som en
undervisningssituation. A andra sidan kinnetecknas expressiva aktiviteter av
bland annat att deltagarna kan komma och ga som de vill, vilja kortsiktiga mal

med aktiviteten, samt ett storre inflytande 6ver aktivitetens karaktir.

Nir det giller olika fritidsverksamheter, kan féreningar ofta beskrivas som
verksamheter vars aktiviteter till stor del kan beskrivas som instrumentella.
Instrumentella och expressiva fritidsaktiviteter attraherar och engagerar olika

grupper av deltagare. En fortjanst hos expressiva fritidsaktiviteter r att de kan
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locka de unga som inte soker sig till organiserad, regelstyrd verksamhet, och att
de ddrmed fungerar kompensatoriskt. Den idrotten som beskrivs i
idrottsrapporten ar frimst den instrumentella delen av idrottslivet, da det ar
den delen av idrottslivet som till storst del nyttjar fritidsforvaltningens

anlidggningar och tar del av fritidsférvaltningens stodsystem.

Idrottsdeltagande och utmaningar

Det lokala aktivitetsstodet till idrottsforeningar (LOK-stodet)” visar en
nedadtgiende trend hos den totala aktivitetsnivan 1 barn- och ungdomsidrotten i
Sverige. Nedgingen paborjades 2008 och bestod inledningsvis av ett minskat
deltagande av dldre ungdomar (tretton till tjugo ar) och av flickor i storre
utstrickning dn pojkar. Sedan 2012 har aktivitetsminskningen breddats till att
omfatta alla ungdomsgrupper (Norberg, 2019). Forskningsprojektet Ung /ivssti/
menar a andra sidan att féreningsaktiviteten hos barn och unga bibehiller
samma nivaer under hela 10-talet, men att differentiering 6kar i vilka som
deltar i foéreningslivet utifran socioekonomisk bakgrund (Ulf Blomdahl m.fl.,
2020). Wagnarsson (2009) menar att avhoppen ir klart kopplade till
svensk/utlindsk bakgrund’. Barn och ungdomar med utlindsk bakgrund
avbryter 1 hogre utstrickning 4n de med svensk. Wagnarsson kan dven se att
det finns indikationer pa att socioekonomisk bakgrund har en paverkan.
Personer tillh6rande familjer med ldgre socioekonomisk bakgrund avbryter
deltagande i idrottsférening nagot tidigare an de med hogre socioekonomisk
bakgrund. I Centrum for idrottsforsknings (CIF) rapport Idrott och segregation — om
tdrottens roll i ett ojamlikt sambdlle (2023) analyseras LOK-stédet utifran vilket
geografiskt omrade mottagaren bor i. Resultaten visar att det finns ett tydligt
samband mellan deltagande i f6reningslivet och socioekonomiska
forutsittningar. Ju battre socioekonomiska forutsittningar hushéllen har i ett
omrade, desto storre andel av omradets barn och unga tenderar att delta 1

toreningslivet.

Utmaningar for att tackla segregationen som tas upp i rapporten inkluderar

féreningsidrottens struktur, som bade bygger pa betalande medlemmar och ett

2 Forkortningen LOK star for statligt lokalt aktivitetsstd, och avser att stddja idrottslig
féreningsverksamhet f6r barn och ungdomar mellan 7 och 25 ér (f6r funktionsnedsatta deltagare finns
ingen Gvre dldersgrins). Regeringen har enligt férordningen om statsbidrag (1999: 1177) éverlimnat
uppgiften att prova frigor om férdelning av statsbidrag till idrottsverksamhet till Riksidrottsférbundet.
3 Personer med utlindsk bakgrund definieras som personer som antingen ir utrikes fédda eller som ér

inrikes fodda med tva utrikes fodda foraldrar.



12 (76)

stort foraldraansvar (som transportorer, volontirer, trinare med mera), samt de
administrativa trosklar som finns for att starta och driva en férening. Dessa
trosklar sitts upp bade av kommunen och foreningslivets aktorer i form av
formalia och regelverk. Vidare har dven féreningar i idrottssvaga omraden svart
att fa tider i kommunala anliggningar. Anledningen till svarigheterna beror ofta
pa de regler och kriterier som finns for att tilldelas tider, vilka bygger pa
principer som har utvecklats 6ver lang tid i samarbete med idrottspecifika
forbund (Norberg, Johan R m.fl., 2023).

Utmaningarna for idrottsféreningarna dr inte bara att rekrytera barn och unga
till sin verksamhet, utan ocksa att behalla dem. I undersokningen 7/ka siutar i
en idrottsforening men dr kvar i en annan och vilka limnar belt (Elofsson m.fl., 2020)
visar resultaten att av de som limnar idrottsféreningar helt, dterfinns tio
procent i mellanstadiet och tjugo procent i hogstadiet och gymnasiet. Bland
hoégstadieungdomar i Malmo anger killar och tjejer 1 forsta hand samma tre skal
till att de slutar i en férening: jag trittnade, andra intressen och daliga ledare
(Blomdahl m.fl., 2017). Fa héivdar att ledarna angett att de inte platsar eller att
de sjilva upplever att de inte platsar. Resultaten visar dven att de som limnat
en idrottsférening har klart ldgre hilsa och livskvalitet enligt sjalvskattningar
(Elofsson m.fl., 2020). Ung /ivsstils undersdkning i Malmo visar att de
hoégstadieungdomar i Malmo som slutar i en idrottsforening ar fler killar dn
tjejer. En hogre andel av de hogstadicekillar i Malmé som slutat i en férening ar
kvar 1 en annan idrottsférening, 1 jimférelse med de hogstadietjejer i Malmo
som slutat i en idrottstérening (Blomdahl m.fl., 2017).

I forskningsprojektet Ung /ivsstil har Elofsson m.fl. (2018) studerat vad barn
och ungdomar tycker ar viktigt nir det galler idrott och motion pa fritiden.
Resultaten visar att barn och ungdomar genomgaende virderar znvestering i idrott
(tdvla, vinna, tillhGra bista laget) klart lagre dn znvestering i kroppen (bygga upp
kroppen, fa bra kondition) eller zdrottens egenvirde (uppleva gemenskap, ha kul,
triffa kompisar). Inom alla studerade dldersgrupper (mellan- och hégstadiet
samt gymnasiet) lagger killar storre vikt dn tjejer vid znvestering 7 idrott. Bade
bland killar och tjejer minskar den vikt som ldggs vid znvestering i kroppen med
Okad dlder, men markant mer bland killar. Detta resultat ar det motsatta
gentemot det som Ungdomsbarometern presenterade 2020. Enligt
Ungdomsbarometern pavisas att intresset for att motionera och trina star sig
stabilt 6ver tid, att intresset fOr kost och hilsa 6kar och att varannan ung
person idag trinar flera ganger i veckan. Dock visar dven studien pa en storre
polarisering vad galler intresset fOr att idrotta och tivla. Ungdomsbarometerns

resultat visar att unga med stort intresse for idrott och tivling nyttjar trining i
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alla dess former; i féreningar, pa gym och i egen regi. De som diremot ar
ointresserade av idrott och tivling aterfinns nistan uteslutande utanfér
toreningsidrotten. Uppdelningen kan indikera att féreningsidrotten framfor allt
uppfattas som en milj6 for de tivlingsintresserade, medan de som trinar i
andra syften snarare soker sig till trining 1 annan regi (privat eller egen). Dartill
har idrott och sport blivit en mindre central del av ungas identitetsskapande.
Antalet unga som identifierar sig utifran begrepp sasom sportfantast,
triningsfreak och andra sportrelaterade identiteter har forvisso inte minskat,
men daremot har andra identitetsbegrepp vuxit fram och sprungit f6rbi bland
unga (Frohling m.fl., 2020).

For den som inte ér intresserad av prestation och konkurrens menar
idrottsforskaren Helena Tolvhed (2017) att det borde vara maoijligt att, pa alla
nivaer och inom alla idrotter, helt vilja bort tivlingsinslagen. Vidare menar hon
att idrottsrorelsen behover utvidga och bredda verksamheten 1 syfte att skapa
en Okad flexibilitet. Johan R Norberg (2007) har i sin forskning inte funnit att
flertalet barn och ungdomar ir kritiska till idrottens tivlingsmoment, utan att
de i stillet snarast ar positivt instillda till att tivla. Det finns en acceptans och
ett forgivettagande att idrott rymmer en 1 huvudsak allvarsam
tavlingsverksamhet dir selektion och rangordning ibland dr nédvindigt 1 syfte
att uppna idrottsliga prestationer och resultat. Ritt organiserad tavling och
allvar kan vara lustfyllt och inspirerande samtidigt som det ér en naturlig och

viktig del av idrottsupplevelsen f6r unga (Thedin Jakobsson, 2015).

I utvirderingar av férsok att aktivera ungdomar som inte deltar i
toreningsidrotten har det konstaterats att dessa verksamheter behéver vara
forutsidgbara och dirmed ha fasta rutiner for att fungera (Elvhage & Linde,
2012). Samtidigt som det traditionella féreningslivet i manga fall stéller allt
hégre krav pa den aktiva sa upplevs idrottsutdvandet utanfor féreningslivet
idag av vissa ungdomar som allt f6r oreglerat (Hedenborg & Larneby, 2010).
Tolvhed (2017) beskriver den moderna idrottens historiska framvixt som
starkt maskuliniserad och mansdominerad dir kvinnor varit utestingda eller
marginaliserade. I kontrast till idrottsrorelsens utveckling menar Tolvhed att
kvinnor tycks sta i centrum i de senaste decenniernas privata hilso- och

triningskultur.

CIF fick 2017 1 uppdrag av regeringen att genomfora en férdjupad analys av
jamstilldheten inom idrotten. En av slutsatserna i deras analys var att flickors
minskade deltagande 1 féreningsidrotten under tonaren till stor del beror pa att
de forflyttar sina aktiviteter fran féreningsidrotten till motionsaktiviteter 1 andra

organisatoriska former. Norberg (2018) drar slutsatsen att tonarsflickor i storre
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utstrickning dn pojkar 6vergar fran trining och tivlan i specifika idrotter till att
motionera pa kommersiella gym och triningscentra eller i egen regi. Fahléns
och Ferrys (2018) kommunstudie indikerar att manga flickor antagligen skulle

fortsatta 1 foreningsidrotten om fler féreningar erbjod motionsaktiviteter.

For att 6ka den fysiska aktiviteten i sambhillet spelar det ingen roll om
idrottandet sker utanfor eller inom foreningsidrotten. Féreningsidrotten har
dock ett mervirde i form av ett socialt sammanhang att vara aktiv i, som utéver
ett fysiskt vilbefinnande dven kan leda till ett psykiskt och socialt sidant. Det
ligger en utmaning for idrottsrorelsen 1 att skapa utrymme for de som har en
ligre ambitionsniva med sitt idrottande. Féreningsidrotten har ockséd en
utmaning i att ge plats for personer ur grupper som idag i mindre utstrickning
viljer att ga in 1 foreningsidrotten. Lésningen ligger enligt idrottsforskaren
Hans Bolling (2017) 1 att fd ledare och aktiva att bredda idrottsutbudet och
idrottsverksamheterna inom de befintliga féreningarna. Kommunernas roll blir
att forsoka tillmotesgd invanarnas behov och 6nskemal av idrott, motion och
rorelserikedom oavsett i vilken form och i vilken utstrickning de vill tivla.
Rorelserikedom/rorelseforstielse handlar om att utveckla fysiska, sociala,
psykiska och idrottsliga férmagor for att vilja, vaga och kunna vara aktiv
genom hela livet (Riksidrottsférbundet, 2019 c).

For att 6ka deltagandet 1 foreningsidrott kan socialt entreprendrskap frimjas.
Sociala entreprenorer ar initiativtagare till verksamhet som har haft en positiv
paverkan pa okat deltagande inom idrottsverksamhet och som hjalper till att
6vervinna de hinder som finns inom idrottsvirlden. Socialt entreprentrskap
bygger pa tre olika komponenter: de bryter grinser (genom att frimja
verksamheter som korsar granser mellan samhillets olika sektorer), socialt
entreprendrskap anvinder idrotten, pengarna och entreprendrskapet som
medel snarare dn som mal, och det sociala dr en central aspekt av socialt
entreprendrskap (det sociala definieras som demokrati, deltagande och
jamlikhet). Exempel pa socialt entreprenorskap dr féreningar som bedriver
idrottsverksamhet med malet att 6ka delaktigheten 1 idrottsliga aktiviteter och
som genom sin verksamhet hoppas att deras arbete pa lingre sikt leder till mer
jamlika villkor f6r samhillsdeltagande (Norberg m.fl.; 2023). Exempel pa
sadana foreningar som omnamns dr KEUM idrott och social kunskap och Fotboll

[for integration.



Idrottsanlaggningars paverkan pa
deltagande

De idrotter som har gynnats av f6rd anldggningspolitik dr de som ir reglerade,
tysiskt kraftfulla och som utévas i form av regelstyrd tivlan dir organisatoriska
ramar styr utovandet. Kommunpolitiker har anammat detta férhéllningssitt till
idrotten, vilket har medfort att den kommunala idrottspolitiken under 1900-
talet har legitimerat och finansierat en prestationsidrottsutveckling pa
bekostnad av kroppsévningar som ar mer hilso- och rekreationsinriktade
(Bolling, 2017). Som ett resultat av denna utveckling ir de offentliga
anlidggningarnas form och funktion ofta baserade pa RF specialidrottsférbunds
onskemal om bland annat linjering, matt och ytbeskaffenhet. Detta medfor att
tavlingsidrotten dominerar nir det giller tillgang till de idrottsytor som har
anlagts, pa bekostnad av hilsoinriktad motionsidrott utan tivlingsinslag
(Faskunger & Sjoblom, 2017). Hur fritidsférvaltningens anliggningar anvinds
och vilka som anvinder dessa hinger ithop med vilken typ av anliggningar som
tritidstorvaltningen forfogar Gver samt hur pass tillgingliga dessa anliggningar

ar.

Sjoblom (2013) menar att det i Sverige gar att utkristallisera ett antal idrotter
som historiskt har fatt sina anldggningsbehov tillgodosedda pa ett battre sitt dn
andra idrotter. Sjoblom menar att skolidrotten, ett par stora lagbollsporter,
simning och under de senaste decennierna dven ridsporten generellt har
gynnats av de svenska kommunerna i anliggningsfrigor. De foreningar och
idrotter som dr populira och vil férankrade i lokalsamhallet, ofta
tavlingsinriktade och lokalt dominerande storklubbar som ocksa dr medialt
uppmirksammade, har haft storre mojligheter 4n andra att lobba for att fa sina
behov tillfredsstillda. Mindre idrotter med behov av specialanldggningar har
generellt svarare att fa sin rost hord, vilket ofta beror pa att utdvarunderlaget i
en enskild kommun ér for litet i relation till kostnaden for att uppfoéra en
specialanliggning. Det rader ofta brist pa delaktighet fran bade brukare och
potentiella brukare i fragor kring hur idrottsanldggningar ska utformas.
Sjoblom menar vidare att det dr en stor och svar uppgift att samla in och tolka
toreningslivets tillgang och efterfragan pa idrottsanliggningar, bland annat
eftersom de idrottsliga behoven skiftar snabbt (Sjoblom, 2013).

Flera forskare har visat att den offentliga utbyggnaden av idrottsanliggningar
under 2000-talet 1 hog utstrackning har paverkats av sdrintressen (politiska,
medlemsinriktade, kommersiella) inom nitverk och partnerskap. Detta har
indirekt styrt vilka idrottsanliggningar som uppforts samt vilken utformning

dessa har fitt. Nir investeringar ska goras i idrottsanldggningar bortser manga

15 (76)



16 (76)

Malmo stad

kommuner fran att renovera befintliga anldggningar for att istillet uppféra nya
attraktiva idrottsanlidggningar, ofta stora och dyra multianldggningar med
manga idrottsytor och/eller publikdragande arenor som har PR- och
eventkapacitet. Detta har bidragit till att antalet breddidrottsanliggningat* pa
flera platser i landet har minskat i takt med att anlidggningar har forfallit
och/eller slutat anvindas (Faskunger & Sjoblom, 2017).

De fritidsvaneundersékningar och brukarundersokningar som genomforts i
Sverige visar generellt att simning och styrketrining ér aktiviteter som foredras
av biade kvinnor och min, att kvinnor dessutom foredrar aktiviteter som
aerobics, yoga och dans samt att méin generellt ocksa féredrar aktiviteter i
offentliga idrottshallar, utomhus pa fotbollsplaner och 1 spar och leder. De
aktiviteter som kvinnor generellt féredrar organiseras ofta av privata aktorer
som ocksa ofta dger eller driver anldggningen dir aktiviteten dger rum.
Eftersom idrottshallar och fotbollsplaner ar de anldggningar som det finns flest
av i landet, samtidigt som privata idrottsanliggningar har hégre brukaravgifter,
sker en indirekt prioritering av mannen. Gym, golfbanor, klitterhallar samt
racketsporthallar ir ofta privata eftersom de ar till f6r idrotter som dr sma
och/eller kommersiellt gingbara. Invinate och samhillsgrupper med ligre
inkomster som vill aktivera sig i dessa anliggningar missgynnas sarskilt, 1 och
med de hogre brukaravgifter som de privata anliggningarna ofta for med sig
(Faskunger & Sjsblom, 2017). Aven i Centrum for idrottsforsknings (CIF) analys av
idrottens jamstalldhet dras slutsatsen att offentligt stod till f6reningsidrott
indirekt gynnar pojkars idrottande eftersom stat och kommun stodjer
tavlingsidrott men Overlater till medborgarna att sjilva finansiera sina utgifter

for motionsaktiviteter i gym och triningscenter (Norberg, 2018).

Pa uppdrag av regeringen producerade CIF 2021 en rapport med syfte att
skapa en fordjupad analys av férekomsten och behovet av dndamélsenliga
anlidggningar och utemiljoer for idrott och andra former av hilsofrimjande
tysisk aktivitet. CIF konstaterar att det saknas en samsyn kring vilka
definitioner som ska anvindas f6r begrepp sa som idrottsanligening eller vad
som egentligen menas med ytor for fysik aktivitet. Vidare konstaterar CIF att
kunskapen och forskningen kring anliggningar for idrott och fysisk aktivitet dr
eftersatt. Det saknas till exempel kunskap om sambanden mellan idrottsytor
och idrottsdeltagande, nya idrottsytor behover inte per automatik innebéra ett
6kat idrottsdeltagande. Rapporten pavisar att andra faktorer sa som individuella

preferenser, samhillstrender, socioekonomi och kulturella nitverk dr viktiga att

4 Breddidrottsanldggningar ir anliggningar som anvinds for breddidrott,
motionsidrott och spontanidrott.



17 (76)

ta i beaktande f6r att forstd méinniskors idrottsdeltagande (Norberg, 2022).
Anlidgeningspolitiken i Sverige har en decentraliserad karaktir och
anliaggningsfragor har i huvudsak varit en kommunal angeligenhet. Det saknas
darfor regionala och kommunala systematiska diskussioner kring prioritering
och behov av anliggningar. Samtidigt dr dven anliggningsfragan priglad av
olika behov och intressegrupper som konkurrerar med varandra nir de giller
satsningar pa idrottsytor och anlidggningar. For att kunna frimja anldggningar
och ytor for idrottsaktivitet menar CIF att en nationell strategi bor arbetas
fram. Strategin bor dels ha som malsittning att stirka kunskapen och
forskningen kring anliggningar, dels stirka samverkan och dialogen i
anliggningsfragor, mellan berérda intressegrupper, kommuner, regioner och
beslutsfattare (Norberg; 2022).

Idrottsliv bland barn och unga i Malmd

Forskningsprojektet Ung /ivsstil har undersékt hur stor andel av barn och
ungdomar som dr aktiva i en idrottsférening (Blomdahl m.fl., 2014). Andelen
som dr medlemmar i en idrottsférening ar omkring 61procent i mellanstadiet,
47 procent 1 hogstadiet och 33 procent i gymnasiet. Pojkar dr med 1 hogre
utstrickning dn flickor. Idrottsrorelsen nar i storst utstrackning de barn och
ungdomar som bor med bada sina férildrar, tillhor hogre socioekonomiska
grupper och liksom sina forildrar dr fédda i Sverige. Den undersékning som
forskningsgruppen bakom Ung /ivsstil genomforde under 2019 bland Malmés
hégstadieungdomar visar att 47 procent av killarna var med i en idrottsférening
och 33 procent av tjejerna. Foreningslivet i Malmo engagerar ungdomar i den
utstrickning som kan férvintas utifrin den sociodemografiska struktur som
finns i staden. Det konstateras dven att de socioekonomiska skillnaderna
avseende medlemskap 1 idrottsforening har 6kat bland bade killar och tjejer
mellan 2015 och 2019 (Blomdahl m.fl., 2022).

Ung livsstils studie 1 Malmo visar att vigen fran att vilja delta till att faktiskt delta
1 en idrottsforening, ar lingre for tjejer dn for killar bland
hoégstadieungdomarna. Skillnaden mellan att vilja delta och att delta i en
idrottsférening dr som storst bland tjejerna i Rosengard, Centrum och Sédra
Innerstaden. I Rosengard deltar endast tjugofem procent av de tjejer som vill
delta. Bland killarna i Limhamn-Bunkeflo, Vistra Innerstaden, Oxie och
Kirseberg deltar nistan alla som vill delta. I Centrum, Hyllie, S6dra
Innerstaden, Fosie och Rosengard dr samma siffra knappt tva tredjedelar eller

nagot farre.
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I Ung lipsstils studie tillfragas skolelever i Malmo dven vilka idrotter de skulle
vilja borja 1. Fotboll dominerar bland killar inom samtliga tre skolnivaer
(mellanstadiet, hogstadiet och gymnasiet) och dans dominerar pa ett likartat
satt bland tjejer. I tonaren vill ocksa killar 1 stor utstrickning bérja med gym
och si dven flickor. Hos killarna ligger basket, kampsporter och boxning hogt i
samtliga aldrar, medan det hos tjejerna ir ridning, fotboll och basket som
aterkommer hogt pa listan 6ver 6nskade aktiviteter. I jimforelse med elever
som benimns som utomstiende3 framkommer inga skillnader i 6nskad
tritidsaktivitet (Blomdahl et al, 2022: 53, 157). Ett flertal av de idrotter som
efterfragas (kampsport, boxning, gym och dans) utférs inte i ndgon hog

utstrickning i fritidsforvaltningens anliggningar.

I tabellen nedan visas information fran den undersékning som Ung Livssti/
genomférde i Malmé under 2019 6ver de stérsta RF-idrotterna 2019 bland
killar respektive tjejer 1 Malmo pa hogstadiet. (Blomdahl m.fl., 2022).

Tabell 1: 20 stirsta RE-idrotterna bland killar respektive tiejer i Malmo pa hogstadiet.

Killar Procent Tjejer Procent
Fotboll 19 Gymnastik 5,7
Kampsporterna 4 Ridning 49
Tennis 34 Fotboll 4,6
Basket 2,9 Handboll 2.2
Simning 2,5 Tennis 2,2
Innebandy 2,1 Kampsporterna 2,0

Malmobornas fritidsvanor

Under hosten 2022 genomférde fritidsforvaltningen i samarbete med
undersokningsbolaget Indikator en enkitundersékning i Malmé for att

undersoka Malmobornas idrottsvanor.

I insamlingen av enkitsvar till undersékningen var malsittningen att fa ett
slumpmassigt representativt urval av Malmés befolkning. Enkiten skickades ut
till 10 000 individer i Malmo. Antalet svar uppgick till 2 795 vilket medfér en
korrigerad svarsfrekvens pa 30 procent (det naturliga bortfallet var 718 svar).

For att 6ka svarsfrekvensen skickades tva SMS-paminnelser ut.
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Undersékningen har saledes en viss snedfoérdelning av svarande. Exempelvis ar
alderskategorierna 60—74 ar och 75 ar och uppat 6verrepresenterade och
aldersgruppen 18-29 ar underrepresenterad. Det aterfinns dven viss
snedfordelning nir det giller stadsdelstillhorighet. For att kompensera for
bortfallet 1 undersdkningen har resultaten viktats utifran stadsdelstillhorighet.

Tjugofem procent av respondenterna i undersékningen var medlemmar i en
idrottsférening och nirmare 60 procent trinade minst en gang 1 veckan.
Promenad och cykling var de populiraste triningsformerna och
respondenterna trinade frimst utomhus. Vidare var det en majoritet av
respondenterna som aldrig besokte en simhall, ishall eller ett utegym. Av dessa

tre anldggningar besoktes ishallar 1 ligsta grad.

En majoritet av respondenterna upplevde att de hade nira till olika typer av
platser att idrotta pa 1 narheten av sina bostider och att det var latt att ta sig till
de idrottsanlidggningar som finns 1 Malmé. Dock skiljer sig triningsplats at
beroende vart respondenterna var hemmahorande. Respondenter fran
stadsdelen centrum trinade fraimst pa anlaggningar de betalade f6r, medan
respondenter i Rosengard frimst trinade hemmavid eller utomhus. 40 procent

av respondenterna upplevde dven att det var dyrt att trina dér de vill.

Vad giller idrottsevenemang var det fler méin dn kvinnor som besékte
idrottsevenemang och den vanligaste typen av idrottsevenemang som bestktes

var fotbolls och ishockeyevenemang.

Undersokningen beskriver att Malmo till stora delar har en aktiv befolkning i
aldersgruppen 18 till 75 ar men att det finns kénsskillnader och skillnader vad

giller idrottsvanor beroende pa hemmahorande stadsdel.

En liknande undersokning genomférdes samtidigt i Goteborg med likartade
fragor. Undersokningarnas resultat for bide Malmé och Géteborg kommer
under hosten jamforas f6r att undersoka eventuella likheter och skillnader vad
giller fritidsvanor i de bigge stiderna. Resultatet kommer presenteras under
varen 2024. Hela undersokningen finns att lisa som bifogat dokument till

samma drende som idrottsrapporten.

Sammanfattning av forskningslaget

De instrumentella och expressiva fritidsaktiviteterna ger utrymme for varierade
former av deltagande. Samtidigt som barn och ungas livsvillkor ar centrala f6r
deras méjligheter och begransningar pa fritiden. Exempelvis dr deltagandet

ligre hos barn och unga som bor i socioekonomiskt svaga omraden, samt att
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de hoppar av sina aktiviteter vid en yngre alder. En annan viktig aspekt dr
idrottens jimstilldhet, dir tivlingsidrotten har dominerat tillgingen till
idrottsytor. Foreningsidrotten, specifikt tavlingsidrotten, som kommun och stat
stodjer med offentligt stdd gynnar indirekt killars idrottande, medan

motionsaktiviteter finansieras 1 egen regi, vilken nyttjas mestadels av tjejer.

Den forda anliaggningspolitiken har historiskt gynnat tavlingsinriktad idrott pa
bekostnad av andra typer av idrottsutdvande. Anliggningspolitiken 1 Sverige
har en decentraliserad karaktir och anlidggningsfragor har i huvudsak varit en
kommunal angeligenhet. Det saknas darfor regionala och kommunala
systematiska diskussioner kring prioritering och behov av anliggningar.
Avsaknaden av en systematisk anliggningspolitik har resulterat 1 att kommuner
har byggt in ett ojamlikt deltagande i sitt anliggningsutbud. Den langa
traditionen av nira samarbete med idrottspecifika f6rbund i utvecklingen av
anlidggningar har medfort en prestationsidrottsutveckling pa bekostnad av
kroppsévningar som édr mer hilso- och rekreationsinriktade. For att kunna
frimja anlidggningar och ytor for idrottsaktivitet menar CIF att en nationell
strategi bor arbetas fram. Strategin bor dels ha som malsittning att stirka
kunskapen och forskningen kring anliggningar, dels stirka samverkan och
dialogen i anldggningsfragor, mellan berdrda intressegrupper, kommuner,

regioner och beslutsfattare.

Det som beskrivs 1 det hir avsnittet ér att det finns olika hoga trésklar f6r att
kunna ha en meningsfull och aktiv fritid. Fritidsférvaltningen blir siledes en
visentlig aktor for att kunna paverka och 6ka barns mojligheter till olika
former av deltagande utifrin deras férutsittningar och behov. Dir den tidigare
forskningen betonar fortsatt utredande om individuella preferenser,
samhillstrender, socioekonomi och kulturella nitverk for att kunna forstd

minniskors deltagande pa ett djupare plan.
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Idrotterna i fritidsforvaltningens
stodsystem

I det hir kapitlet kommer vi att redogora for idrotterna som pa olika sitt far
stod av fritidsnamnden. Kapitlet innehéller aven tva utblickar: en om
malgruppen 65+ i vart stodsystem och en redogorelse Gver kampsporten i

Malmo.

Foreningar som ir registrerade som bidragsberittigade féreningar hos
fritidsférvaltningen 1 Malmé har moijlighet att anséka om aktivitetsbidrag hos
fritidsforvaltningen. Aktivitetsbidrag beviljas for ledarledda gruppverksamheter
om minst fem deltagare, tre om det dr en grupp personer med
funktionshinder.) deltagare som dr folkbokférda i Malmé. Aktiviteten ska paga
1 minst 60 minuter. Malgrupperna for bidraget ar fyra- till tjugofemaringar,
personer som ér 65 dr eller dldre samt personer med funktionsnedséttning.
Varje bidragsberittigad deltagare som deltar i en godkind aktivitet genererar ett
bidragsberittigat deltagartillfille per godkind aktivitet.

Statistik 6ver inrapporterade och bidragsberittigade deltagartillfillen ger alltsa
en indikation pa foreningslivets aktivitetsniva, aven om foreningslivet ocksa
utfor en hel del aktiviteter som inte genererar bidragsberittigade
deltagartillfillen. Att bidragsberittigade féreningar hos fritidstorvaltningen inte
s6ker och beviljas aktivitetsbidrag for de aktiviteter som féreningen genomfor
har olika férklaringar. Det kan bero pa att féreningens aktiviteter inte uppfyller
kraven fOr bidraget, att féreningen inte kdnner till méjligheten att anséka om
bidraget eller att foreningen anser att det administrativa arbetet i férhallande till
bidragets stotlek, inte gor det virt att limna in en ansékan. Om inte annat
anges ir de deltagartillfillen som redovisas i denna rapport samtliga
deltagartillfallen, savil bidragsberittigade som icke bidragsberittigade, som
toreningarna rapporterar in till fritidstérvaltningen i samband med ansékan om
aktivitetsbidrag. Detta innebir att dven aktiviteter utférda av personer inom
aldersspannet 26—64 ar f6ljs upp. Aktiviteter utférda av personer inom detta
aldersspann genererar inte nagot aktivitetsbidrag fran Malmo stad och
foreningarna saknar dirmed ofta incitament for att rapportera in dessa
aktiviteter. Darmed avspeglar den insamlade informationen fran
fritidstorvaltningen enbart en del av fritidslivet i Malmo. Den representerar
enbart de aktiviteter som ar registrerade 1 véira system och ger inte en helt
omfattande bild av den totala fritidsaktiviteten som Malmoborna engagerar sig
i
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I Riksidrottstorbundets Strategi 2025 beskriver RF att de vill skapa en
idrottsrorelse dir alla dr inkluderade, oavsett dlder (Riksidrottstérbundet,
2017), vilket medfor att det ér relevant att aven inkludera dldersspannet 24—64 1
vara analyser. Fritidsforvaltningens idrottsanliggningar anvands ocksa, 1

varierande omfattning, av personer i aldersspannet 26—64 ir.

Nedan kommer de idrotter som har verksamhet som pa nagot sitt tar del av
tritidsforvaltningens stédsystem presenteras. Urvalet medfor att inte all typ av
idrottsverksamhet som bedrivs i Malmoé kommer tickas in 1 genomgangen. Det
finns enstaka idrottsverksamheter och idrottsféreningar som har verksamhet 1

Malmé som av olika skil ej tar emot stod fran fritidsférvaltningen.’

Idrottsforeningarnas aktiviteter och
deltagartillfallen i Malmo
Diagram: 1 Deltagartillfillen 2017-2022
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I diagrammet ovan visas Malmoforeningarnas totala antal inrapporterade
deltagartillfillen. Under 2022 6kade antalet inrapporterade deltagartillfillen
med sju procent, vilket dr en 6kning som ir en procentenhet storre in
foregaende ar. Antalet deltagartillfillen utférda av kvinnor har 6kat med sexton

procent, medan antalet deltagartillfillen utférda av mén har 6kat med tva

5 Idrottsverksamheterna som inte dterfinns kan vara av strikt kommersiell karaktir eller inte ha
verksamhet som nér fritidsférvaltningens prioriterade malgrupper och dérfér saknar incitament att inga i

fritidsforvaltningens stédsystem.
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procent jaimfort med foregaende ar. Antalet kvinnliga deltagare har 6kat med
atta procent, medan minnen enbart 6kade med en procent i antal deltagare
mellan aren 2021 och 2022. Det 6kade antalet kvinnliga deltagare kan forklara

den 6kning av deltagartillfillen som syns i diagrammet.

Under perioden 2017 till 2022 har andelen deltagartillfillen som inrapporterats
genomférda av icke-Malmébor, 1 relation till deltagartillfillen genomférda av
Malmobor, varit relativt konstant. Under 2022 har atta procent av de

inrapporterade deltagartillfillena utforts av icke-Malmobor.
Diagram 2: Aldersfordelning 2022 av deltagare
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Drygt 81 procent av deltagartillfillena har utforts av dldersgruppen fyra till
tjugofem ar. Samma aldersgrupp utgoér 61 procent av de inrapporterade

deltagarna i fritidsf6rvaltningens verksamhetsdata.

Geografisk férdelning av deltagande

Eftersom andelen registrerade deltagare som ir tjugofem ar eller dldre ar
relativt lag 1 var verksamhetsdata dr det svart att dra nagra generella slutsatser
om deras geografiska fordelning. Dirfor har vi i den geografiska analysen av
var verksamhetsdata enbart inkluderat deltagare som tillh6r aldersgruppen fyra

till tjugofem.

I relation till den totala dldersgruppen i Malmé ar cirka 40 procent av fyra- till
tjugofemaringarna i Malmé delaktiga 1 nagon bidragsberittigad forening som
far stod av fritidsforvaltningen. Skillnaderna bade i deltagandet och
aktivitetsnivan skiljer sig mellan kénen. Pojkat/man dr bade fler till antalet och
mer aktiva. Det finns dven stora geografiska skillnader 1 hur manga som deltar 1

det féreningsliv som fritidsférvaltningen stodjer.
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Foreningsdeltagande i Malmo stad 4-25 ar
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Delomriden som utgor stadsdelen Limhamn/Bunkeflo ir den stadsdel med
hégst andel aktiva bland bada konen. Medan de omraden som utgdr stadsdelen
Sodra innerstaden ar det omridet med ldgst andel aktiva. Flickor/kvinnor ar

som minst aktiva i de delomraden som utgér stadsdelen Rosengard.

Vid analyser av deltagande pa delomradesniva visar det sig att antalet hushall
som har en lig ekonomisk standard® har en svag koppling till deltagandet i
toreningsliv som erhaller stod fran fritidsforvaltningen. Ju hégre andel hushall i
ett delomrade som har en lag ekonomisk standard desto lidgre ir deltagandet i
foreningslivet bland omradets fyra- till tjugofemaringar. Férhallandet mellan
deltagande och hushallsinkomster pa delomradesniva dndras nagot nir
specifika aktiviteter undersoks. Till exempel har deltagandet i fotboll som
organiseras av foreningar som inte deltar 1 seriespel en svagare koppling mellan
deltagande och hushallsinkomster, och samma giller f6r kampsporten (se
kapitel om kampsport) jimfért med foreningslivet som helhet. I allmdnhet kan
det konstateras att personer som bor i delomraden med ligre inkomster ér
mindre engagerade i det féreningsliv som stéds ekonomiskt av

fritidsforvaltningen.

6 Hushall med lig ekonomisk standard 4r lag ekonomisk standard avser personer som lever i hushall vars
ckonomiska standard 4r mindre 4n 60 procent av medianvirdet i befolkningen.

7 Se bilaga 1: Samband mellan hushall med ¢j lag ekonomisk standard och Gverrepresentation
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Vilka idrotter ar storst?

277 av samtliga 645 féreningar som ir registrerade 1 fritidsforvaltningens
system dr idrottstoreningar. Utéver dessa foreningar kan dven andra foreningar

bedriva fysisk aktivitet som ir av idrottsliga karaktir.”

I samband med inrapporteringen av deltagartillfillen uppger féreningarna dven
vilken typ av aktivitet de bedriver. Det dr dock i dagsldget en information som
foreningarna fyller i manuellt vilket innebdr att en férening kan uppge en rad
olika betdckningar f6r samma typ av verksamhet. Den manuella inskrivningen
medfor att kategoriseringen méste stidas och systematiseras’, vilken kan
resultera i feltolkningar av datan. Detta bor tas i beaktande nir resultaten
tolkas.

Tabell 2: De tio idrotterna med flest utforda deltagartillfallen av samtliga deltagare 2022

Min Kvinnor

Idrott Antal deltagartillfillen Andel* Idrott Antal deltagartillfillen Andel*
Fotboll 627 912 39% Fotboll 159 168 14%
Kampsport** 216 007 14% Gymnastik 128 674 11%
Simidrott 80 381 5% Friidrott+* 123 411 11%
Ishockey 64 411 4% Ridsport 105 046 9%
Friidrott 57873 4% Simidrott 91 503 8%
Tennis 45152 3% Kampsport** 76 717 7%
Innebandy 44 693 3% Basket 38072 3%
Basket 43901 3% Handboll 30 704 3%
Handboll 34 425 2% Cheerleading 30 504 3%
Gymnastik 31286 2% Tennis 28 425 2%

*Av den totala mingden deltagartillfillen som inrapporteras 2022.
** Sammanslagen kategori av samtliga idrotter som utfor ndgon form av kampsport. *#* Friskis och Svettis rapportera samtliga sina deltagartillfillen som
Friidrott. Och utgor drygt hundra tusen av det totala antalet inrapporterade deltagartillfillen i kategorin Friidrott.

SEn sadan typ av forening ir sociala féreningar som dr tjugosex till antalet och bedriver en diversifierad
verksamhet med aktiviteter sa som dans, fotboll, lixhjilp, spelkvillar med mera.
9 Ett arbete pagar for att minska den manuella inskrivningen vad giller samtlig information som

féreningarna skickar in.
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De tio storsta verksamheterna skiljer sig at 2022 mellan konen likt tidigare ar.
De deltagartillfallen utférda av kvinnor ar mer sprida mellan olika typer av
idrotter i relation till hur spridningen ser ut f6r méinnen. Fotbollen ir den
idrottstyp som star for flest inrapporterade deltagartillfillen bade vad giller
kvinnor och min. Dock star fotbollen for nistan 40 procent av alla
inrapporterade deltagartillfillen utférda av midn medan den enbart utgor 14

procent av den totala andelen utférda deltagartillfillen genomférda av kvinnor.

Sedan 2017 har antalet utférda deltagartillfillen 6kat. Under
forskningssammanstillningen (se kapitlet forskningsliget) framgar att det pagar
en trend av att farre dr aktiva inom idrottsvarlden, men att de som redan 4r
aktiva dr mer aktiva. Genom att sitta deltagartillfillen i relation till antalet

deltagare 6ver tid kan vi se om det dven lokalt i Malmo dr en likartad situation.

I genomgangar av antalet deltagartillfillen i relation till antalet deltagare kan vi
konstatera att aktivitetsgraden dr relativt konstant under de senaste nio aren i
var verksamhetsdata. Diremot tenderar min vara mer aktiva 4n kvinnor."
Anledningen till ett 6kat antal deltagartillfillen beror pa ett Gkat antal deltagare.
Det 6kade antalet deltagare sett i relation till befolkningen i Malmé ér dndock
konstant. Antalet aktiva deltagare foljer Malmos befolkningsdemografi det vill

siaga andelen aktiva Malmobor ér konstant.

Utifran tabellen nedan kan det tydligt utldsas att de férekommer stora
skillnader 1 aktivitetsgrad mellan olika idrotter. Fotbollen och ishockeyns
deltagare genomfor 1 snitt ndstan dubbelt si manga deltagartillfillen som tennis
och gymnastik. Ett monster dr de idrotter som har mycket tivlingsinriktad
verksamhet har hogre aktivitetsgrad och en ligre medelalder. Det kan dven
konstateras att for kvinnor genererar fotboll flest deltagartillfillen, men det ér
inte den idrott med flest kvinnliga deltagare. Gymnastiken har fler kvinnliga

deltagare, men ett ligre antal deltagartillfillen per deltagare dn fotbollen.

10 Se bilaga 2: ”Aktivitetsgrad 2018-2023 — uppdelat pa kén”.
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Tabell 3: Aktivitetsgrad de tio stirsta idrotterna fordelat pa kon samtliga deltagare

Verksamhet Medelalder Medelvirde N Verksamhet Medelilder Medelvirde N
Kvinna deltagartillfallen Min deltagartillfallen
Gymnastik 14 27 4046 Fotboll 15 39 14068
Fotboll 14 37 3917  Kampsport 18 34 7201
Simning 13 23 3471 Simning 11 24 2995
Kampsport 18 34 2930  Tennis 11 21 1558
Ridsport 21 40 2331 Basket 16 29 1375
Dans 38 18 1590  Ishockey 17 40 1312
Tennis 11 23 1116 Gymnastik 15 21 1214
Basket 15 36 943 Innebandy 18 31 1205
Cheerleading 12 31 834 Friidrott 14 27 778
Friidrott 12 29 790 Handboll 15 35 771

Parasport och tillganglig

Under 2022 har effekterna av pandemin mattats av och antalet inrapporterade
deltagartillfillen som genomférts av personer med extra stod dr nu pd samma

nivaer som innan pandemin.
Diagram 3: FIFH deltagartillfallen 2016—2022
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Sett till antalet inrapporterade deltagartillfillen dar féreningar beviljats sarskilt
stod har antalet foreningar Okat fran 122 foreningar 2019 till 140 féreningar
2022. Av dessa foreningar ar Foreningen Idrott For Handikappade (FIFH) den
enda férening som registrerade aktiviteter inom kategorin
patasport/handikappidrott och som hade verksamhet i fritidsforvaltningens
anliggningar. De 6kade antalet inrapporterade deltagartillfillen under 2022 kan
hirledas till det arbete férvaltningen har bedrivit sedan 2019 i samarbete med

bland annat parasportférbundet.

Fritidsforvaltningens tillgadnglighetsarbete

Fritidsndimnden har linge haft personer med funktionsnedsittning som en
prioriterad malgrupp. Fritidsforvaltningen har darfor arbetat pa olika sitt for
att forsdka na malgruppen t.ex. genom att det i Féreningsstéd ges bittre villkor
for personer med funktionsnedsittning''. Férvaltningen har dven arbetat
uppsokande genom lov- och drop-in bidraget for att fa in fler aktiviteter for
personer med funktionsnedsittning. Nimnden har dven gett
verksamhetsbidrag utanfor ordinarie bidragssystem till

organisationer/ féreningar som riktar sig direkt till malgruppen t.ex. DHR och

FIFH.

Fran mars 2019 till maj 2021 var fritidsforvaltningen i Malmo stad en av tre
testkommuner for tre olika tillginglighetsprojekt tillsammans med Svenska
Parasportférbundet. Projekten var Champa Arena (projekt for att 6ka den
fysiska tillgangligheten i forvaltningens anliaggningar), Champa Lots (ett mentor-
och forebildsprogram f6r barn och unga med funktionsnedsittningar) och Para
Me (ett projekt for att skapa en hemsida for paraaktiviteter). Nir projekten tog
slut i maj 2021 togs en handlingsplan fram for att arbeta vidare med fragorna.
Ett samarbete har etablerats mellan fritidsférvaltningen och Svenska
Parasportférbundet 1 syfte att utveckla evenemang och parasportguider,
anordna utbildningar i bemoétande och tillgingliga anlidggningar, inga som
deltagare i FRISKUS-gruppen.

Utblick 1: Pensionarer i idrottsliv

Under 2023 har foreningsenheten genomfort en utredning med fokus pa
pensionirers deltagande i féreningsliv som far stéd av fritidsforvaltningen.

Utredningens underlag var en enkitstudie riktad till aktiva pensionirer,

1 Ricker med tre i stillet f6r fem deltagare pé en aktivitet for att fa aktivitetsstdd och det finns
ingen Ovre dldersgrins for personer med funktionsnedsittning utan alla dr bidragsberittigade

oavsett alder i grundstédet.
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intervjuer med pensionirsféreningar som far stod av fritidsférvaltningen samt
torvaltningens egen statistik. Utredningen visar att den sociala samvaron ofta
hamnar i fokus nar det kommer till féreningsdrivna aktiviteter f6r malgruppen
65+, vilket dr 1 linje med forskning om pensionirer och féreningsliv. I
intervjuerna framkommer att fritidsférvaltningens nuvarande bidragssystem ar
anpassat efter idrottsaktiviteter snarare dn verksamhet likt den som manga
pensionarsforeningar bedriver. De i sirklass vanligaste synpunkterna som lyftes
via intervjuer och enkit har varit kopplade till avsaknad av anpassade och
littillgangliga lokaler. Foreningslivet for Malmos édldre 6nskar framfor allt fler
storre samlingslokaler f6r sociala sammanhang. Grundskoleférvaltningen hyr
idag ut skollokaler och diskussion pagir avseende att lokalerna ska liggas upp 1
Malmo Stads bidrags- och bokningssystem Rbok. De féreningar som
huvudsakligen dgnar sig at idrott f6r pensionirer har dock inte uttryckt samma
behov, utan detta verkar frimst vara ett behov som aterfinns hos féreningar av

mer kulturell eller social karaktar.

Den stora delen pensionirer som foérvaltningen stédjer med aktivitetsbidrag
och grundbidrag aterfinns i féreningar som har pensionirer som malgrupp s

som olika typer PRO-, SPF-foreningar och likande sammanslutningar.

Tabell 4: Tio storsta verksambeterna for deltagare over 65

Koén  Verksamhet Medeldlder Medelvirde N Kon Verksamhet  Medelilder ~ Medelvirde N
deltagartillfillen deltagartillfillen

Man  Ovrig 76,4 8,9 4551  Kyinna  Ovrig 77,0 6,2 9036
verksamhet verksamhet

Man  Bowling 75,7 21,7 464 Kvinna  Fysisk 75,9 16,5 732

Aktivitet

Man  Fysisk 76,5 243 352 Kvinna  Dans 73,8 10,5 398
Aktivitet

Man  Golf 74,1 16,0 245 Kvinna  Bowling 76,1 17,7 276

Man  Dans 74,4 12,6 205 Kvinna  Gymnastik 77,6 15,4 267

Man  Boule 76,9 27,5 176 Kvinna  Boule 76,5 20,5 188

Man  Gymnastik 77,2 22,3 106 Kvinna Zumba 70,6 40 196

Man  Parasport 74,5 31,8 59 Kvinna  Golf 72,0 9,8 143
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Man  Bordtennis 73,2 38,5 53 Kvinna  Bad 76,7 7,7 116

Man  Bangolf 75,7 10,8 50 Kvinna  Parasport 77,6 23,6 107

Den absolut storsta verksamheten som rapporterats in till fritidsférvaltningen
med deltagare som ér 6ver 65 ar ”6vrig verksamhet”. Ovrig verksamhet ar
frimst moten och andra typer av sociala aktiviteter sa som besok pa museer

bridgespel, forelasningar med mera.

Riksidrottsférbundet (RF) har med sin S#rategi 2025 tagit fram en vision for hur
idrottsrorelsen ska gora idrotterna mer inkluderande sa att barn, unga, vuxna
och ildre ska vilja och ha maoijlighet att idrotta hela livet. Visionen har medfort
att flera specialidrottsférbund paborjat ett utvecklingsarbete for att bredda sin
idrott till att dven inkludera pensionirer. Strategin har dnnu inte fatt ndgon
storre genomslag i Malmo. I Fothollsrapport 2022 redovisades pa vilket sitt
Svenska Fotbollsférbundet har utvecklat sin verksamhet for att mojliggora att
minniskor ska kunna idrotta hela livet. Gafotbollen riktar sig till personer Gver
40 ar och grundprinciperna ar att ingen spelare far springa eller tacklas, det
finns inga avbytare eller malvakt. 2022 publicerades en forskningsstudie Jag
kommer kanske di pa fotbollsplanen, men da ar jag leklig (Eliasson, 2022). Studien
visade att verksamheten gav deltagarna en hogre kinsla av meningsfull fritid
och battre halsa ( (Eliasson, 2022). Skanes Fotbollsférbund startade 2023, som
torsta distriktsférbund, en satsning for att stotta, stirka och sprida sporten
gafotboll. Flertalet informationstriffar hallits och intresset har varit stort i
Skane. I Malmo har ingen forening rapporterat in deltagartillfallen for
verksamheten gifotboll 2022. Diremot har 28 féreningar rapporterat in 4169
deltagartillfallen (106 unika deltagare) dar Malmobor som ér 60 eller dldre har
spelat fotboll. Det gar ej att sakerstilla om detta dr personer som ar trinare
inom fotboll eller om de varit aktiva gafotbolls-spelare. Kvarnby IK var den
enda férening som 2022 erbjod Gafotboll till Malmébor. Féreningen har bade
ett dam- och ett hertlag. Till sisongen 2023/2024 har dven FC Bellevue och
FC Rosengard startat upp grupper for gafotboll.

I 6vrigt verkar deltagare 6ver 65 frimst dgna sig at fysisk rorelse 1 verksamheter
med grupptriningar sa som dans och gymnastik. Vid schemaldggning av
inomhussdsongen 2021/2022 anstkte GF Malmogymnasterna,
Gymnastikféreningen Svea, Orestadsgymnasterna och IFK Klagshamn om
triningstider for gymnastik for pensionadrer. Vilket dr de féreningar som redan
sedan tidigare ar bedrivit denna typ av verksamhet. Malmé Floorball Club
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startade under 2022 upp en pensionirsgrupp for innebandy. Denna har fortsatt
aven under 2023.

Den idrott dir pensionirer aterfinns till storst grad dr bowling. Bowling bedrivs
frimst 1 Baltiska Bowlinghallen. Verksamheten har under de senaste dren okat 1
antalet deltagare. Verksamheten schemaldggs av fritidsférvaltningens personal
pa Stadionomradet. En specifik férdelningsprincip kommer tas fram for
bowling till férdelningsprinciperna 2024. Den verksamhet som minskat 1
antalet deltagare dr diremot boule. Fritidsférvaltningen har frimst tva
anlidggningar pa vilka boule bedrivs, Bouletoftahallen och vid Acentylenhuset 1
Pildammsparken. Bouletoftahallen drivs av Malmo6 Bouleallians. Alliansen
bestir av tva bouleféreningar, Sillskapet Quatre Boule och PRO Konsulten.
Verksamheten hade ett stort tapp under pandemin men har upplever att de
aterhdmtat sig idag. Alliansen vision ér att hallen ska vara tillginglig f6r alla
Malmobor, inte enbart pensionirer, samt att den ska vara en motesplats f6r
dven andra verksamhet som 4r i behov av moteslokaler eller likande.
Fritidsforvaltningen stéttar Malmé Bouleallians verksamhet genom ett arligt
lokalstodsbidrag.

Diagram 4: Bowling och Bonle utveckling antal deltagare 65+, 2016—2022
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Utblick 2: Kampsport

Under hosten 2022 genomférde idrottsenheten en utredning om kampsport i
Malmé." Utredningens resultat baseras dels pa intervjuer™ och dels pa

torvaltningens nirvarostatistik.

Utredningen konstaterar att kampsporten dr en betydande idrott i Malmo och
att den, till viss del, lyckas engagera deltagare fran grupper som annars inte
deltar i den typ av idrottsverksamhet som fritidsforvaltningen stéder. Det finns
dock en ojamn konsfordelning bland deltagarna, med en 6vervikt av pojkar.
For att 6ka antalet flickor 1 traningsverksamheten anvinder féreningarna olika
strategier, inklusive stod som drop-in bidrag, dven om det dr svart att utvirdera
deras effektivitet 1 nulaget. Vissa foreningar rapporterar dock om positiva
torindringar. Medelaldern for kampsportare ar hogre jimfort med andra
idrotter 1 Malmo, vilket kan bero pa triningsformen som kriver mindre
beroende av regelbundna partners som i lagidrott. Det kan ocksa bero pa att
manga borjar med kampsport vid en senare alder, en forklaring som

framkommer i intervjuer med kampsportsféreningarna.

Majoriteten av kampsportsforeningarna har egna lokaler, och dessa lokaler ar
huvudsakligen beldgna i centrala delar av Malmd, sirskilt i Sodra innerstaden.
Eftersom kampsport oftast bedrivs i egna lokaler, dr foreningarna beroende av
stod for lokalhyra eller mojligheten att inga klubbstugeavtal. De féreningar som
far lokalstod anser att detta bor 6kas for att bittre kunna ticka de 6kande
hyreskostnaderna for triningslokaler. De efterfragar ocksa ett 6kat stod fran
fritidsforvaltningen i deras dialog med fastighetsdgare for att framhiva den
positiva inverkan deras verksamhet har pa staden. Féreningarna som anvinder
lokaler som fritidsforvaltningen administrerar ar generellt n6jda med sina
lokaler, men de Onskar att dessa lokaler var bittre utrustade for
kampsportstrining, vilket skulle méjliggora effektivare trining och anvindning
av den tilldelade tiden.

En mindre del av kampsportsféreningarnas verksamhet dger rum i lokaler som
de anviander utan kostnad. En effektivare form av stéd for kampsporten kan
vara att fritidsférvaltningen agerar som huvudhyresgist och erbjuder
tordelaktiga avtal, som klubbstugeavtal, till kampsportsforeningarna. Denna
16sning kan vara ett alternativ till att bygga nya anliggningslokaler f6r
kampsport, vilket kriver omfattande forberedelser med tanke pa den betydelse

12 Hela utredningen 4r bifogad som bilaga till ssmma drende som Idrottsrapporten.

13 Totalt aterfanns 41 féreningar som bedrev nagon form av kampsport i férvaltningens stédsystem. 15
av dessa valdes ut f6r intervju utifran vilket stéd de far av fritidsférvaltningen samt vilken
kampsportsdisplin de utévade.
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som rapporten ligger pa geografisk placering och tillginglighet till lokaler f6r

kampsportsforeningarna.

Aven med begriinsade resurser kan fritidsforvaltningen pa ett effektivare sitt
stodja kampsportsverksamheten i Malmo. Ett steg i ritt riktning skulle vara att
fritidsforvaltningen genomfor en inventering av de befintliga anldggningarna
och ser till att vissa av dessa dr utrustade med den nédvindiga utrustningen,
sarskilt indamalsenliga mattor, for att mojliggéra kampsportstraning. Vidare
bor fritidsforvaltningen aktivt engagera sig i dialogen mellan
kampsportsforeningar och fastighetsigare for att underlitta f6r féreningarna

att bedriva sin verksambhet.

Det bor dven utarbetas en strategi for hur fritidsférvaltningen mer effektivt kan
stodja féreningslivet genom klubbstugeavtal. I en sadan strategi bor det inga att
skapa en tydligare 6versikt 6ver tillgangliga lokaler och att fritidsforvaltningen

klarg6r hur féreningarna kan ingd klubbstugeavtal.

Sammanfattning av idrotternai
forvaltningens stodsystem

Antalet inrapporterade deltagartillfillen fortsitter att 6ka under 2022. Andel av
de inrapporterade deltagartillfillena som utférs av icke-malmébor ér relativt
konstant 6ver tid och dr under 2022 atta procent. Drygt 81 procent av
deltagartillfillena har utforts av aldersgruppen fyra till tjugofem ar under 2022.
Samma aldersgrupp utgor 61 procent av de inrapporterade deltagarna i
fritidsforvaltningens verksamhetsdata. Andelen av Malmdos fyra- till
tjugofemaringar som ar foéreningsaktiva ar 37 procent, nagot farre
flickor/kvinnor dr aktiva (31 procent) jimfért med andel min (41 procent).
Det finns stora skillnader mellan olika delar av Malmo sett till andel aktiva och
det kan forklaras med andel hushéll med lag ekonomisk standard som finns i
omradet. Desto firre hushéll med lag ekonomisk standard ett omrade har desto

hégre dr andelen foreningsaktiva.

De idrotter som dr storst sett till antalet inrapporterade deltagartillfallen ar
likartat tidigare ar. Det finns en storre spridning av deltagartillfillen mellan
verksamheter utférda av flickor/kvinnor an av min/pojkar. Fotboll star for 39
procent av alla deltagartillfillen som utforts av pojkar/man. Aktivitetsgraden
mellan olika typer av idrottsverksamheter skiljer sig at, men den generella
tendensen 4r att idrotter med en storre tivlingsinriktning har en hogre

aktivitetsgrad dn andra idrottsverksamheter och att dessa idrotter dven har en
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ligre medeldlder. Aven hir finns det skillnader mellan kénen. Flickor/kvinnor

har en mindre aktivitetsgrad dn pojkar/main.

Det arbete som forvaltningen har genomfort f6r att 6ka tillgdngligheten och
aktiviteter fOr parasporten tillsammans med parasportférbundet har gett
resultat. Vilket tydligt kan utldsas i den 6kningen av inrapporterade
deltagartillfallen som FIFH rapporterat in under 2022.

Under 2022 genomfoérdes en kampsportsutredning baserad pa
tritidsforvaltningens statistik och intervjuer med kampsportsforeningar. En
mindre del av kampsportsféreningarnas verksamhet dger rum i lokaler som de
nyttjar till 0-taxa. En effektivare form av stod for kampsporten kan vara att
fritidsforvaltningen agerar som huvudhyresgist och erbjuder férdelaktiga avtal,
som klubbstugeavtal, till kampsportsféreningarna. Denna 19sning kan vara ett
alternativ till att bygga nya anlidggningslokaler f6r kampsport, vilket kriver
omfattande férberedelser med tanke pa den betydelse som rapporten ligger pa
geografisk placering och tillganglighet till lokaler f6r kampsportstéreningarna.
Aven med begrinsade resurser kan fritidsférvaltningen pa ett effektivare sitt
stodja kampsportsverksamheten i Malmo. Ett steg i ritt riktning skulle vara att
tritidsforvaltningen genomfor en inventering av de befintliga anliggningarna
och ser till att vissa av dessa 4r utrustade med den nédvandiga utrustningen,
sarskilt indamalsenliga mattor, for att mojliggéra kampsportstrining. Vidare
bor fritidstérvaltningen aktivt engagera sig i dialogen mellan
kampsportsforeningar och fastighetsigare for att underlitta for féreningarna

att bedriva sin verksambhet.

Fritidsnamnden kan inte tillgodose det behov av anliggningar som
pensiondrsforeningarna efterfragar da féreningarna frimst efterfragar lokaler
tor samkvim och som ir tillginglighetsanpassade. RF:s Strategi 2025 sett till

idrott for alla i alla dldrar dnnu inte fatt nagot stérre genomslag i Malmé.
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Idrotterna i fritidsforvaltningens
lokalutbud

Inledning

Idrottsenheten schemaldgger och bokar 105 anliggningar. Utover dessa
finansierar eller delfinansierar fritidsférvaltningen ett antal anldggningar for en
rad olika typer av idrotter. I genomgang redogor vi f6r beldggningsgrad och
nyttjandegrad i de fall detta 4r moijligt, med utgangspunkt i vara
utomhusanlidggningar, inomhusanlaggningar och ishallar. Redogorelsen utgar
fran de idrotter vars tillgang till fritidsférvaltningens anliggningar regleras i
fordelningsprinciperna. Under rubriken “Fritidsnimndens Ovriga anliggningar”
redogors for Gvrigt anliggningsutbud sa som ridanlaggningar, badanliaggningar

med mera som idrottsenheten inte skoter bokningen av.

Belaggningsgraden ar utriknad genom att dela den bokade tiden med den
tillgdngliga tiden. Tillgianglig tid 4r den tid nér fritidsférvaltningen har mojlighet
att schemaldgga och boka in strotider vilket dr vardagskvillar mellan 17:00 och
22:00." Det innebir att den tillgingliga tiden for vardagar dr tjugofem timmar
per anlidggning och vecka. Om en anliggning har en beliggningsgrad pa 80
procent innebar det att det finns fem timmar ledigt per vecka. En anliggning

med en belidggningsgrad om 80 procent kan anses ha en god belidggningsgrad.

For att den bokade tiden 1 sa hog utstrickning som moijligt ska motsvara den
verkligt nyttjade tiden genomfér fritidsforvaltningens vaktmastare kontinuerligt
kontroller av de bokade tiderna. Under 2022 gjordes totalt 15 878 kontroller
och 98,5 procent av de bokade tiderna anvindes pa korrekt sitt". Processen
for att se 6ver arbetsrutinerna for hur kontrollrapporter utférs och rapporteras
har pabérjats under 2022. En 6versyn av arbetsprocesserna medfor att en mer

omfattande beskrivning kan komma att goras 1 Idrottsrapporten 2024.

Nyttjandegraden ir ett begrepp som anvinds for att underséka hur effektivt
anlidggningsytorna nyttjas. Utgangspunkten for att kartligga nyttjandegraden ar
den schemaldggningen som idrottsenheten genomfér under aret av idrotter i

Malmé. Den tilldelade tiden i schemaldggningen och den efterfragade tiden i

14 Bokningar sker dven pa helger i fritidsférvaltningens anldggningar, men helger schemaldggs inte och
helgbokningar ér oftast tivlingar, arrangemang eller extra triningar.

15 For mer detaljerad redogorelse se Bilaga 1: Sammanstillning av kontrollrapporter 2022.
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relation till antalet deltagartillfillen och berittigad tid ger oss en uppfattning
kring hur effektivt anldggningsytorna nyttjas.

Fritidsnamndens inomhusanlaggningar

Detta avsnitt inleds med en redovisning av bokningsgraden for de sporthallar
och gymnastiksalar som schemaldggs och bokas av férvaltningens idrottsenhet.
Direfter foljer en genomging av idrotter som utévas i de aktuella lokalerna,
med sirskilt fokus pa de idrotter som Fritidsnimnden har sirskilda
tordelningsprinciper f6r. Inomhushallarna delas in i sma gymnastiksalar, stora
gymnastiksalar samt sporthallar. De storre gymnastiksalarna ska ha en
aktivitetsyta som ir minst 28x16 meter'®. Aktivitetsytan i en sporthall ska vara
minst 40x20 meter'’. Hallar som har aktivitetsytor som ir mindre 4n 28x16

meter definieras direfter som sma gymnastiksalar.

Beldggningsgrad for sporthallar och gymnastiksalar stor i Malmo
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Sporthallarna som redovisas pa kartan ovan ar de inomhusanliggningar som

det rader storst efterfrigan pa och som har hégst beliggningsgrad.'® Den

16 Samt Risebergaskolans gymnastiksal som ar 29x15,7 meter.

17 Samt Heleneholms sporthall som ér 39,2x18 meter.

18 Ett antal anldggningar saknas i redogérelsen dd det inte gér att ta fram en korrekt beliggningsgrad.
Dessa dr: Baltiska hallens sporthall, Baltiska triningshallen, Husiegirds idrottshus gymnastiksal,

Limhamns sporthall samt Djupadalsskolans gymnastiksal, Sofielunds idrottshus.
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ordinarie inomhussdsongen borjar vecka 32 och pégar till och med vecka 22.
Sisongen stracker sig alltsd over arsskiftet. Alla verksamheter som tilldelas tider
under den hir perioden har dock inte en sisong som stracker sig 6ver hela
denna period. Det innebir att sporthallarnas bokningsgrad ér ligre i bérjan och

1 slutet av sdsongen.

Tabell 5: Generell beldiggningsgrad over liten och stor gymnastiksal

Objektstyp Antal objekt i Man-fredag Lor-s6n
bruk 17-22 09-18

Liten gymnastiksal 41 48% 40%*

Stor gymnastiksal 12 2% 51%0%*

*Enbart tre av salarna har oppet under helgtid **Enbart sju av salarna har 6ppet under helgtid

Belaggningsgraden for stora gymnastiksalar har 6kat med sex procent jamfort
med foregaende sdsong, vilket visar pa en storre efterfriga av den typen av
anlidggningsytor. De gymnastiksalarna som gar under betickningen liten
gymnastiksal'” ir de anliggningar som har ligst efterfrigan vid schemaliggning
av de inomhusanlidggningar som fritidsférvaltningen disponerar. Objektstypen
liten gymnastiksal dr ofta begrinsande utifrin ett tillginglighetsperspektiv men
dven i sitt aktivitetsutbud i form av material och aktivitetsyta. Detta medfor att
parasport, lag- och gymnastikidrotterna i hdgre utstrickning 6nskar bedriva sin
verksambhet i stora gymnastiksalar och sporthallar. Antalet objekt av typen liten
gymnastiksal minskar i antal som en f6ljd av grundskoleférvaltningens
utbyggnad och renovering. Under de senaste dren har flertalet av dessa

gymnastiksalar rivits och ateruppbyggts till stora gymnastiksalar™.

Under 2023 initierades ett projekt att infora mojligheter att littare ta del av
torvaltningens inomhusanliggningar med hjilp av ett mer automatiserat
system. Initialt pdgar tester pa huruvida det dr moijligt att koppla samman
forvaltningens bokningssystem Rbok med de befintliga passersystem som finns
pé dagens anliggningar. Detta bor kunna 6ka méjligheten till mer spontant
anvindande av forvaltningens sméd gymnastiksalar samt ett mer effektivt

arbetssitt for driftavdelningens idrottsplatsvaktmastare.

19 Bendmns som liten gymnastiksal vid bokning.
20 Sma gymnastiksalar som byggts om till stora: Geijerskolan (2017) Tingdammskolan (2018),
Hermodsdal (2019), Annebergsskolan (2020) och Djupadalsskolan (2023) Helt nya skolor med stora

gymnastiksalar: Neptuniskolan (2020), Elinelundssskolan (2019).
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Vid schemaliggningen av inomhusanliggningar for sasongen 2022/2023 var de
tio idrotter som ansokte om flest tider: gymnastik™, basket, innebandy,
handboll, friidrott, fysisk trining (ofta ett komplement till de andra idrotterna),
tutsal, volleyboll, dans och cheerleading. De olika kategorierna av
inomhusanlidggningar anvinds av olika aktérer och regleras pa olika sitt 1
fordelningsprinciperna. Ett antal anlaggningar ar idrottspecifika och ar
prioriterade f6r en viss typ av idrottsverksambhet. I fordelningsprinciperna 2023
ar Sofielunds Idrottshus gymnastikhall, Rénnens sporthall, Hyllievingshallen
och Limhamns sporthall prioriterade for artistiskgymnastik och
truppgymnastik. Histhagens sporthall 6vre prioriterades f6r cheerleading. 1
Herrgardens sporthall dr futsal prioriterad verksamhet. Atleticum, Malmé
stadions 16pargang ir prioriterade anlaggningar for friidrott. Handboll med
klister far endast bedrivas i Stapelbdddshallen, Linddngens sporthall, S6derkulla
sporthall, Baltiska triningshallen och Baltiska Hallen. De tva sistnimnda
prioriteras for elitverksamhet men aven for evenemang. De nimnda
anlidggningarna har i regel en hogre bokningsgrad dn de anliggningar som inte

ar idrottspecifika.

Andra idrottsspecifika anliggningar sa som bordtennislokaler,
kampsportslokaler och danslokaler prioriteras till den idrott som har specifika
behov. Flera av de mindre lokalerna, sisom kampsportslokaler, ligger i allt
storre utstrackning pa klubbstugeavtal for att féreningarna som nyttjar dessa
efterfragan er mer en flexibel tillgang till lokaler och utrustning dn vad

fritidsforvaltningens 6ppethallande medger.

Basket

For sisongen 2022/2023 sokte och tilldelades fjorton féreningar triningstid
for basket i fritidsférvaltningens sporthallar och gymnastiksalar. De flesta av
dessa foreningar bedriver en storleksmissigt begransad verksamhet utan fokus
pa seriespel. Malbas basket ar den férening som har den klart storsta
verksamheten, med 35 lag i seriespel. Malbas bedriver verksamhet i ett stort
antal sporthallar och gymnastiksalar runtom 1 Malmé. De dr en ocksd den
férening som rapporterar in flest deltagartillfillen (64 procent av samtliga
deltagartillfillen med basket som verksamhet under 2022). Den nist storsta
téreningen dr BBK Playmaker som rapporterar in 14 procent av
deltagartillfillena med verksamhet Basket under sisongen 2022/2023.

21 Gymnastik innebir hir bdde artistisk-, trupp- och breddgymnastik.
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Diagram 5: Basket under ordinarie sdsong
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Sedan sisongen 2020/2021 har antalet deltagartillfillen som inrapporterats
med verksamhet basket 6kat. Aven den tilldelningsbara tiden har 6kat vilket
indikerar att det finns fler lag som spelar i seriespel de senaste tva sisongerna
jamfort med sisongen 2020/2021. Den 6kade tilldelningsbara tiden far
effekten att dven tilldelad tid 6kar nagot, samt den sokta tiden. Basket fortsitter
dock vara en idrott i vara anliggningar som har ett stort inslag av

motionsverksambhet.

Badminton

I avtal mellan Fritidsnimnden och Malmé Badminton Alliansférening framgar
det att Malmé Badmintoncenter ska vara Malmo stads specialanlidggning for
badminton, dir trdning och matcher pa elitnivad ska ha foretride. Malmo
Badmintonklubb (Malmé BK) och Badmintonklubben Aura (BMK Aura) ingér
1 alliansen. Enligt avtal ska de bada féreningarna tilldelas tider i Malmo
Badmintoncenter utifran den tdvlingsverksamhet som respektive férening
bedriver. Dessutom ska BMK Aura tilldelas tider i hallen f6r f6reningens
breddverksamhet. Malmé BK ska tilldelas tider f6r sin breddverksamhet 1
fritidsférvaltningen 6vriga anliggningar i Malmo, det vill sdga i de sporthallar
och gymnastiksalar som schemaldggs av idrottsenheten. Tre féreningar ansokte
om triningstider for badminton 1 fritidsférvaltningens anliggningar infor
ordinatie sasong 2022/2023. Malmé BK ir den férening som soker och
tilldelas flest tider f6r badminton i fritidstérvaltningens sporthallar och
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gymnastiksalar. Det dr dven den enda av de foreningar som ansoker och

bedriver tivlingsverksamhet.
Diagram 6: Badminton, tilldelad och sikt tid
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Diagrammet ovan visar en minskad efterfraga pa triningstider i de
anlidggningar som fritidsforvaltningen schemaldgger. Nedan foljer en
sammanstillning av deltagartillfillen fordelat mellan féreningar som bedriver
badminton i fritidsférvaltningens anldggningar och féreningar som inte gor det.
Uppdelningen ger en mer rittvis bild 6ver hur badmintonen ser ut i sin helhet i
Malmo

Diagram 7: Deltagartillfillen med verksambet Badminton i och utanfor
[fritidsforvaltningarnas anlaggningar
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Okningen av deltagartillfillen utférda utanfor fritidsforvaltningens
anliggningar sdsongen 2020/2021 beror pa flytten av BMK Slottstadens
(numera Fair Play Sport Club) verksamhet till andra anlidggningar som inte
kommunen tillhandahéller. Den férening som rapporterar flest antal utférda
deltagartillfillen 4r Badmintonklubben Aurora som star f6r 70 procent av alla
inrapporterade deltagartillfillen sisongen 2022/2023 med badminton som
verksambhet. Sett till samtliga deltagartillfillen som inrapporterats med
badminton som verksamhet dr det enbart 17 procent som utforts i
anlidggningar som fritidsforvaltningen inte skoter bokningen av. Antalet
deltagartillfillen f6r badminton utférda av mén var 65 procent. 97 procent

utfordes av Malmobor.

Cheerleading
Tabell 6: Ansikt tid och tilldelad tid Cheerleading

Ansokt tid Tilldelad tid Deltagartillfillen

52 50 20 432

Specifika fordelningsprinciper saknades tidigare for cheerleading, men togs
fram ar 2019 av foérvaltningen i samarbete med Malmo6 All Star Cheer. De
framtagna principerna innebir att Rénnens sporthall, Limhamns sporthall samt
en av Histhagens sporthallar ir prioriterade hallar f6r verksamheten. I de ovan
nimnda hallarna tilldelas triningstid for cheerleading dven pa l6rdagar och
sondagar. Dessa tider avbokas endast i undantagsfall f6r andra féreningars
arrangemang. Vid schemaligening under sisongen 2022/2023 har Malmo All
Star Cheer tilldelats 50 timmar i forvaltningens anldggningar per vecka. Sett till
sasongen 2021/2022 dr bide den ansokta och tilldelade tiden oférindrad. I de
hallar som fritidsférvaltningen schemaldgger inrapporterades 20 432
deltagartillfillen med cheerleading som verksamhet f6r sdsongen 2022/2023.
Av dessa deltagartillfillen genomfordes 99 procent av kvinnor och 73 procent

var Malmobor.

Dans

I samband med schemaldggningen av fritidsforvaltningens
inomhusanliggningar for sdsongen 2022/2023 ansokte fem foreningar (SKUD
Sitan Vez, BKF Jujutsu, Aktiv Ungdom, IFK Klagshamn och Somalilands
férening i Malmo) om tider £6r dans. SKUD Sitan Vez s6kte och tilldelades tid
1 Dammfriskolans balettsal. BKT Jujutsu sokte och tilldelades en enstaka tid for
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dans i Klagshamns Folkets Hus. Aktiv Ungdom tilldelades tid i
Dammftriskolans balettsal, Glasbrukshallens danssal, samt i Sundsbrohallens
kampsportslokal. Somlilands Forening i Malmo tilldelades tider i Virner
Rydénskolans gymnastiksal. Utéver de tre féreningarna sokte ocksa Kirseberg

fritidsgard tider for dans hos forvaltningen.

Diagram 8: Deltagartillfallen med verksambet dans 2015-2022
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Likt sasongen 2021/2022 rapporterade tjugofyra foreningar in deltagartillfallen
med dans som verksamhet under 2022/2023. Drygt 85 procent av dess
utférdes av flickor/kvinnor och 89 procent utférdes av Malmébor. Den
férening som rapporterar majoriteten av deltagartillfillena dr Rydbergs Dance
Academy, som star for drygt 57 procent av de inrapporterade deltagartillfillena.
Foreningens verksamhet sker inte i nagon av Fritidsnimndens lokaler, utan i en
dansstudio som féreningen beviljas lokalkostnadsbidrag f6r. Pa liknande sitt
sker majoriteten av dansverksamheten i Malmé utantor de lokaler som bokas
via idrottsenheten. En stor del av det kommersiella utbudet av danskurser
utgbrs av olika typer av gruppdans. Olika typer av dans har olika behov nir det
kommer till lokaler. Det kan réra sig om sirskilda typer av golv, speglar och
ljudanliggningar. Det finns speglar 1 ett tiotal av de hallar och salar som bokas

via idrottsenheten.
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Futsal
Tabell 7: Futsal

Antal s6kta timmar Fordelningsbara Tilldelade timmar Antal deltagartillfillen

timmar enligt FP

179 17 21 3 242%x

** Enbart tre av fem foreningar som bedriver futsal har rapporterat in futsal som verksamhet

I schemaliggningen for 2022/2023 ansokte elva foreningar om att bedriva
futsal i fritidsforvaltningens anliggningar. Endast tvd av dessa foreningar var
berittigade schemalagda triningstider, FC Rosengard 1917 och KFUM
Rorsjostaden IF. Endast KFUM Rorsjostaden IF, Ensamkommandes Forbund
och Malmés Unga svenska turkar (MUST) rapporterade in deltagartillfillen
med futsal som verksamhet under 2022.

Diagram 9: Utveckling av antal futsalsdeltagare
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Futsal lades in i foérdelningsprinciper 2019. 2021 tillkom en idrottsspecifik
tordelningstabell samt det stélldes krav pa att féreningen vid férdelning av
traningstider skulle uppvisa att férening var en renodlad futsalférening
alternativt att det fanns en specifik futsalsektion i féreningen. Futsal dr

prioriterad verksamhet i Herrgardens Sporthall.

Skanes Fotbollsforbund anstillde hésten 2022 en projektanstalld vars uppdrag
ar att bista och driva utvecklingen av futsal 1 Skane. Under 2022 6kade antalet
féreningar som deltog i de cuper som anordnades. Féreningarna viljer i forsta

hand att delta i de cuper som anordnas framfor att delta i seriespel. Som
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anledning anges bristen pa triningstider inomhus. Enligt Skanes
Fotbollsférbund, har utvecklingen av futsal inte varit lika stark i Skine som i
ovriga Sverige. Denna utveckling tror férbundet till stor del beror pa att det i
varit svart for foreningar att fa tillgang till triningstider inomhus. Den enda
torening som idag deltar 1 seriespel dr FC Rosengard 1917 som har seniorlag pa

bade hert- och damsidan.

Gymnastik

I dialog med ber6rda gymnastikforeningar samt Svenska Gymnastikférbundet
uppdaterade férvaltningen 2019 foérdelningsprinciperna for bade trupp- och
artistisk gymnastik. Fritidsndmnden har utéver fordelningsprinciper for trupp
och artistisk gymnastik dven separata principer for breddgymnastik. I
nérvarorapporteringen redovisar féreningarna diremot all denna verksamhet

som gymnastik.
Diagram 10: Deltagartillfillen gymnastik 2015—2022
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Sett till perioden 2015-2022 har det totala antalet inrapporterade
deltagartillfillen 6kat ndgot. 2020 och 2021 var det en viss nedgang som
sammanfoll med nir covid-19 pandemin blev klassad som en samhillsfarlig
sjukdom. Deltagaratillfillen utférda av min inrapporteras frimst av foreningar
som dgnar sig at breddgymnastik. Det totala antalet deltagartillfillen utférda av
min utgdr arton procent under 2022. 80 procent av alla deltagartillfillen

utfordes av Malmobor.
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Tabell 8: Procentuellfordelning 2022 dver inrapporterade deltagartillfillen: Gymnastik

GK Moltus- Gymnastikféreningen | Hyllie Malméflickorna | Resterande sjutton
salto Ornarna Gymnastikférening foreningar
37 % 17 % 11 % 9% 17 %

Likt tidigare 4r 4r GK Moltus-Salto den férening som rapporterar in flest
deltagartillfillen och Gymnastikféreningen Ornarna (GF Ornarna) ir den
forening som rapporterar in nast flest. Sett till konsférdelningen har Hyllie
Gymnastikférening (Hyllie GF) den jamnaste férdelningen av inrapporterade
deltagartillfillen (pojkar/min 36 procent). Hyllie GF bedriver frimst
breddgymnastik riktad mot yngre barn (fem till tio ér), vilket kan foérklara det
hoga antalet deltagartillfillen utforda av pojkar/min. GK Motus-Salto och GF
Ornarna har en mer ojimn kénsfoérdelning (75 procent respektive 91 procent
av deltagaratillfillena utfors av flickor/kvinnor). Bada foéreningarna har
elitsatsningar och didrmed ett dldre underlag av deltagare, da det inom
gymnastiken 1 Malmo dr framst flickor/kvinnor som dgnar sig dt gymnastik pa
tavlings- och elitniva. Hyllie GF bedriver majoriteten av sin verksamhet pa
Hyllie sportcenter. GF Ornarna och GK Motus-Salto bedriver sina
verksambheter till storsta del 1 fritidsforvaltningens sporthallar.

Breddgymnastik

For sisongen 2022/2023 tilldelades nio féreningar tider fo6r breddgymnastik i
fjorton av fritidsforvaltningens gymnastiksalar och sporthallar. Enligt
tordelningsprinciperna ska breddgymnastik prioriteras i gymnastiksalar som har
tillgang till gymnastikutrustning och musikanliggning. Om det finns ledig tid 1
en efterfragad gymnastiksal tilldelas den s6kande foreningen den lediga tiden,
dven om foreningen d tilldelas mer triningstid 4n vad deras grupper enligt

tordelningsprinciperna ir tilldelningsbar.
Diagram 11: Firdelad och tilldelad tid bredgymmnastike
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Sett till hela tidsperioden i diagrammet ovan kan det utldsas att efterfrigan och
tilldelningen av timmar i schemaldggningen med breddgymnastik har minskat.
Minskningen mellan sidsongen 2018/2019 och 2019/2020 samt 2020/2021 kan
vara ett resultat av covid-19. Ett flertal av féreningarna som bedriver
breddgymnastik har ildre grupper i de aldrar som klassificerades som
riskgrupper. Dock fortsitter den minskade efterfrigan under sisongen
2022/2023 vilket indikerar nedgingen under tidigare sisongerna inte enbart var

ett resultat av covid-19.

Artistisk gymnastik

Den artistiska gymnastiken utdvas i Sofielunds idrottshus. Under tidigare
sasonger har enbart Motus-Salto varit berittigad schemalagda traningstider.
Fran och med sdsongen 2022/2023 ir aven GF Unik (forening sedan 2020)
berittigad schemalagda triningstider i Sofielunds idrottshus.

Diagram 12: Fordelad och tilldelad tid artistisk gymnastik
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Den stora okningen i efterfrigan pa triningstider under sisongen 2022/2023
beror pa att tidigare sisonger har féreningarna endast haft méjlighet att ansoka
om bokningar for hela gymnastikhallen pa Sofielunds idrottshus. Fran och med
sasongen 2022/2023 har foreningarna nu mojlighet att ansoka om traningstider
i tre olika delar av samma hall, beroende pa vilka redskap som finns
tillgingliga®. Denna uppdelning av gymnastikspecialhallen, tillsammans med att
ytterligare en férening har moijlighet att anséka om tider f6r artistisk gymnastik,
har lett till en 6kad efterfragan pa tider fOr just artistisk gymnastik.

22 Hallen ar uppdelad i en KVAGdel, en MAGdel och en del som kallas
"hoppgruppen”.
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Truppgymnastik

Truppgymnastik bedrivs framforallt av GK Motus-Salto och GF Ornarna.
fordelningsprinciperna framgar att Hyllievangshallen, Kirsebergs sporthall,
Ronnens sporthall och Limhamns sporthall ér prioriterade anliggningar f6r
truppgymnastik. Triningstider for truppgymnastik tilldelas bade pa vardagar
och helger, till skillnad fran de flesta andra idrotter. Detta innebir att
gymnastikféreningarnas tilldelade triningstider pa helger i de ovan nimnda

hallarna ses som fredade nir andra féreningar ska boka in tider f6r matcher.

Diagram 13: Fordelad och tilldelad tid truppgymmnastik
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Under sdsongerna 2021/2022 och 2022/2023 kan det noteras en kraftig 6kning
av ansokt tid fran féreningar som vill bedriva truppgymnastik 1
tritidstorvaltningens anliggningar. Detta tycks bero pa att fler féreningar har
bérjat anséka om tider for att bedriva truppgymnastik under de senaste tva
sasongerna. Diagrammet visar att det dr svart f6r forvaltningen att méta den
okade efterfragan pa tider for truppgymnastik. I Férdelningsprinciperna 2019
inférdes dock en uppdelning av triningen (fristiende och redskapstrining) for
att skapa moijligheter for ett effektivare nyttjande av befintliga hallar. Det
innebir att den egentliga volymen av triningstid kan ha 6kat 4ven om det inte

framgar i diagrammet.
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Handboll

Utover Korpen Malmé Idrottsforening, som har enstaka traningstider per
vecka, sokte tre foreningar till sisongen 2022/2023 triningstid f6r handboll i
fritidsforvaltningens anliaggningar: HK Malmé, IFK Malmé HF och HF
Limhamn. HK Malmé och IFK Malmé HF dr de tva storre och mer etablerade
foreningarna. Dessa tvéd féreningar rapporterar in ungefar lika manga
deltagartillfallen per ar. Sett till antalet bokade timmar med handboll som sokt
tid for aktivitet i fritidsférvaltningens anliggningar under sasongen 2022/2023,
star HK Malmé och IFK Malmé HF £6r 86 procent av dessa (HK Malmo 45
procent och IFK Malmé HF 32 procent). Utéver breddverksamhet har HK
Malmo aven en elitverksamhet dir féreningens herrlag spelar i den hégsta
divisionen, Handbollsligan. Elitverksamheten bedrivs i Baltiska hallen och
Baltiska traningshallen, medan foreningens 6vriga verksamhet fraimst bedrivs 1
Lindangens sporthall och S6derkulla sporthall. IFK Malmé HE:s
handbollsverksamhet bedrivs frimst i Stapelbdddshallen, samt i sporthallar i

vastra Malmo.
Diagram 14: Handboll under ordinarie sisong
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Fritidsforvaltningen kunde under sdsongen 2022/2023 tilldela den mingd
triningstid som foreningarna ansékt om. Detta beror pa en minskad efterfraga
av traningstider. Samtidigt har antalet deltagartillfillen 6kat markant vilket
indikerar att handbollsféreningarna kan nyttja sina tilldelade tider pé ett
effektivt satt. Okningen av deltagartillfillen kan frimst tillskrivas fler aktiva

pojkar/min dn tidigare sisonget.
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Bruket av handbollsklister paverkar tilldelning av tider samt méjligheten till ett
effektivt nyttjande av anlidggningarna. Handbollsklister anvinds for att fd ett
bittre grepp om bollen och far under matcher anvindas fran 15 ars alder
(Skanes Handbollférbund, 2018). Eftersom klister endast anvinds av aktiva
fran 15 ars alder innebdr detta att vid schemaldggning kan undantag behva
goras gentemot grundprincipen® vid tilldelning av triningstider. Klister ér idag
tillitet att anvinda i Baltiska hallen, Baltiska triningshallen, Soderkulla
sporthall, Stapelbdddshallen, samt i Lindingens sporthall. I Baltiska hallen och
Baltiska traningshallen schemaliggs enbart HK Malmés A-lag vilket innebir att
resterande klisterverksamhet tilldelas tider i de 6vriga tre klisterhallarna.

Handbollen har en relativt jimn kénsférdelning. Av de inrapporterade
deltagartillfallen under 2022/2023 utfordes 47 procent av flickor/kvinnor. 84
procent av de inrapporterade deltagartillfillena utférdes av Malmobor, vilket ar
en okning av antalet utférda deltagartillfillen utférda av icke-malmobor

jamfort med tidigare sdsonger.

Innebandy

Under sisongen 2022/2023 fanns det fem foreningar med seriespelande
innebandylag; Malmo Floorball Club (FBC), Malmhaug IBF, Tygelsjo
Innebandyklubb, Oxie Sportklubb (Oxie SK) och IFK Klagshamn. En klar
majoritet av den innebandy som utévas 1 Malmé bedrivs av FBC och
Malmhaug IBF. Av de bokningstimmar med innebandy som verksamhet i
fritidsforvaltningens anlagegningar utfors cirka 57 procent av FBC och cirka 30
procent av Malmhaug IBF under sisongen 2020/2021. Inom FBC bedrivs,
utéver en breddverksamhet, dven en elitverksamhet diar damlaget spelar i
hégsta serien, SSL, och herrlaget i division 1. FBCs elitverksamhet bedrivs 1
sporthallarna pa Stadionomridet, medan majoriteten av féreningens
breddverksamhet finns i 6stra Malmo. Malmhaug IBF:s verksamhet bedrivs i

vistra Malmo samt i Kulladals sporthall i stadens sédra delar.

2020 dndrades fordelningsprinciperna och det dr numera angivet att grupper
som inte deltar i seriesystemet kan tilldelas triningstid. Dessa grupper kan

tilldelas tva timmar per vecka och i forsta hand i stora gymnastiksalar.

Diagram 15: innebandy under ordinarie sdsong

23 Enligt férdelningsprinciperna ska barn och ungdomar upp t.o.m. 15 ar samt personer med

funktionsnedsittning prioriteras mellan kl. 17.00-20.00 pa vardagar.
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Den tilldelningsbara tiden har minskat drastiskt sedan sdsongen 2020/2021.

Detta beror pa att ett flertal av foreningarna har firre lag som spelar i seriespel.
Antal deltagartillfillen har 6kat, vilket kan forklaras med att det skett en

dterhimtning sedan pandemin 2020/2021. Under pandemin stilldes stora delar

av innebandyns trining- och tavlingsverksamhet in. Drygt 33 procent av de

inrapporterade deltagartillfillena utférdes av flickor/kvinnor och 85 procent av

deltagartillfillen utférdes av Malmébor.

Volleyboll
Diagram 16: Volleyboll under ordinarie sasong

120

100

60 /\ —_—
40 /

20

2019/2020  2020/2021  2021/2022  2022/2023

e SOkt tid av foreningar
(timmat/vecka)

Tilldelningsbar tid enligt
FP (timmar/vecka)

e Tilldelad tid
(timmat/vecka)

Deltagartillfillen
flickor/kvinnor (100-tal)

Deltagartillfillen
pojkar/min (100-tal)



51 (76)

Malmo stad

Sex foreningar ansdkte om och tilldelades tider f6r volleyboll 61 sisongen
2022/2023, vilket 4r en minskning med tre féreningar jamfort med tdigare
sasonger. Endast fyra av dessa har rapporterat in deltagartillfillen med
volleybollverksamhet. De tva féreningar som har rapporterat in flest
deltagartillfllen dr Afghanska Ungdomskultur och idrottsférening samt Malmo
Volleybollklubb. Under sisongerna 2021/2022 och 2022/2023 har antalet
deltagartillfillen minskat, vilket indikerar en generell minskning av
volleybollaktivitet i Malmé jamfort med sasongen 2020/2021. En av
anledningarna kan vara att volleybollen i Lund fatt stort genomslag under de
senaste aren med bland annat internationella evenemang. Av samtliga
deltagartillfillen som genomférdes med volleyboll som verksamhet utférdes 89

procent av Malmébor.

Noterbart ér att de minskande antalet foreningar och deltagartillfallen i
kombination med 6kad tilldelningsbar tid tyder pa en nedging i

motionsverksamheten inom volleyboll.
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Fritidsnamndens utomhusanlaggningar

Utomhusanliggningar schemaldggs i en ordinarie sisong (vecka 14 till 44) som
pagar i cirka sju manader samt i en forsiasong (vecka 45 till 13) som pagar i
cirka fem manader. I detta avsnitt redogors forst for statistik kring den
ordinarie sisongen och direfter kring férsisongen. Detta foljs av en
redogorelse av de idrotter som bedrivs av Malmos foreningsliv pa

utomhusplanerna.

Belaggningsgrad for konstgrasplaner i Malmo
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Planernas bokningsgrad riknas fran borjan av april till slutet av oktober, det vill
saga under hela den period som riknas som den ordinarie sisong (vecka 14 till
44). Att fotbollsserierna mitt i denna period har ett uppehall pa flera veckor
paverkar konstgrisplanernas bokningsgrad negativt eftersom nyttjandet
avsevirt minskar under den hir perioden. Detta paverkar dock inte
grisplanernas bokningsgrad da grisplanerna halls stingda i samband med
tavlingsuppehillet. Stingningen av grasplanerna hinger samman med
naturgrasplanernas behov att aterhdmta sig for att kunna halla hela sdsongen.
Grisplanerna stings vecka 40 om inte schemalagda lag har kvarvarande serie-
eller kvalmatcher. Bollfilten kan i stor utstrackning ses som ett komplement till
konstgrisplaner under ordinarie sisong. Det dr fraimst fotbollsskolor och

verksambhet fOr yngre deltagare som bedrivs pd dessa ytor. Bollfalten saknar
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belysning och bevattning vilket medfér att kvalitén pa ytan dr simre. I arets

idrottsrapport redogors endast for konstgrisens beliggningsgrad.”

Vid schemalidggning har det framkommit att tiden mellan 20:00 och 21:30 pa
vardagar har en lag efterfragan, vilket beror pa att en majoritet av
verksamheten édr for barn och ungdomar. Pa de planer dir dven seniorlag

tranar dar darfor bokningsgraden i regel nagot hogre.

Tabell 9: Sokt tid efter underlag utombhus 2022/2023

Underlag Summa av Sokt tid Tilldelad
tid
Bollfilt 153 251
Friidrott 152 85
Konstgris 946 891
Konstgris inomhus 57 68
Naturgris 381 272
Totalsumma 1689 1566

Fotbollsverksamhet bedrivs till storsta del pa konstgris och naturgrisplaner.
Under ordinarie sdsong ir endast fotbollslag fran seniorserie fran division fyra
till allsvenskan samt juniorlag i nationella serier berittigade triningstider pa
naturgrisplaner. Ovriga utomhusidrotter som rugby, cricket och australiensisk
fotboll bedrivs pa bollfilt och da frimst pa Limhamnsfaltet.

Under utomhus férsisong, november till mars, tilldelas triningstider framfor
allt pa utomhuskonstgrasplaner, men dven pa tva konstgrasplaner i
inomhushallar, Kombihallen och Kunskapsporten Arena. Under férsisongen
sker tilldelning av triningstid utomhus pa 7-spelsplaner for alla lag och
grupper, dven for grupper som under den ordinarie sisongen tilldelas
traningstid pa 11-spelsplaner. Detta skapar forutsittningar for ett mer effektivt

nyttjande av planerna. I bade Kombihallen och Kunskapsporten Arena som

2+ Aven hir saknas det objekt sa som Malmé stadions olika konstgrisplaner och Bunkeflo IPs

konstgrisplaner.
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har inomhus konstgris, prioriteras barn- och ungdomsverksamhet i fotboll,

rugby, amerikansk fotboll och frisbee vid schemalidggning av forsisong.

Fritidsndimnden tog i december 2018 beslut om att utoka antalet
konstgrisplaner i Malmo. Sex fullstora planer (11-spel) och tre mindre (7-spel)
kommer anlidggas pa befintliga grusplaner/biytor och samtidigt kommer tolv
befintliga planer kommer att liggas om under de kommande aren. Under 2023
har tva 11-spelsplaner lagts om och en ny 7-spels byggts™. De planerade nya
anlidggningarna dr placerade 1 de stadsdelar dar antalet Malmobor i dldern sju
till tjugofyra dr manga (se bilaga 3). Utvecklingen att dven anlidgga mindre
planer (9- och 7-spels) pa ytor som idag inte anvands dr positiv da dessa ytor
frimst kommer nyttjas av de yngre deltagarna och vilket 6kar antalet
triningstider pa anldggningarna framforallt f6r de aktiva 1 yngre aldrar. Om
samtliga planerade nya planer blir verklighet kommer antalet individer/7-
spelsplan minska till 20327

Diagram 17: Antalet 4-25 dring per 7-spels konstgrds
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Cricket

Under 2022 fanns det atta foreningar som bedrev cricket, tvd av dessa var
registrerade foreningar och sex bidragsberittigade. Till utomhussisongerna,
ordinarie 2023 och forsidsong 2022/2023, ansokte tre féreningar om

25 Mellanhedens IP (11-spels) omlaggning klar januari 2023, Malmé IP (11-spels) omliggning klar augusti
2023 samt nyanliggning Lilla Malmé IP (7-spel) fardigstilld maj 2023.

26 Tabellen redovisar antalet Malmébor i dldersgruppen 4-25 dr per konstgrisplan respektive naturgris-
eller hybridgrasplan 2011 och 2022. Stapeln f6r 2032 redovisar det prognostiserade antalet 4—25-dringar
per plan under férutsittning att de nya konstgrisplaner som ér bestillda hos Serviceférvaltningen blir
fardigstallda. Ovriga planer som finns i planeringen, men som inte ér bestillda, riknas inte in da det inte

ar klart vilken typ av underlag som kan bli aktuell.
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triningstider, Malméhus Cricket Club, Malmé Cricket Club och United Cricket
Club.

Forvaltningen har i dagsliget mojlighet att boka in cricketspel pa cricketplaner
beligna pa Limhamnsfiltet, Lindingen IP och Bulltofta Motion. Sedan 2018 ir
det ocksa mojligt att boka DR Cricket Center for inomhusverksamhet. Avtalet
med DR Cricket Academy omférhandlades under 2023 och foreningarna
kommer fi tillgang till ett utkat antal triningstimmar 1 inomhusanlidggningen
infér kommande siasong 2023/2024.

Diagram 18: Deltagartillfillen med cricket som verksambet 2019-2022
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Under 2022 rapporterades det in 8 054 deltagartillfillen med cricket som
verksambhet vilket dr en 6kning med 54 procent jamfort aret innan. 23 procent
av deltagartillfillena utfordes av flickor/kvinnor. Fran 2019 kan det skonjas ett
okat antal deltagartillfillen utférda av kvinnor samt av personer i ligre aldrar,
vilket 4r linje med det avtal som ér tecknat mellan DR Cricket Academy och
Malmé stad 2018

Fotboll

Under varen 2023 producerade idrottsenheten en fotbollsrapport (Hégborg,
2023) vars syfte var att Oka och férdjupa kunskapen avseende féreningar som
bedriver tivlingsverksamhet inom fotboll. Rapporten kartlade
fotbollsverksamhetens utveckling, 2018 till 2021, {6r att efter utbyggnationen
av anldgeningar ha moijlighet att mita effekten av anliggningsutvecklingen i

férhallande till Malmés demografiutveckling. Kartliggningen utgick ifrin
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Malmo Stads stadsdelsindelning (géllde fram tom. 2013) och presenterade
stadsdelarnas anldggningar, planerad anliggningsutveckling samt aktiva

toreningar och dess medlemsutveckling.

Analysen av inrapporterade deltagartillfillen med fotboll som verksamhet
visade att upptagningsomridena for seriespelande®” fotbollsféreningars
deltagare (4-25 ar) skiljer sig fran de féreningar som endast har motionsfotboll.
Desto hogre inkomst ett omrade har, desto storre dr sannolikheten att
omradets invanare dr 6verrepresenterade vad giller deltagande i en

fotbollstérening som bedriver seriespel.

Medianaldern i en férening som deltar 1 ett seriespel ér tolv ar, men 1
motionsfoéreningarna dr den sjutton ar. Deltagare i motionsfotboll dr alltsa
néagot dldre dn de som deltar i seriespelande féreningar. Motionsforeningarna
har dirmed en hogre medelalder 4n foreningar med tavlingsverksamhet.
Majoriteten av motionsféreningarna spelar fotboll inomhus i sporthallar®
vilket innebir att motionsféreningarna inte konkurrerar om trainingstiderna

utomhus vid schemaldggning.

Sammanstillningen nedan visar den totala utvecklingen av flickor och pojkar
fyra till tjugofem ar som ar verksamma i fotbollsféreningar. Siffrorna f6r 2018—
2022 avser bidragsberittigade medlemmar, det vill sdiga malmobor fyra till
tjugofem ar. Bade antalet flickor och pojkar har 6kat mellan 2018 och 2022.
Viirt att notera ar att andelen pojkarna 6kar konsekvent med cirka 4,5 procent
per ar. Flickor har diremot en mer oregelbunden 6kning. Under 2020 och

2021 6kade andelen flickor med 20 procent men till 2022 ligger 6kningen
endast pa 3 procent (se bilaga 4). Medianaldern hos pojkar ar tretton ar och

hos flickor tio ar.

2 Malmo6 Korpen IF inkluderas 1 grupperingen schemalagda foreningar med
seriespelande lag.

2 Fotboll schemalidggs inte inomhus i tex sporthallar. Féreningarna bokar de
triningstider som finns lediga efter att schemaldggningen av

inomhusanliggningar faststillts.



Diagram 19: Antal deltagare inom fotboll 2018—2022
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Pojkar 6kar generellt med fyra procent i Malmo. Fotbollsrapporten brot ner
statistiken och konstaterade att andelen medlemmar 1 Vistra Innerstaden
minskat under perioden 2018 till 2021. Stadsdelen har himtat sig och uppvisar
en mycket svag uppgang till 2022. Fran 2021 till 2022 kan vi dock konstatera
att bade Rosengird och Kirseberg minskar i antalet deltagande pojkar (se bilaga
4).

Flickornas 6kning idr inte lika jimn som pojkarnas. En anledning till detta ar att
antalet flickor dr i relation till pojkarna mycket firre. Under perioden 2018 till
2022 okar antalet flickor 1 samtliga stadsdelar. I jamférelse 2021 till 2022 ser vi
dock att Centrum, Kirseberg och Rosengird minskar i antalet deltagande
flickor. Detta ligger i linje med pojkarna som tappar i samma omrade (se bilaga
4).

Minskningen i Rosengard kan hirledas till att Rosengard norra idrottsplats
hallits stingd for verksamhet sedan november 2021. Stingningen har medfort
att de berérda féreningarna har tilldelats firre triningstider 4n de dr berittigade
och har deras verksamhet har spridits till flera andra anliggningar. Kirseberg dr
ett omrade med lag aktivitetsgrad oaktad verksamhet, darfor ar tappet
alarmerande. I Kirseberg finns det endast en konstgrisplan vilket medfor att
tre féreningar behéver komprimera hela sina verksamheter under férsasongen.
Detta innebar att foéreningarna i Kirseberg tilldelas firre tider an vad de ar
berittigade utifran bristen pa konstgrasanlaggning. En ny konstgrasplan dr
planerad anliggas pa Dalhems IP under 2024. Den nya konstgriasplanen
kommer medféra att f6reningarna kan tilldelas den traningstid de ér berittigade

samt ha mojlighet att utveckla sina verksamheter.
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Ovriga utomhusidrotter

I Malmé utévas amerikansk fotboll av Limhamn Griffins.
Triningsverksamheten bedrivs pa Histhagens IP under ordinarie sisong, samt
1 Kombihallen under foérsisongen. Foreningen spelar sina matcher pa
Histhagens IP. For 2022 redovisade féreningen kraftig minskning av antalet
deltagartillfillen, 4 409 (2022) jamfért med 14 386 (2021). Andelen
flickor/kvinnor i verksamheten har 6kat till 13 procent (8 procent under 2021)
och si dven andelen Malmébor till 95 procent (68 procent 2021).

Rugby bedrivs i Malmé av Malmé Rugby Club. Under den ordinarie sdsongen
bedriver féreningen huvudsakligen sin traningsverksamhet pa Limhamnsfaltet.
Matcher spelas pa Lindidngens IP Rugbyplan under férutsittning att
matchernas linjering ej paverkar BK Olympics fotbollsmatcher 1 division 1.
Under forsisongen bedrivs foreningens verksamhet i Kombihallen. Aven
Malmo Rugby Club har minskat i antalet deltagartillfillen under 2022 till 4 116
(9 391 under 2021). Andelen flickor/kvinnor dr oférindrat 16 procent. Hela 93

procent av deltagarna dr Malmébor.

Friidrott bedrivs av tva foreningar, Heleneholms IF och Malmé Allminna
Idrottsforening (MAI). MAI bedriver sin verksamhet pa Stadionomradet pa
gamla stadion, kastplanen samt i Atleticum. Heleneholms IF bedriver sin
verksamhet pa Heleneholms IP, Malmé Stadion samt Oxie IP. Foreningen ér
dven i Atleticum och Tingdammskolan under férsisongen. Gemensamt
rapporterade féreningarna in 50 210 deltagartillfillen under 2022 vilket dr en
okning fran 48 287 (2021). Konsfordelningen dr jamn 1 bada foreningarna. 18

procent av deltagartillfillena utfors av icke-Malmébor.

Ovan niamnda idrotter dr de storre som schemaliggs i samband med férsasong
och ordinarie sisong utomhus. Ingen av idrotterna regleras av
tordelningsprinciperna utéver grundprincipen. Nagon statistik for

tilldelningsbar tid kan dirfor ej presenteras.

Fritidsnamndens ishallar

Fritidsférvaltningen schemaldgger och bokar tider i sex ishallar: Kirsebergs
Ishall, Limhamns Ishall, Malmé Isstadion, Malmé Arena trianingshall,
Kockums Fritids ishall och Rosengirds Ishall. I Kockums Fritids Ishall hyr
fritidsforvaltningen tider och stir siledes inte for driften av hallen. For att 1 sa
hog utstrickning som méjligt kunna mota foreningarnas 6nskemal om
triningstider samt for att kunna tillgodose den mingd triningstid som

féreningarna enligt férdelningsprinciperna ska kunna erhilla, sker tilldelningen
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av traningstider 1 ishallarna till stor del dven pa andra tider 4n pad vardagskvillar.
Sett till bokad tid 1 forhallande till ansokt tid anvinds ocksa ishallarna pa ett

mer flexibelt sitt dn fotbollsplanerna och sporthallarna.

Belaggningsgrad for ishallar i Malmo

v
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»

Teckenforklaring

| Beldggningsgrad ishallar
< Kirsebergs ishall - 75%
L 2 @ Rosengirds ishall - 75%
O ‘ & <> Limhamns ishall - 7%
/ @ Malmé Arena winingshall - 84%
",- 1 @ Kockum Fritid - 97%

Ovan presenteras beliggningsgraden for ishall i Malmé under ordinarie sisong
2022/2023 (vecka 35 till 13) 17-22:00. Tyvirr kan vi inte ta fram information
om Malmé isstadions beldggningsgrad pa grund av inldsningsfel.
Belageningsgraden for fritidsforvaltningens ishallar visar en nagot ligre
beliggningsgrad dn vad den egentligen dr. Féreningarna tilldelas 45 till 60
minuters triningspass. Mellan varje triningspass anvinds femton minuter till
isvird/banspolning. Isvird/banspolning mellan triningspassen ir nédvindig
tor att is kvalitén ska uppritthallas. Det innebar att 60 minuter per dag ej gar
att anvinda f6r verksamhet. 75 procent belidggningsgrad innebir att ishallen
har en god beldggningsgrad. Ishockey kraver mer isvard dn konstikning vilket
ar forklaringen till att Malmé Arena Traningshall och Kockums Fritid har
hogre beliggningsgrad.
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Diagram 20: Deltagartillfillen for foreningar som tar del av istider 2022

Malm6 Redhawks

Pantern

Limhamn Hockey

Korpen Malmé Idrottsférening
Malmé Konstakningsklubb

Friluftsfrimjandet Malmé

Skridskoklubben Skrinnaren

Slottsstadens Konstakningsklubb

0 5000 10000 15000 20 000 25 000 30 000 35 000 40 000 45 000

B Man B Kvinna

Ishockeyns olika foreningar star f6r 70 procent av de inrapporterade
deltagartillfillena som inrapporterats med verksamhet som bedrivs pa is-ytor.
Sett till efterfragan pa tid ar det dven Ishockeyn som soker mest sokt tid och
star f6r 67 procent av den ansokta tiden vid schemaldggningen under sisongen
2022/2023.

Ishockey

De tre malméforeningar som har ishockeylag 1 seriespel (Malmo Redhawks, 1K
Pantern och Limhamn Hockey) har alla en stark 6verrepresentation av manliga
utévare. Av ishockeyféreningarnas inrapporterade deltagartillfillen f6r
sasongen 2022/2023 genomfordes 91 procent av pojkar/min, vilket var
samma foérdelning som vid tidigare féreningsidrottsrapporter. Ishockey ar en
som har flest deltagartillfillen som utfors av icke-malmobor. Drygt 50 procent
av de inrapporterade deltagartillfillena 2022/2023 utférdes av Malmébor.

Konstakning

I Malmé finns det tva konstakningsféreningar; Malmé Konstakningsklubb
(MKK) och Slottstadens Konstiakningsklubb (SKK). Cirka 94 procent av
foreningarnas inrapporterade deltagartillfillen utfors av flickor/kvinnor och 80
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procent utférdes av Malmobor. SKK bedriver huvuddelen av sin verksamhet i
Kockums Fritids ishall. MKK, som dr den storre av de tva foreningarna sett till
antalet deltagartillfillen, bedriver sin verksamhet i Malmo Arenas triningshall.
Fritidsférvaltningens tider i Malmo Arenas triningshall tilldelas MKIK, SKIK
samt SK Skrinnaren. Detta innebir att foreningarna kan bedriva sina
verksamheter utan att riskera att en betydande del av triningstiderna avbokas
till forman f6r evenemang eller ishockeymatcher, vilket var fallet nir

foreningarnas verksamheter bedrevs i Malmo isstadion.

Short track

SK Skrinnaren bedriver under sdsongen 2022/2023 sin verksamhet inom Short
track i Malmo Arenas triningshall och Malmé Isstadion. Foreningen har aktiva
pé elitniva men bedriver en férhallandevis liten verksamhet, enbart 608

deltagartillfillen rapporterades in under sisongen 2022/2023. Drygt 80 procent

av dessa var utforda av Malmobor

Fritidsndmndens 6vriga anlaggningar

Fritidsndimnden foérfogar frimst 6ver lokaler och anlidggningar som ir
utformade for de traditionella lagidrotterna det vill siga sporthallar,
gymnastiksalar och idrottsplatser. Nedan sker en redogorelse 6ver de idrotter
som har verksamhet i anldggningar férvaltningen administrerar men inte
schemalagger. Urvalet utgar ifran de idrotter som ingir bland de tio storsta
idrotterna sitt till deltagartillfillen.”

Ridsportsanlaggningar

I Malmé stad finns det fyra ridanlidggningar som dgs av Malmo stad och
upplats av fritidsforvaltningen till respektive ryttarférening. Anliggningarnas
tillsyn, stadning, 16pande drift och underhall ansvarar respektive férening for.
Foreningarna betalar endast f6r méjligheten till privatuppstallning. Enligt avtal
med foreningarna utbetalar forvaltningen arligen ett driftbidrag till fyra rid
foreningar (se tabell nedan). Bidraget bestar av ett grundbidrag som motsvarar

kostnaden f6r en vaktmistare och grundutrustning. I Malmé finns det fem

29 Kampsport gis igenom under rubrik Utblick 2: Kampsport.
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ryttarforeningar.”’ Antal inrapporterade deltagartillfillen for 2022 samt

huvudsaklig verksamhetsplats framgir i tabellen nedan.

Tabell 10: Rid foreningar och ridanléiggningar

Forening Deltagartillfllen Ridanliggning

Orestads Ryttaresillskap 23 174 (23 828) Skogholms ridanliggning
Malmé Ridklubb 37 734 (29 832) Hyllie Bostilles ridanldggning
Klagshamns Ryttarférening 27121 (24 664) Klagshamns ridskoleanliggning
Malmé Civila Ryttarforening 21 488 (21 039) Husie Ridhus

Cirka 95 procent av deltagartillfillena med ridsport som verksamhet utfrdes
av flickor/kvinnor och 80 procent ir hemmahorande i Malmé. Likt ett flertal
andra idrotter genomférs Over hilften 65 procent av deltagartillfillena av
aldersgruppen fyra till femton, vilket ar en liknande aldersstruktur i jaimforelse

med andra idrotter som utovas i Malmo.

Tennis

I Malmé finns det 20 inomhustennisbanor: tio pa Fair Play Stadion, atta pa
Hyllie Sportcenter, samt tva banor som ligger i Kronprinsens kopcentrum.
Ingen av inomhusbanorna bokas via fritidsférvaltningen. Dirutéver
tillhandahaller férvaltningen ytterligare dtta utomhustennisbanor med grus som
underlag: tva pa Limhamns IP och sex pa Hyllie Sportcenter. Bokningen av
banorna pa Limhamns IP skots av Fair Play TK. Under sdsongen 2020
adderades ytterligare fem grusbanor pa Limhamns IP till utbudet. I samband
med att dessa banor anlades har antalet banor pa Histhagens IP minskat med
avsikten att de kvarvarande banorna pa Hasthagen ska bokas genom
Kronprinsens TK. Drift och skétsel av banorna pa Hyllie Sportcenter skéts av
en extern aktér. Utdver grusbanorna dger kommunen dven de tre
utomhusbanorna pa Bulltofta motionscenter, vilka bokas via anliggningens

personal.

30 Ryttarforeningen Sodra Sallerups Ryttarférening har frdn och med Maj 2022
slutat vara en bidragsberéattigad forening och slutat inrapportera deltagartillfallen.
Foreningen utgar darfor fran redogdrelsen men har fortsatt verksamhet.
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Diagram 21: Deltagartillfillen tennis 2015-2022
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Under 2022 har antalet deltagartillfillen minskat med 17 procent jamfort med
aret innan. Likt tidigare ar dr den férening som rapporterat in flest
deltagartillfallen Fair Play TK, f6ljt av Malm6 BTK. Under de senaste aren har
de tva foreningarna tillsammans statt £or ca 90 procent av de deltagartillfillen
som har registrerats. Av deltagartillfillena som rapporterades in f6r 2022

genomfordes 91 procent av malmébor. Drygt 61 procent dr utférda av min.

Simhallar

Foreningslivet kan tilldelas och boka traningstider via fritidsférvaltningen i
foljande utomhusbad: Rosengardsbadet, Segevangsbadet och Lindingsbadet.
Pa motsvarande sitt kan foreningslivet tilldelas och boka triningstider i
toljande inomhussimhallar: Simhallsbadet, Oxievangsbadet, Rosengirdsbadet
och Hylliebadet. Idag upptas stora delar av simhallarna av féreningsverksamhet
och simskolor vilket innebir farre lediga tider for allmanheten. Pa Hylliebadet
ar det endast varmvattenbassingen som ir bokningsbar for féreningar och da
endast foreningsverksamhet for personer med funktionsnedsattning. I
dagsliget bokas varmvattenbassiangen ut till DHR och FIFH pa sirskilt avsatta
tider. P4 sa sitt skapas det utrymme for att dven privatpersoner ska ha

mojlighet att nyttja varmvattenbassangen.

Simkunnigheten i Malmé ar fortsatt lag. Utifran information inhdmtad frin
grundskoleforvaltningen kan cirka 30 procent av barnen i arskurs tva simma
och i arskurs sex dr det cirka 75 procent av barnen som dr simkunniga. Det ar

darfor viktigt att fortsitta satsa pa fler simanldggningar for savil
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simundervisning som for allmdnhetens badméjlighet. Befintliga simhallar
anvinds 1 stor utstrickning av foreningar. Allmédnhetens tillgang till simytor
begrinsas nir forvaltningarnas 6vriga uppdrag prioriteras. Den nya
simanldggningen som planeras for simundervisning dr menad att frigora tid for
allminheten pa Hylliebadet. En utredning av vattenidrotterna planeras att

genomforas under 2024.

Sammanfattning och slutsatser

Idrottslivet i Malmé som fritidsférvaltningen stodjer kinnetecknas av att deras
deltagare har en lag medelalder. Samma tendenser som kan skonjas i Sverige
aterfinns 1 Malmo. Barn- och unga slutar delta i idrottandet vid tidig alder och
det finns fortsatt stora skillnader i1 deltagande utifran kén. Generellt kan det
konstateras att beliggningsgraden i fritidsforvaltningens anldggningar ar god
bortsett frin de anlaggningar som klassificeras som liten gymnastiksal. For att
Oka beldggningsgraden i dessa gymnastiksalar och ge moijlighet f6r
malmoborna att boka enkelt och flexibelt har ett projekt initierats for att

automatisera inpasseringen pa anliggningarna i samband med bokning.

Under 2022 kan det konstateras att idrotterna som fritidsforvaltningen
schemalagger har minskat i berittigad triningstid. Vilket kan indikera att
toreningarna Gverlag har firre antal seriespelande lag. Diremot har antalet
deltagartillfallen 6kat vilket visar att idrotten har en mer omfattande
verksamhet 4n 2021. Det bor noteras att antalet foreningar som ar berattigad
schemalagd tid dr fa till antalet. De allra flesta idrotterna som regleras i
fordelningsprinciperna utgors av tva eller tre foreningar vilket gor

verksamheterna sarbara.

De féreningar som nyttjar fritidsférvaltningens anliaggningar blir ibland
tilldelade mer triningstid 4n vad deras verksamhet enligt
fordelningsprinciperna dr berittigad. Dessa undantag foljer ingen princip och
kan dirfor inte faststillas huruvida detta sker jamlikt, till exempel utifran ett
barnritts- eller tillganglighetsperspektiv. Det innebar att vissa féreningar, och
ibland barn och unga, kan komma att gynnas eller missgynnas av denna
oreglerade hantering. Samtidigt som barn och unga, specifikt tjejer, 6nskar mer
motionsaktiviteter som mojligtvis skulle kunna ta del av dessa onyttjade tider
pa fritidsfoérvaltningens anlidggningar, genom att prioritera motionsverksamhet

som sker i olika organisatoriska former.

Under hosten 2023 kommer en barnrittsanalys genomféras av fritidsnimndens

Fordelningsprinciper med ippethallande. Syftet med analysen ar att utreda hur vil
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forvaltningen integrerat barnrittsperspektivet i fordelningsprinciperna.
Utredningens fokus kommer vara att forsta hur barn och unga paverkas av
fordelningsprinciperna sett till viktiga perspektiv som tillginglighet,
socioekonomisk boendesegregation samt dven analysera skillnaderna mellan
foreningar med tivlingsfokus och utan. Utredningen dr en del av det
forindringsarbete som idrottsenheten genomfor for att forandra
tordelningsprinciperna sa att dven verksamhet som inte ér tivlings- och

prestationsinriktad kan fa mer utrymme pa stadens anliaggningar.

Fortsittningsvis dr barn och ungas socioekonomiska bakgrund en central
péaverkansfaktor i deras deltagande. De med en ligre socioekonomisk bakgrund
ar underrepresenterade i strukturella och instrumentella fritidsaktiviteter i
toreningsverksamheterna. Dessutom finns de strukturerade och instrumentella
aktiviteterna i storre utstrickning i omraden med hogre socioekonomi, vilket
skapar en ojamn férdelning och ojimna forutsattningar i staden. Da

mojligheterna att ta sig till sin aktivitet ocksa ar en troskel for barn och unga.

Inom idrottsrorelsen under ledning Riksidrottsférbundet pagar ett
utvecklingsarbete for att minska segregationen inom idrotten.
Fritidsforvaltningen bor vara behjilpliga vid implantering av de strategier som

idrottsrorelsen tar fram pa en lokal niva.

For att minska det ojdmlika deltagandet i instrumentella fritidsaktiviteter skulle
fritidsforvaltningen kunna bli mer effektiva i sitt stéd till aktorer som ér sociala
entreprendrer. En sidan aktor dr Skolidrottsféreningarna (Skol-IF).”" Det pagar
ett arbete tillsammans med en mastersstudent fran idrottsvetenskapliga
institutionen som syftar till att genomlysa hur férvaltningen pa ett effektivare

satt kan stodja Skol-IF och pa sitt det sociala entreprenorskapet.

Framtida utredningar

- Idrottsrapporten foreslar att kartlagga foéreningsaktivitet pa
stadens bad och simanliggningar for att f6lja vilken effekt en

ny simanlaggning har f6r simidrottsféreningarna.

- Kartliggning av inomhusidrotter for att se vilka skillnader det

finns inom och mellan de idrotter som bedrivs och

31 Skol-IF finns i anslutning till skolan och aktiviteterna sker utanfor lektionstid pa exempelvis raster,
efter skoldagens slut eller pa helger. De drivs av barn och ungdomar med hjilp av ett vuxenstdd. Syftet
med Skol-IF ir att 6ka barn och ungas f6rmagor att delta i f6reningsliv och att ge alla barn och ungdomar
mojlighet till en enkel, rolig och billig fysisk aktivitet.
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schemalaggs 1 fritidsférvaltningens anliggningar. Attraherar de

olika idrotterna samma malgrupp eller finns det skillnader?
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Bilagor

Bilaga 1: Sammanstallning av
kontrollrapporter 2022

Sammanstillning Norra Stadion  Stadion Soédra Vistra Yttre Ostra Totalt
2022 ) 2

Antal debiterade 32 3 80 12 3 110 1 241
kontroller

Ej debiterade 4 0 1 1 0 3 0 9
Antal ritt kund, 165 923 8310 2693 24 838 2675 15628
med ratt

verksamhet

Totalt 2022 201 926 8391 2706 27 951 2676 15878
Totalt 2021 5 382 7088 3606 8 199 2

Fardndring 2021— 196 544 1303 2900 19 752 2674

2022

Sammanstillningen ovan visar antal debiterade fontroller vilket innebir antal
kontroller dir bokad tid ej anvints pd korrekt sitt av bokad kund/forening.
Dessa kontrolltillfallen har kund/f6rening debiterats enligt ordningsavgifter i
Fritidsndamndens Prislista. Ef debiterad innefattar de kontroller som gjorts dar
kontrollmaterialet dr ofullstindigt vilket medf6r att det ej varit mojligt att
debitera kund/forening. Antal ritt kund, med ritt verksambet avser samtliga
kontroller som gjorts dir ritt kund har varit pa plats och utfért den verksamhet

som ar inbokad.
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Bilaga 1: Samband mellan hushall med e;

lag ekonomisk standard och

overrep resentation
o Korrelation mellan ekonomisk standard och
0
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Andel hushall ej lag inkomststandard

Dataunderlag fran 2022. Korrelationskoefficient med virdet 0,7, vilket visar ett

starkt samband.
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Bilaga 2: Aktivitetsgrad 2018-2023 —

uppdelat pa kon
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Bilaga 3: Utveckling av
konstgrasanlaggningar

Karta som visar var samtliga konstgrisplaner ir placerade bade befintliga, de
som planeras att liggas och samt nyanldggning.

3x3 dr en mindre konstgrisytan med sarg. Denna limpar sig bist for aktiva i de
yngsta aldrarna och kommer ej vara bokningsbara. Placeras pa anlidggningar.

Rutménstret 1 gront visar antalet Malmébor i dldern sju till tjugofyra per
500x500 meter.
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Bilaga 4: Utvecklingen av antalet flickor
och pojkar,4-25 ar, inom fotboll mellan
aren 2018 till 2022.

Antal deltagare flickor 4-25 ar
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Antal deltagare pojkar 4-25 ar
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Totalt Flickor Pojkar Totalt % perar Flickor % perar  Pojkar % per ar

2018 9431 1707 7724

2019 9994 1876 8118 6,0% 9,9% 5,1%
2020 10736 2294 8442 7,4% 22,3% 4,0%
2021 11527 2695 8832 7,4% 17,5% 4,6%
2022 11998 2777 9221 4,1% 3,0% 4,4%




Bilaga 5: FOorandringen av antalet unika
deltagare redovisade utifran Malmé Stads
stadsdelar

Forandring i antalet unika deltagare samt procentuell férandring av

pojkar inom fotboll utifrin Malmo Stads stadsdelar.

Forandring antal

Procentuell férandring

Stadsomrade pojkar 2018-2022 pojkar 2018-2022
Centrum 177 32%
Fosie 222 32%
Husie 286 41%
Hyllie 248 28%
Kirseberg 5 1%
Limhamn-Bunkeflo 454 23%
Oxie 170 42%
Rosengard 79 10%
Sodra Innerstaden 79 19%
Vastra Innerstaden -2 0%

Férandring antal

Procentuell forandring

Stadsomrade pojkar 2021-2022 pojkar 2021-2022
Centrum 63 9%
Fosie -5 0%
Husie 150 18%
Hyllie 42 4%
Kirseberg -42 -11%
Limhamn-Bunkeflo 265 12%
Oxie 90 19%
Rosengard -18 -2%
Sodra Innerstaden 12 2%
Vastra Innerstaden 53 10%
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Forandring i antalet unika deltagare samt procentuell férandring av

flickor inom fotboll utifrAn Malmé6 Stads stadsdelar.

Forandring antal

Procentuell férandring flickor

Stadsdel flickor 2018-2022 2018-2022

Centrum 106 72%
Fosie 129 102%
Husie 144 100%
Hyllie 134 92%
Kirseberg 22 26%
Limhamn-Bunkeflo 286 46%
Oxie 73 81%
Rosengard 49 33%
Sdodra Innerstaden 80 113%
Vastra Innerstaden 75 58%

Forandring antal

Procentuell férandring flickor

Stadsdel flickor 2021-2022 2021-2022
Centrum -3 -1%
Fosie 30 13%
Husie 32 13%
Hyllie 16 6%
Kirseberg -12 -10%
Limhamn-Bunkeflo 60 7%
Oxie 33 25%
Rosengard -64 -24%
Sodra Innerstaden 13 9%
Vastra Innerstaden 5 3%
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