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Svar pa remiss till fritidsférvaltningen ,\\\4/
— Angdende tankarna pd att hoja bidragsaldern fran

&= VAXTVARKET
4 ar till 7 ar inom fritidsforvaltningen

Att hora att bidragsaldern ér pa forslag att hojas fran 4 ar till 7 ar ar en chock
for oss som jobbar med barn. Barns fritidsintressen ar jatteviktiga; bollsporter,
dans, skridskor etc. Detta dr saker man oftast startar iom man borjar skolan.
Innan dess édr det vanligtvis forskola och prefab-lekplats. Men om man bara
satsar pa barn fran 7 ars alder och uppat fran fritidsforvaltningens sida, sa
missar man en stor del av barns behov som vi och andra foreningar med hjalp av
bidraget kan erbjuda barnfamiljer i Malmo.

Bidraget anvands till fri lek och fritt skapande

Vaxtvarket driver bla Guldéangens bygglek och Naturmolnets grannskapstradgard. Vi
ar inte en idrottsforening med organiserade traningstillfdllen, vi 4r en mojliggorare
for fri lek och fritt skapande. For att kunna stoppa hdnderna i jorden, leta maskar,
vattna blommor, snickra och mala. For att lekbygga ett stall och leka héast i det. Dar
ledarnas roll inte ar att styra leken utan att moéjliggéra den. Bidraget som vi far for
barn fran 4 ars alder ar avgorande for oss om vi ska kunna erbjuda alla barn i Malmo
tillgang till dkta fri lek i en trygg miljo. Nagot som forskarna ar rorande 6verens om &ar
oerhort viktigt for barn och deras positiva utveckling:

Utvecklingspsykologiska aspekter av den fria leken

Inom forskningen sa talar man om barns kultur kontra barnkultur, dar barnkultur ar
kultur som oftast vi vuxna skapar, som konsumeras av barn. Med barns kultur
menar man det som barnen sjdlva skapar nar de far dgna sig at fri lek och skapande,
fri frdn vuxnas instruktioner och tillsdgelser. Det ar hér de lar sig de sociala
spelreglerna och det ar har som positiva monster grundlaggs i barnets utveckling.

I 4-arsdldern lamnar barnet det omedelbara beroendet av den vuxne. Vagen mot en
O0kad autonomi och sjalvstandighet utvecklas via den fria leken under perioden
mellan just dldrarna 4 och 7. Da 1aggs ocksa plattformen till att ta sig fram och vara
bekvam att gd in i for barnet ovana situationer i framtiden. Barnet ska lara sig
empati, sociala regler, kreativitet etc — allt det som den som vuxen kommer att
behdva for att fungera i vart samhalle. (Hanvisning till Krister Svensson, f.d
ordforande i IPA- International Play Association samt universitetsadjunkt i pedagogik)

Artiklar som stodjer detta ar foljande:
(Jag har i texten markerat med overstrykning viktiga bitar:) (och kommenterat.)
B THE_ POWER_OF_PLAY_A_Research_Summary_on.pdf


https://drive.google.com/file/d/17njKntt-4TUtdmihfDgiTByDvvp8pmWp/view?usp=sharing

Genom fri lek och fritt skapande kan barnen pd Guldangens bygglek och
Naturmolnet, inom trygga ramar, fa utmana sig sjalva, bade socialt, motoriskt, fysiskt
och mentalt, pa det satt som de sjdlva véljer.

En del av den fria leken dr “rough and tumble”. Svenskan saknar adekvat
oversattning, den brukar bendmnas som braklek men rough and tumble kdnns mer
talande. Forskning kring att barns “rough and tumble” lekar har visat att det ar
genom just denna typ av lekar som som barn lar sig empati ( for kélla se exempelvis
Penny Wilsons Ted talk, mer om henne hirunder). Denna del av barns kultur skiljer
sig fran den mer programmerade och malstyrda verksamheten som barn moter i
bland annat forskolan.

Vad blir konsekvenserna for barn som berdvas mojligheterna till fri lek? Det finns
spannande forskning gjord av Dr Stuart Brown. Han forskade pa fangar i
amerikanska fangelser som var démda for valdsbrott och tittade pa hur deras
barndom hade sett ut vad géllde fri lek, och fann ett samband. Man gar sa langt som
att kalla det for att de som barn hade varit “play-deprived”.

Vad galler fri lek och vikten av det sd kan jag ocksa hanvisa till Youtubes “Ted Talk”
och andra foreldsningar pa natet med Penny Wilson. Penny Wilson &r ledande inom
Adventure Play (bygglek) i Storbritannien. Hon har ocksa forfattat “Playworker
Primer” som ar en bibel for oss som jobbar som “playworkers” har i Malmo. I
Storbritannien finns det en hel utbildning for det, och det ar inte fritidspedagog eller
forskolepedagog man blir utan “lekarbetare”.

Behover ni mer forskning pa d&mnet sa hor gdrna av er, det finns massor! Vi kan ocksa
garna ha samtal kring vad det innebar med den fria leken, dlderskategorier och dess
inverkan pa barnets utveckling till en lycklig och véalfungerande
samhallsmedborgare.

I denna artikel har jag markerat viktiga delar och kommenterat:
B Developing life_skills_through_play.pdf

Integration, sprakutveckling och kostnadsfria aktiviteter

Bidrag fran fritidsférvaltningen gor att vi kan ha gratis aktiviteter pa loven for alla
barn i Malmo oavsett vilken socioekonomisk status som deras fordldrar har. Vi vill
hédvda att det dessutom &r en integrationsfraga; Manga av barnen som besoker oss
har annan etnisk bakgrund, flera av dem kdmpar med spraket. Att f4 utmanas i
svenska spraket i en trygg miljo dar man leker med jamnariga och lar sig nya ord och
meningar genom den fria leken ar jatteviktig for oss som samhadille. Att spraket ar en
vattendelare i dagens samhalle dr vi nog 6verens om — har du inte spraket, hur ska
du kunna fa ett jobb? Barns sprakutveckling paborjas redan i fosterstadiet och utgor
en dynamiskt process genom hela livet. For sma barn sker spradkutvecklingen i hog
grad genom vardaglig interaktion med barn och vuxna i narheten. Leken utgor en
arena dar spraket ar nyckeln till 6msesidighet, kommunikation och forstaelse.


https://drive.google.com/file/d/1r1GckaxpUvVPI81X1TfrvsE3AcjJ5M0Y/view?usp=sharing

CTC (Communities that Care)

CTC ar ett vetenskapligt grundat system som gar i linje med Malmoékommissionens
rekommendationer for en socialt hallbar stad. Arbetet gar ut pa att skapa goda och
trygga uppvaxtvillkor for barn och unga. Beslut om att arbeta med CTC fattades av
kommunstyrelsen den 3 maj 2017. Inférandet av CTC involverar de flesta av Malmo
stads forvaltningar i bred samverkan med boende och verksamma i respektive
lokalomrade. Enligt ett nytt beslut i kommunstyrelsen omfattas hela Malmo av CTC
frédn 2021.

Att inom samma kommun & ena sidan klubba igenom en handlingsplan for att 6ka
skyddsfaktorer och minska riskfaktorer for Malmos barn, for att sedan med andra
handen ta bort ideella foreningars mojlighet att vara med och skapa maojligheter for
Malmos barn under 7 ar ar minst sagt kontraproduktivt.

CTC tar i sina handlingsplaner upp just smabarnsaldern som viktig fér framtida
utveckling och hur man kan férebygga att dessa barn borjar roka, dricka, samt
anvander eller har tillgdng till vapen. Det arbetet borjar i forskoledldern!

Kommunfullméaktige HAR alltsa klubbat igenom att CTC ska vara gillande i Malmaos
alla stadsdelar, da torde véal dven fritidsforvaltningen inga i det arbetet? Vaxtvarket
som forening ar knutet till CTC och ar del i deras utvecklingsarbete. Vaxtvarkets
barnaktiviteter har fokus pa bygglek, fritt skapande och odling. Vart arbete riktar sig
mot barn i alla aldrar, och om vi inte kan fa bidrag for barn under 7 ar sa riskerar
denna grupp av barn bli diskriminerade i det arbetet som vi gor vad galler starkandet
av barnets sjalvstandighet och kreativitet via den fria leken.

For vidare lasning:

CTC Handlingsplan Omrade E 2021-2031

Version 1.0

Gar att hitta pa: https://malmo.se/Communities-That-Care-CTC/CTC-omraden.html

Barnkonventionen

Vi vill ocksa hanvisa till Barnrattskommitténs allmédnna kommentar nr 17 (2013) om
barnets ratt till vila, fritid, lek och rekreation samt till det kulturella och konstnarliga
livet. Spontan lek, dvs fri lek anses lika viktig som strukturerad lek. (Hela kommentar
2, men framforallt det markerade i texten hiar under:

“2. Efter att ha granskat hur barns rdttigheter enligt konventionen har genomforts dar
kommittén emellertid bekymrad éover vilket ringa erkdnnande staterna ger
rdttigheterna i artikel 31. Att dessa rdttigheter inte ses som betydelsefulla i barns liv
medfor att man inte gor tillrdckliga investeringar, att skyddslagstiftning dar svag eller
obefintlig, och att barn dr osynliga i nationell och lokal planering. Ddr det gors
investeringar dr det oftast i form av strukturerade och organiserade aktiviteter, men det
dr lika viktigt att skapa tid och utrymme for barn att dgna sig dt spontan lek, rekreation
och kreativitet, samt att frdmja samhdllsattityder som stédjer och uppmuntrar sddan


https://malmo.se/Communities-That-Care-CTC/CTC-omraden.html

aktivitet.” (sid: 2 i Barnets ratt till vila, fritid, lek och rekreation samt till det
kulturella och konstnérliga livet (art. 31))

Vi menar darfor att om vi fortsatter att ta bort bidrag for barn under skoldldern sa
kommer fritidsforvaltningen att delta i en samhaéllsutveckling som motsédger hela
barnkonventionen, dd man bortser fran viktiga punkter kring barns utveckling under
viktiga ar.

Barnkonventionen ar lagstadgad i Sverige sedan 2020. Barnkonventionen och
kommentaren frdn Barnrattskommiteén hénvisar till barn alder 0-18 &r, inte 7-18 ar.

Forslag framat

Slutligen vill vi gdrna tilldgga att vi gdrna hade sett att anslagen fran
fritidsforvaltningen hade delats upp i “tva delar”. En del som handlar om
fritidsaktiviteter som dr av mer organiserad struktur, som bollsporter tex, som dagens
regler till stor del &r utformade fradn. En del som handhar foreningar som var dar
reglerna behover utformas for att passa aktiviteter med en annan struktur. En sddan
uppdelning skulle innebdra att fritidsforvaltningen hamnar i framkant vad gdller det
kommunala arbetet med att inkorporera den lagstadgade barnkonventionen i sitt
arbete.

Vi tycker att nuvarande system &r diskriminerande for sma ideella féreningar som
forsoker jobba med det som ar allas vart gemensamma fokus: Barn.

Sammanfattning:
- Barnkonventionen galler for barn 0-18, inte 7-18
- Barnkonventionen gor gallande att man garna gor investeringar i strukturerad
lek, men att det ska ocksa goras investeringar for att frimja barns majlighet till
fri lek. Igen: barn ar barn innan dven fore 7 ars alder.
- CTC som ar arbetsmodellen som Malmo stad har atagit sig att arbeta utifran
gor gallande att det giller &ven barn fran aldern 0-3 och sedan uppat.
Barn paborjar resan mot autonomi vid 4 ars alder, inte vid 7.
Barnkultur dvs bollsporter, dans etc ar viktigt, men barns kultur: dvs den fria
leken och skapandet ar exakt lika viktigt for att barn ska ha en hilsosam
utveckling och bli fungerande vuxna individer.
- Barns sprakutveckling borjar redan langt innan 4 ars alder och lek ar en viktig
del av inldrningsprocessen och ddrmed ocksa for barnets utveckling.

vl

Vanliga halsningar,
Liza Olander Wihlney

For Vaxtvarket Malmo Ideell forenings rakning.


https://www.barnombudsmannen.se/globalassets/dokument/barnkonventionen/allmanna-kommentarer/allman-kommentar-nr-17.pdf
https://www.barnombudsmannen.se/globalassets/dokument/barnkonventionen/allmanna-kommentarer/allman-kommentar-nr-17.pdf

Se Penny Wilson forelasa efter 1.25 i videon har:
© Leken Forst! Planering och gestaltning av barns utemiljoer. Dag 1 torsdag 8 sept...
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