Namndinitiativ

Stark barns fysiska och psykiska hdlsa genom tidiga insatser och utokad
samverkan

Folkhilsomyndighetens kartliggning fran 2024 visar att allt f6r manga barn under sex ar har
hilsoutmaningar, exempelvis 6vervikt, astma och karies. Samtidigt ar kunskapsliget om sma
barns hilsa i Sverige bristfilligt och svartillgdngligt, sarskilt nir det giller den psykiska hilsan.
Problemen mirks redan i férskolan, som dr en central kontaktyta for att tidigt uppticka ohalsa
och social problematik.

Mycket gors redan i forskolorna, men det saknas i dag ett tydligt uppdrag att systematiskt félja
upp barns hilsa. Detta innebir att manga barn med behov av st6d inte uppmirksammas forrin i
grundskolan. For att vinda utvecklingen beh6ver Malmo ta ett helhetsgrepp om barns hilsa dar
skola, férskola, socialtjianst, vard och féreningsliv samverkar for att stirka vilmaendet och
sakerstilla att barn tidigt far rétt stod.

Foérskolan behover utveckla en nirmare samverkan med barnavardscentraler, familjecentraler,
socialtjanst och regionen. Tillsammans kan vi arbeta for att tidigt ge stod till barn som riskerar
psykisk eller fysisk ohilsa, exempelvis 6vervikt eller normbrytande beteenden, som i méanga fall
grundlidggs redan i forskolealdern.

Moderaterna vill dirfor se 6ver mojligheten att inrétta en sirskild barnhalsofunktion inom
torskolan, i ndra samarbete med regionala funktioner och elevhilsan. Denna funktion ska bidra
till att barn med behov av stéd uppticks tidigare och far snabbare tillgang till adekvata insatser.

Vi foreslar darfor att Forskolenamnden beslutar:

1. att ge forskoleforvaltningen i uppdrag att utreda férutsittningarna for hur en
barnhilsofunktion inom férskolan kan inrittas

2. att ge forskoleférvaltningen 1 uppdrag att aterkomma med forslag pa hur samverkan
mellan forskola, socialtjdnst, BVC och regionen kan utvecklas, i syfte att tidigt uppticka
och forebygga ohilsa hos barn
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