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Sammanfattning 
Ett Malmöinitiativ om bättre mat i förskolan har inkommit till 
förskolenämnden. Förslagsställaren vill med detta initiativ att maten i förskolan ska bli 
bättre, bland annat genom att servera mindre ultraprocessade produkter. 
 
Förskoleförvaltningen delar initiativtagarens uppfattning om att kost och rörelse är 
avgörande faktorer för barns hälsa och välbefinnande och anser att det är positivt med 
en minskning av ultraprocessade livsmedel i verksamheten. Malmö stad arbetar aktivt 
med att säkerställa att maten som serveras i stadens verksamheter är näringsriktig, 
varierad och baserad på aktuella rekommendationer från Livsmedelsverket. 
Förskolenämnden finner dock att det i dagsläget inte finns något behov av att, utöver 
förvaltningens måltidspolicy, som tar hänsyn till yngre barns närings- och energibehov, 
anta ytterligare åtgärder inom nämndens verksamhet. 
 
Förskoleförvaltningen föreslår förskolenämnden att anse Malmöinitiativet besvarat. 

Förslag till beslut 
1. Förskolenämnden godkänner förvaltningens förslag till yttrande. 

2. Förskolenämnden anser Malmöinitiativet – Bättre mat i förskolan besvarat.  

Beslutsunderlag 
• Malmöinitiativet - Bättre mat i förskolan  

• G-Tjänsteskrivelse Förskolenämnden 250827 Malmöinitiativet - Bättre mat i 
förskolan 

• Förslag till yttrande över Malmöinitiativet - Bättre mat i förskolan 

Beslutsplanering 
Ordförandeberedning FSKN 2025-08-18 
Förskolenämnden 2025-08-27 



2 (2) 

Beslutet skickas till 
Stadskontoret 

Ärendet 
Se yttrande. 

Ansvariga 
Linda Berg  Utbildningschef 
Serene Rosberg  Förvaltningschef 
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