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Sammanfattning

Lag och forordning anger vilka behov riksnormen ska tillgodose och med vilket belopp.
Beloppen for riksnormen beslutas enligt nuvarande ordning av regeringen infor varje
nytt kalenderar och giller som miniminiva for de behov som riksnormen ska tillgodose.

Regeringen har den 13 november 2025 fattat beslut om belopp for riksnorm 2026.
Enligt regeringens pressmeddelande har samtliga delposter i riksnormen riknats upp
med 0,7 procent for ar 2026.

Vid forvaltningens jamforelse av beloppen avseende personliga kostnader 1 riksnorm
2026 med riksnorm 2025 framkommer att beloppen riknats upp med belopp som
motsvarar en 6kning pa mellan 0,7 och 1,0 procent. Posterna f6r gemensamma
hushallskostnader har enligt forvaltningens jamforelse riknas upp med mellan 0,7 och
1,1 procent jamfort med 2025.

Utover vad som anges i lag och férordning bedomer arbetsmarknads- och
socialforvaltningen att det finns behov att faststilla hur riksnormen ska férdelas pa de
olika behovsposterna inom normen i syfte att sikerstalla likabehandling nir
kommuninvanare anséker om ekonomiskt bistind och bistaind endast beviljas till del av
riksnormen, till exempel enbart livsmedel eller sa kallad fickpengsnorm. Fordelningen
av riksnormen pa de olika behovsposterna ir ocksa ett underlag vid enklare
hushéllsekonomisk radgivning till de Malmobor som anséker om ekonomiskt bistand.

Forslag till beslut

1. Arbetsmarknads- och socialnimnden beslutar om férdelning av riksnorm 2026 pa de
olika behovsposterna i enlighet med forslag 1 bilaga 1.

2. Arbetsmarknads- och socialnimnden justerar paragrafen omedelbart.
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Arbetsmarknads- och socialnimndens arbetsutskott 2025-12-04
Arbetsmarknads- och socialnimnden 2025-12-18

Arendets aktualisering

Regeringen har den 13 november 2025 fattat beslut om belopp for riksnorm 2026.
Riksnormen for ensamstaende blir 5 220 kr per manad och f6r sammanboende 8 510 kr
per manad.

Regeringen beskriver 1 sitt pressmeddelande att beslutet grundar sig pa en samlad
bedémning av behovet av upprikning baserat pa det underlag som regeringen mottar
fran Konsumentverket tillsammans med prognosen for konsumentprisindex (KPI) for
innevarande ar.!

Aktuella belopp f6r riksnorm framkommer i 12 kap. 2 § socialtjinstférordningen?® och
publiceras dven av Socialstyrelsen, se bilaga 2. Faststillda belopp avser dels personliga
kostnader f6r ensamstiende, sambor samt for barn och unga i aldrarna 0, 1-2 ar, 3 ar,
4-6 ar, 7-10 ar, 11-14 ar, 15-18 ar samt 19-20 ar, dels gemensamma hushallskostnader
baserat pa hur manga personer som ingar i hushallet.

For barn och unga i aldersgrupper mellan O till 20 ar uppgar hojningen till mellan 20
och 40 kr per manad, for ensamstaende vuxen till 30 kr och f6r sammanboende till 50
kr per manad. I foérhallande till riksnorm 2025 motsvarar upprakningen f6r hushall med
en ensamstdende vuxen 0,8 procent och f6r hushall med tva sammanboende vuxna till
0,7 procent.

Om riksnorm i lag och forordning samt aviserad forandring
Riksnormen inom forsérjningsstodet regleras 1 socialtjanstlagen (2025:400) och
socialtjanstférordningen (2025:468).

112 kap. 7 § socialtjinstlagen preciseras vilka kostnader som f6rsorjningsstodet
omfattar.

! Riksnorm for 2026 faststilld - Regeringen.se (13 november 2025)
2 Socialtjanstforordning (2025:468) | Sveriges riksdag


https://www.regeringen.se/artiklar/2025/11/riksnorm-for-2026-faststalld/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstforordning-2025468_sfs-2025-468/#K12

30

e Riksnormen omfattar skiliga kostnader for livsmedel, kldder och skor, lek och
fritid, f6rbrukningsvaror, hilsa och hygien samt dagstidning och telefon. Enligt
information fran Socialstyrelsen (bilaga 2) medriknas aven barn- och
ungdomsforsikring som en individuell utgiftspost for de barn som ingar i
hushallet.

e Paragrafen anger dven att forsorjningsstodet omfattar skiliga kostnader for
boende, hushallsel, arbetsresor, hemforsikring samt medlemskap i fackférening
och arbetsloshetskassa men dessa ir ej reglerad i norm utan ska berdknas utifran
faktiska kostnader sa linge de ér att beakta som skiliga.’

112 kap. 2 § socialtjanstférordningen (SoF) precisera med vilket belopp riksnormen ska
beriknas. Beloppen, som avser personliga kostnader respektive gemensamma
hushallskostnader, grundas enligt 12 kap. 1 § (SoF) pa Konsumentverkets senaste pris-
och konsumtionsundersékningar och delas upp pa olika hushallstyper och
aldersintervall.*

Under hosten 2025 har det inforts ett Fritidskort f6r barn och ungdomar som dr mellan
8 och 16 ar. Vardnadshavare far genom Fritidskortet 500 kr till varje barn per ar som
kan anvindas till att betala barnens fritidsaktiviteter. I familjer som fick bostadsbidrag
det foregaende aret far varje barn 2000 kr per ar.> Enligt 12 kap. 7a § SoL fir beslut om
fritidskort inte paverka berikningen av férsérjningsstod.®

Regeringen och Sverigedemokraterna har sedan tidigare kommunicerat att de foreslar
att modernisera och strama at riksnormen. Genom férslaget ska riksnormen bittre
spegla dagens konsumtionsmonster och skapa 6kad rittvisa mellan olika hushall. Enligt
kommuniceringen innebir det for de flesta en sinkning av f6rsorjningsstodet. Ny
riksnorm foreslas trida i kraft 1 januari 2027. Moderniseringen och atstramningen av
riksnormen ar en del av det sa kallade bidragstaket som ocksa foreslas omfatta
begrinsningar for familjer med fyra barn eller fler. Begrinsningar for storre familjer
foreslas fasas in 2027.7

I utredningen Stirkta drivkrafier och mdijligheter for bistandsmottagare SOU 2025:15) limnas
forslag om att riksnormen framéver ska berdknas pa grundval av ett referensvirde for
riksnormen 2024. Utredningen bedomer ocksa att beloppen for de kostnadsposter som
ingar i riksnormen boér redovisas, vilket bér kunna goras i samband med att
Socialstyrelsen publicerar beloppen for riksnormens personliga och gemensamma
hushallskostnader.

Vid beslut enligt utredningens foérslag och bedémning bedémer arbetsmarknads- och
socialforvaltningen att det dirmed ej kommer vara aktuellt med beslut fran
arbetsmarknads- och socialnimnden om fordelning av riksnorm fran och med ar 2027.

3 Socialtjinstlag (2025:400) | Sveriges riksdag
4 Socialtjinstférordning (2025:468) | Sveriges riksda:

5 Fritidskortet for dig som forilder eller virdnadshavare
6 Socialtjinstlag (2025:400) | Sveriges riksda

7 En reform for att bryta bidragsberoendet och stirka Sverige - Regeringen.se (17 september 2025)



https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstlag-2025400_sfs-2025-400/#K12
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstforordning-2025468_sfs-2025-468/#K12
https://fritidskortet.se/foralder/information
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstlag-2025400_sfs-2025-400/#K12
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2025/09/en-reform-for-att-bryta-bidragsberoendet-och-starka-sverige/
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Konsumentverkets berakningar

Konsumentverket har den 18 november 2025 presenterat berikningar avseende
hushallskostnader 2026, se bilaga 3. Berakningarna visar hur mycket pengar ett hushall
kan behova ligga pa mat och andra utgifter. Kostnaderna bygger pa uppskattningar f6r
ett hushall i en lagenhet.

Konsumentverket har infér 2026 gjort justeringar som har stor paverkan pa
berikningarna f6r mat dir kostnaderna 2026 dr berdknade till en betydligt ldgre nivd dn
2025. For personer i alder 18 till 75 ar ridknas kostnaderna for mat ner med mellan 26
och 33 procent jamfort med berdkningarna avseende 2025. Konsumentverket har i de
nya berikningarna tagit hiansyn till

- de senaste nordiska niringsrekommendationerna samt Livsmedelsverkets
uppdaterade kostrad som publicerats 2025,

- ny metod for prismatning av livsmedel dér erbjudande och rabatter beaktas
samt

- forvintad effekt av minskad matmoms fran den 1 april 2026.

Inom ramen for utredningen S7irkta drivkrafter och mijligheter for bistandsmottagare (SOU
2025:15) har en moderniserad riksnorm utretts. Utredningen har gjort berakningar och
bedémningar kring riksnormens storlek i férhallande till Konsumentverkets
berikningar. Mot bakgrund av det genomarbetade materialet i utredningen har
forvaltningen 1 vissa avseende viktat om férhéllandena mellan de olika utgiftsposterna i
normen i det forslag som presenteras i bilaga 1.

Forvaltningens 6vervagande avseende fordelning av riksnormens poster

Arbetsmarknads- och socialférvaltningen har i framtagandet av féreliggande forslag
(bilagal) beaktat faststillda belopp 1 12 kap. 2 § socialtjanstférordningen och den
information som Socialstyrelsen publicerat om riksnorm 2026. Dirutéver har
Konsumentverkets information om hushallskostnader 20206, tillsammans med de
genomarbetade berikningar och beddmningar som gjorts 1 utredningen Stirkta
drivkrafter och mijligheter for bistandsmottagare (SOU 2025:5) kring riksnormens olika
behovsposter, utgjort ett viktigt underlag.

Arbetsmarknads- och socialférvaltningen har i framtagandet av féreliggande forslag
viktat om foérhéllandet mellan olika poster f6r barn och unga samt for ensamstaende
och sammanboende vuxna.

En rak upprikning om 0,7 procent infér 2026 utifrin den av arbetsmarknads- och
socialnimnden faststillda fordelningen av riksnorm 2025 hade exempelvis inneburit att
posten for livsmedel f6r barn i aldersspannen O till 6 ar i hégre utstrickning hade
6verstigit Konsumentverkets nya beriknade kostnader f6r mat samtidigt som posten
for klader och skor hade varit vasentligt under Konsumentverkets berikningar.

For barn och unga i alder 7 till 20 4r har det diremot bedomts finnas skal att rikna upp
livsmedel med ett hégre belopp och i stillet rikna ner posten for fritid och lek som

annars visentligt hade overstigit Konsumentverkets berdkningar avseende kostnader for
tritid och lek.
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Aven for vuxna, i synnerhet sammanboende vuxna, har posten for livsmedel riknats
upp och posten for fritid och lek riknats ner. Den sa kallade fickpengsnormen, som
tillimpas vid boende dir aven mat ingar, har dock 1 avvaktan pa ny moderniserad
riksnorm fran och med ar 2027 riknas upp med aviserade 0,7 procent.

I bilaga 4 framkommer med vilket belopp respektive post avseende personliga
kostnader i riksnormen foreslas riknas upp infér 2020, se tabell 1. I tabell 2 dr det
mojligt att utldsa i vilken utstrickning foreslagen férdelning uppskattas motsvara
Konsumentverkets beridkning av kostnaderna samt dven i forhallande till de
berikningsgrunder som lidggs fram som forslag i utredningen om Szirkta drivkrafter och
mdjligheter for bistandsmottagare (SOU 2025:5).

Arbetsmarknads- och socialférvaltningen foreslar omedelbar justering av beslut for att
mojliggora att korrekta belopp finns tillgidngliga 1 verksamhetssystemet infér den 1
januari 2026.

Ansvariga

Madeleine Moberg Enhetschef

Truls Hallin Avdelningschef
Britt-Marie Pettersson Forvaltningschef
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